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Stieglitze - die geselligen

,Papageien”

Helden der Wiesen und Wegrander

von DR. BEATE WENDE: Im Winter verschwinden die Farben. Anstelle der warmen Farbtone
der Sommerwiesen und der kréftig leuchtenden Herbstfarbung dominieren nun Schattie-
rungen in Braun und Grau. Umso auffilliger sind Farbakzente in der trist anmutenden Land-
schaft. Die Stieglitze (Carduelis carduelis) unterbrechen mit ihrem kontrastreichen und bun-
ten Gefieder lebhaft die triibe Szenerie. Und bewegen mit ihrer Farbenpracht nicht nur Kunst
und Religion, sondern auch die Wissenschaft.

Bunt, bunt, bunt sind alle meine Kleider
Eine weihnachtlich rote Gesichtsmaske mit stim-
mungsvoller weier Umrandung, eine breite
knallgelbe Binde auf Giberwiegend schwarzen Flu-
geln und kontrastreiche schwarz-weil3 getupfte
Schwanzfedern. Mit seinem abwechslungsreich
gefarbten Gefieder ist der Stieglitz unser bun-
tester heimischer Singvogel. Im Gegensatz zu
den meisten Vogelarten zeigen sich weibliche
und mannliche Stieglitze gleich farbenfroh. Ein-
ziger minimaler Unterschied ist die Ausdehnung
der roten Gesichtsmaske, die bei den Mannchen
den Augenrand miteinschliel3t und bei Weibchen
Jnur” die Augenmitte erreicht.

Der roten Kopffarbung verdanken Stieglitze
ihr hdufiges Erscheinen in religiosen Kunstwer-
ken. Denn der rote Kopf wurde als Symbol fir
das Leiden Christie in der Passion gesehen. Am
bekanntesten dirfte das Gemalde ,Madonna mit dem
Stieglitz” (1506 — 1507) von Raffael sein, dass in der ,Galle-
ria degli Uffizi” in Florenz ausgestellt ist. Es zeigt die Heilige
Maria mit den beiden Kleinkindern Johannes der Taufer und
Jesus, wobei Johannes Jesus einen Stieglitz Giberreicht. Doch
die Stieglitze sind nicht nur auf religiosen Gemalden zu fin-
den. Aufgrund ihres hiilbschen Gefieders wurden Stieglitze
in friheren Zeiten haufig in Gefangenschaft gehalten und
dienten dabei oft als Motiv in der Malerei.

Geselligkeit bringt Farbe
In der Regel sind mannliche Vogel viel farbenprachtiger als
die meist sehr unauffallig gefarbten Weibchen. Das,warum
ist das so” lasst sich sehr gut Uber die sexuelle Selektion er-
klaren. Sexuelle Selektion ist definiert als eine Auslese von
Individuen durch Vorteile beim Fortpflanzungserfolg gegen-

Bild 1: Die auffallige Gefiederfarbung macht den Stieglitz unverwechselbar
(Foto: Dr. Beate Wende)

Uber Geschlechtsgenossen derselben Art. Die niichterne
Fachbuchdefinition lasst sich am konkreten Beispiel besser
nachvollziehen:

Bei Vogeln liegt die Qual der Partnerwahl bei den Weib-
chen. Daher muss das Mannchen als,best match” Giberzeu-
gen. Dies gelingt entweder mittels abwechslungsreichen
Gesangs und/oder durch ein prachtiges farbiges Gefieder.
Gesundheit und Geschick werden dadurch sichtbar zur
Schau gestellt. Ein schillerndes und gldnzendes Federkleid
zeugt von guter Gesundheit des Tragers und wer trotz auf-
fallig gefarbten Federn dennoch nicht von Feinden erbeu-
tet wird, ist offensichtlich gut in der Feindfriiherkennung
und im Ergreifen entsprechender Malnahmen. Die Damen
hingegen sollten moglichst schwer von der Umgebung zu
unterscheiden sein, da meist die Weibchen die kostbaren
Eier bebriiten und stundenlang reglos auf dem Nest sitzen.
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Bild 2: Stieglitz am Wasser beim Trinken
(Foto: Georg Wirth)

So weit ist dies klar und einleuchtend. Doch wie passt
nun die geschlechtsiibergreifende Farbenpracht der
Stieglitze in das Bild? Die Antwort: wiederum Uber sexu-
elle Selektion, doch diesmal wirkt diese auf das weibliche
Geschlecht. Stieglitze leben nicht paarweise in Revieren,
sondern gesellig in Gruppen. Und hier missen sich die
Weibchen von ihren Konkurrentinnen abheben. Verglei-
chen kann man das mit einer Party mit vielen Gasten. Da
mochte frau auch mit einem grof3artigen Outfit die ande-
ren Damen vor Neid erblassen lassen und gleichzeitig die
Blicke gutaussehender Manner auf sich ziehen — und nicht
in einem unscheinbaren Gewand am Rande herumstehen.

Infobox: Geschlechtsdimorphismus

Dieser Fachbegriff bezieht sich auf duferliche Unterschiede
zwischen Mannchen und Weibchen einer Art. Das kdnnen
GroRe, Farbung oder andere korperliche Merkmale wie z. B.
das,Geweih” bei Hirschen oder Hirschkafern oder die prach-
tigen Schwanzfedern der Pfauenménnchen sein. Da Weib-
chen bevorzugt Partner erwdhlen, bei denen die Merkmale
besonders deutlich sind (sexuelle Selektion), werden diese
Uiber die Zeit starker hervortreten.
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Das Ratsel der bunten Vogelweibchen geldst haben Wis-
senschaftler vom Max-Planck-Institut (MPI) in Seewiesen
und von der Massey Universitat in Neuseeland. In der ent-
scheidenden Studie wurde von anndhernd 6 000 Sing-
vogelarten die Gefiederfarbung und das Verhalten analy-
siert (Dale et al. 2015: The effects of life history and sexual
selection on male and female plumage colouration. Nature
527,367 -370).

Leichtgewicht mit Faible fiir Samen
Die leicht gedrungene Gestalt der Stieglitze und der kraf-
tige Schnabel tauschen Gber ihr geringes Gewicht hinweg,
das etwa dem von zwei 2-Euro-Miinzen entspricht. Umso
wichtiger ist eine ausreichende Nahrungsversorgung in der
kalten Jahreszeit, damit der Energiebedarf gedeckt werden
kann. Der Stieglitzschnabel verrat bereits die bevorzugte
Nahrung, bestehend aus Samen aller Art. Da man Stieglitze
oft auf Disteln beim Samenverzehr beobachten kann, wird
er auch als Distelfink bezeichnet.

Um den Stieglitz und anderen Giberwinternden Vogel-
arten die Nahrungssuche zu erleichtern, sollten Disteln,
Karden und andere samentragende Stauden Uber den
Winter stehen bleiben und nicht im Frihherbst dem Ma-
her zum Opfer fallen. Entlang von Wegen und Feldréndern,
auf offentlichen Flachen im Gemeinde- oder Stadtgebiet
und im heimischen Garten kann somit ein wichtiger Bei-
trag zum Erhalt der lokalen Vogelpopulationen geleistet
werden.

DR. BEATE WENDE

BAYERISCHE LANDESANSTALT FUR

WEINBAU UND GARTENBAU

INSTITUT FUR STADTGRUN UND LANDSCHAFTSBAU
beate.wende@lwg.bayern.de
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Der Golfplatz ein artenreicher

Lebensraum

Ein Widerspruch oder doch nicht!?

von FRANK ANGERMULLER: Im Rahmen der Ausbildung (Seminar Sportplatzbau) an der
Staatlichen Meister- und Technikerschule fiir Weinbau und Gartenbau Veitshochheim hat

die Technikerklasse L2 unter der Leitung der beiden Fachlehrer Frank Angermiiller und

Dr. Manfred Klemisch den Golf Club Wiirzburg besucht. Ziel der Exkursion war es, einerseits
mehr Giber Bauweise und Pflege, andererseits auch mehr iiber zukiinftige Entwicklungen und
die Erfahrungen aus der Praxis zu erfahren.

Die Begriflung erfolgte durch den Présidenten des
Golf Clubs Wirzburg, Bernhard May, den Clubmanager
Fabian Otter und den Head-Greenkeeper Marius Cazan so-
wie die stellvertretende Head-Greenkeeperin Jacqueline Sie-
gel. Auf Grund der hohen Temperaturen fand diese in einem
naturnahen Bereich mit Schatten spendenden Streuobst-
baumen statt. Dabei erhielten die Studierenden eine kurze
Einfihrung durch den Prasidenten May in den Golfsport und
seine Besonderheiten sowie das Management und betriebs-
wirtschaftliche Aspekte. Im Anschluss erlduterte Cazan zu-
sammen mit seiner Stellvertreterin Siegel anhand eines Pla-
nes zunachst den Aufbau des Golfplatzes Wiirzburg. Dabei
wurden auch wichtige Fachbegriffe (z. B. Par, Course Rating
— CR-Wert, Slope Wert, ...) anschaulich erklart. Es folgte eine
Erlduterung, dass Golfplatze nach unterschiedlichen Richt-
linien gebaut werden. So gibt es die Richtlinie nach der Uni-
ted States Golf Association (USGA), nach der Golfplédtze nach
dem Prinzip des Kapillarbruches aufgebaut sind. Eine wei-
tere Richtlinie dazu gibt es von der Forschungsgesellschaft
Landschaftsentwicklung und Landschaftsbau (FLL). Der Auf-

S = i

bauist hier nach dem Prinzip der Porenkontinuitat gestaltet.
AuBerdem wurde eingehend auf die Spielelemente (von
Abschlag [Tee] bis Rauflache [Hardrough]) einer Golfbahn
(Hole) eingegangen. Dabei standen die Anspriiche der Golf-
spieler und die sich daraus ergebenden Anforderungen an
den Platz im Vordergrund. Die vielfaltigen Fragen der Stu-
dierenden wurden bei den entsprechenden Punkten direkt
geklart.

Im Anschluss erfolgte unter der Fiihrung von Cazan und
Siegel ein Rundgang Uber die Golfanlage. Nach der Besich-
tigung der intensiv genutzten Flachen (u. a. Tee, Fairway,
Green) wurden auch die der Natur Uberlassenen Flachen
erldutert. Dabei stand die Frage im Mittelpunkt: Was kann
ein Golfplatz zur Biodiversitat beitragen? In dieser Hinsicht
besitzt der Golfclub eine Vorreiterrolle in der Region. Der
Golf Club Wirzburg ist Teilnehmer am Qualitdtsmanage-
mentprogramm Golf & Natur des Deutschen Golf Verbands
und hat hier die hochste Auszeichnung in Gold erhalten.
AuBerdem nimmt er an der ,Blihpakt-Allianz” teil. Im Rah-
men des, Blihpaktes Bayern®, einer Initiative des Bayerischen

Bild 1 und 2: Einfihrung in die Grundlagen des Golfplatzbaues (Fotos: Frank Angermiiller)
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[ Bild 3: Der Abschlag (Tee) wird intensiv begutachtet

Staatsministeriums fir Umwelt und Verbraucherschutz, ha-
ben sich Verbande wie der Bayerische Golfverband zusam-
mengeschlossen, um Lebensrdaume und Artenreichtum zu
fordern. In Bayern gibt es mittlerweile 26 ausgezeichnete
.Blihende Golfplatze” - mit steigender Tendenz. In diesem
Rahmen wurde der Golf Club Wirzburg durch den Bayeri-
schen Staatsminister fir Umwelt und Verbraucherschutz
Thorsten Glauber als einer der ersten in Bayern und als ein-
ziger Golfplatz in Unterfranken als,,Bliihender Golfplatz” im
Mai 2021 ausgezeichnet. Damit wurde das hervorragende
Engagement des Teams auf der Golfanlage Wiirzburg fir die
Natur im Allgemeinen und die Arten- und Insektenvielfaltim
Besonderen gewlirdigt.

Der Golfplatz Wirzburg hat eine Gesamtflache von
56 Hektar. Davon werden 35 Hektar als Spielflache genutzt.
Die verbliebenen 21 Hek-
tar werden weitestgehend
der Natur Uberlassen. Be-
reits bei Planung und Bau
des Golfplatzes wurde das
Thema Biodiversitdat ange-
dacht. So wurde schon vor
Uber 25 Jahren von Martin
Degenbeck (Bayerische Lan-
desanstalt fir Weinbau und
Gartenbau, damals Abtei-
lung Landespflege - heute
Institut fur Stadtgriin und
Landschaftsbau) schon ein
Konzept entwickelt, um
auch artenreiche Streuobst-
flachen in Golfplatze zu inte-
grieren. Die Zeit war damals
aber dafiir noch nicht reif.
Da aus dem weiteren Um-
feld Bedenken bestanden

SUB 1-2/2023

(Fruchtfall, Anlockung von Insekten, ...) wurde dieses zu-
kunftsweisende Konzept dann leider nicht umgesetzt. Aber
es gelang immerhin, dass durch Strauch- und Heckenstruk-
turen eine Vernetzung mit den siidlich und westlich angren-
zenden Waldern sowie dem 6stlich liegenden Landschafts-
schutzgebiet hergestellt wurde. So entstanden wertvolle
Trittsteinbiotope fiir viele Arten. Diese gute Ausgangssitu-
ation wurde durch den Head Greenkeeper Cazan und sein
Team mit Unterstitzung des Prasidenten May genutzt, um
weitere Flachen fiir die Natur zu erhalten oder zu entwickeln.
So befinden sich heute mehrere Magerrasen und Trocken-
rasenflachen im Bereich des Golfplatzes. Dabei werden un-
terschiedlichste Ansatze verfolgt. Es gibt Flachen, die durch
den Bau des Golfplatzes zu Rohbodenflachen wurden und
heute u. a. Wildbienen als Nistplatz dienen. Der Aufwuchs
von Geholzen (z. B. von Robinien) wird im Rahmen der Pflege
entfernt. Es gibt aber auch Flachen, die mit speziellen Arten
angesat wurden oder von Natur aus entstanden sind. In Bay-
ern sind gerade diese Flachen von besonderer Bedeutung,
da dort z. B. die Halfte aller Orchideenarten und die Halfte
aller Grillen und Heuschrecken zu finden sind. So wurde bei
einer Kartierung der Universitat Wiirzburg festgestellt, dass
im Bereich des Golfplatzes Wiirzburg 15 verschiedene Arten
von Heuschrecken vorkommen. Aber auch bedrohte Vogel-
arten finden Unterstiitzung, wie die aufgestellten Nistkasten
fir den Wiedehopf anschaulich zeigen. Der Wiedehopf ist
eine in Europa bedrohte Vogelart, die nach Polen in Deutsch-
land noch am haufigsten vorkommt. Aber auch das stark
gefahrdete Rebhuhn (Rote Liste, Kategorie 2), ein Charak-
tervogel der Feldflur und Brachflachen, findet hier wieder

Xy o

[~ Bild 4 und 5: Herr Cazan erlautert artenreiche Flachen im Bereich des Golfplatzes
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[~ Bild 6: Schild: Wir fordern Artenvielfalt -

Lebensraum Golfplatz

Riickzugsgebiete. Zum Abschluss des Rundganges wurde
noch ein Krotentunnel besichtigt, der es z. B. der Erdkrote
ermdglicht, die vielbefahrene Stral3e im Bereich der Einfahrt

[~ Bild 7: Zum Schutz der Baume wird das Gras im Traufbereich nicht gemaht

nimmt.

des Golfplatzes gefahrlos zu unterqueren, um zum Laichen

zum grofBen, sogenannten ,Krétenteich”, der der Bewdsse-
rung dient, zu kommen. Eine kurze Besichtigung des Ma-
schinenparkes rundete die Besichtigung ab.

Golf und Natur miissen somit kein Widerspruch sein,
wenn ein engagiertes und hoch qualifiziertes Green-

keeper-Team mit Unterstlitzung des Prasidiums eines Golf-
platzes sich dieser Thematik als personliches Anliegen an-

FRANK ANGERMULLER

BAYERISCHE LANDESANSTALT FUR

WEINBAU UND GARTENBAU

INSTITUT FUR STADTGRUN UND LANDSCHAFTSBAU
frank.angermueller@lwg.bayern.de

Konrad Adenauer war der erste Kanzler
der Bundesrepublik. Was in der heuti-
gen Zeit schwer vorzustellen ist, war
fiir den damaligen Kanzler ein Stecken-
pferd: Er betétigte sich als Tiiftler und
erfand verschiedene Dinge, um den
Alitag zu verbessern. Vor allem wollte
er den hungernden Menschen im Krieg
helfen, indem er eine fleischarme Er-
satzwurst und ein Schrotbrot erfand.

Adenauer entwickelte neben seiner politi-
schen Arbeit eine Sojawurst, die weniger
Fleisch enthalt: die sogenannte Wurst mit
Friedensgeschmack. Leider hatte Adenauer

in seiner Heimat wenig Erfolg damit: das
Kaiserliche Patentamt lehnte die Frie-
denswaurst ab. Dafiir erhielt Adenauer im
Vereinigten Kénigreich und in Osterreich
fur sein Verfahren zur Geschmacksverbes-
serung von eiweif3reicher und fetthaltiger
Pflanzenmehle und zur Herstellung von
Wurst” 1918 und 1920 mehrere Patente.
In Deutschland darf die Friedenswurst bis
heute nicht produziert werden, da sich die
Rezeptur mit dem bundesdeutschen Le-
bensmittelgesetz nicht vereinbaren lasst.

Die Wurst beruht vor allem auf Sojabasis,
schmeckt aber leider nicht besonders

gut. Nachdem sie zudem immer noch
rund 85 Prozent Fleisch enthélt, kommt
sie flir Vegetarier nicht in Frage. Bereits
1915 hat Adenauer ein mit geschalten
und gerdsteten Maiskornern gestreck-
tes Roggenschwarzbrot in Deutschland,
Ungarn und in den Niederlande paten-
tieren lassen. Urspriinglich sollte diese
Rezeptur im Krieg den fehlende Weizen
ersetzen. Aktuell gibt es dieses aber im-
mer noch in einzelnen Kdlner Backereien
als,Rheinisches Schrotbrot” zu kaufen.

Barbara Dietl, FiiAk
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Methanolreduzierung durch
enzymatische Maischebehandlung

von MATHIAS KRONERT: Die Herstellung von Edelbrianden erfordert heute mehr, als iiber-
lieferte Rezepturen anzuwenden. Nein, im Gegenteil: Jede Frucht, jedes Obst hat Eigenarten,
die zu beachten und zu kennen sind, genauso wie die Zusammensetzung der Frucht. Dazu ge-
horen Sauren, Zucker, Mineralstoffe, Aromen, Phenole und vieles mehr. Unter anderem spielt
Methanol in manchen Produkten eine entscheidende Rolle. Hier stellt sich die Frage: Was ist
das liberhaupt und wo kommt es denn her? Dies soll im Folgenden ndher betrachtet werden.

Was ist Methanol?

Methanol oder Methylalkohol ist eine organisch-chemische
Verbindung und der einfachste Vertreter der Stoffgruppe
der Alkohole. Pur betrachtet handelt es sich um eine klare,
farblose und entzlindliche Flissigkeit mit einem angeneh-
men bis stechenden Geruch. Entscheidend zu wissen ist,
dass Methanol sich in vielen organischen Verbindungen
und in jedem Verhaltnis in Wasser [0st und/oder mischt. So-
mit kann man Methanol nicht durch Filtration oder sons-
tige StabilisierungsmalBnahmen so einfach abtrennen oder
entfernen.

Wo kommt Methanol vor?
Methanol ist ein Alkohol, der aus dem Pektin der Pflanze frei-
gesetzt oder abgespalten wird und entsteht somit nicht bei
der alkoholischen Garung. Es kommt in der Natur in Baum-
wollpflanzen, Friichten und Grasern sowie als Stoffwechsel-

Obstbrande Methanolgehalt

Branntwein/Brandy oder Weinbrand 200 mg/100 ml r. A.

Brand aus Apfelwein und Birnenwein 1 000 mg/100 mlr. A.

Tresterbrand oder Trester 1000 mg/100 mlr. A.

Brand aus Obsttrester 1500 mg/100 mlr. A.

Obstbrand aus Pflaumen, Mirabellen,
Zwetschgen, Apfel, Birnen, ausge-

nommen Williams Christ, Himbeeren,
Brombeeren, Aprikosen und Pfirsiche

1200 mg/100 mlr. A,

Williams Christ, Rote und Schwarze
Johannisbeeren, Vogelbeeren,
Holunder, Quitten und Wacholder-
beeren

1350 mg/100 mlr. A.

Alle anderen Obstbrande 1000 mg/100 mlr. A.

Geiste 100 mg/100 mlr. A.

Tabelle 1: Obstbrande und deren Methanolgehalt
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produkt von Bakterien vor. In der Wein- und Bierproduktion
sowie bei der Herstellung von Spirituosen wird es in gerin-
gen Mengen durch die Spaltung von Pektin als Nebenpro-
dukt freigesetzt und ist somit praktisch in jeder Spirituose
mehr oder weniger vorhanden.

Obst- und Tresterbrande weisen naturgemal deutlich
hohere Gehalte als Getreide- und Kartoffelbrande auf. Me-
thanol wird wie bereits beschrieben aus dem fruchteigenen
Pektin der Zellwande im Verlauf der Garung enzymatisch ab-
gespalten. Methanol lasst sich auf Grund seines dhnlichen
Siedepunktes wie Ethanol destillativ nur mit einem enormen
technologischen Aufwand abtrennen. Dies ist daher fiir uns
Kleinbrenner nur bedingt
maoglich. Somit ist Methanol
in allen drei Fraktionen ent-
halten und mit Grenzwerten
belegt. Diese Grenzwerte
sind in der EG-Verordnung
Nr. 110/2008 des europai-
schen Parlaments und des
Rats vom 15. Januar 2008
zur  Begriffsbestimmung,
Bezeichnung, Aufmachung
und Etikettierung von Spi-
rituosen sowie zum Schutz
geografischer Angaben fir
Spirituosen und zur Aufhe-
bung der Verordnung (EWG)
Nr. 1576/89 geregelt.

Grundsatzlich wird der
Gehalt an Methanol in
mg/100 ml reinem Alko-
hol (r. A.) oder g/hl r. A. an-
gegeben. Somit verandert
sich der auf den Alkoholge-
halt bezogene Methanol-
gehalt nicht. Die Werte sind

Bild 1: Die Feinbrandkolonne ist

das Herzstiick der Destille. Hier
wird der Alkohol gereinigt und
fraktioniert (Fotos: LWG)
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vergleichbar. Wird der Gehalt in mg/l angegeben, muss
eine Umrechnung auf r. A./100 ml erfolgen. Als Berech-
nungsgrundlage dient immer der gemessene Alkoholge-
halt bei 20/20 (20 °C Raumtemperatur und 20 °C Flussigkeits-
temperatur).

Methoden zur Bestimmung des Methanolgehalts
An der Bayerischen Landesanstalt fiir Wein- und Gartenbau
(LWG) gibt es zwei Methoden, um den Methanolgehalt zu
quantifizieren. Die Fourier-Transformations-IR-Spektros-
kopie (FTIR) dient zur Schnellbestimmung oder als Vor-
test fir die Einhaltung der Grenzwerte. Mit dem GC, der
»Gaschromatischen Bestimmung” findet die exakte Quanti-
fizierung statt. Bei einer Messreihe im Friihjahr 2022 wurden
176 Produkte aus unterschiedlichen Obstsorten wie Apfel,
Birne, Williams Christ, Zwetschge und Quitte untersucht. Die
Produkte waren aus den Erntejahren 2019, 2020 und 2021.
Die Ergebnisse waren sehr positiv: In Summe wurden nur
drei Grenzwertverletzungen in den Obstsorten Apfel (Ernte-

jahr 2020), Birne (Erntejahr 2020) und Quitte (Erntejahr 2019)
festgestellt. Bei der Obstart Apfel wurden Werte von 41 bis
1244 mg/100 ml r. A, bei der Obstart Birne wurden Werte
von 150 bis 1 255 mg/ml r. A. und bei der Obstart Quitte
wurden Werte von 349 bis 2 168 mg/ml r. A. quantifiziert. Bei
der Williams-Christ-Birne wurden erhéhte Werte von bis zu
1271 mg/100 mlr. A.an Methanol festgestellt, jedoch keine
Grenzwert-Uberschreitung.

Somit stellt sich die Frage: Wie kannich als Brenner hohen
bzw. iiberhéhten Methanolwerten entgegenwirken? Dieser
Frage sind wir in einer Testreihe in der Ernte 2021 bei Quit-
ten nachgegangen. Geerntet wurden am 25. Oktober 2021
700 kg reife Quitten. Der Maischeprozess fand ber einen
Schragforderer der Firma Holstein statt, die Wachsschicht
bei den Quitten wurde nicht entfernt. Nach dem Maischen
wurde 1/3 der Gesamtmaische abgepresst und der Quitten-
saft der restlichen Maische wieder zugesetzt. Der pH-Wert
wurde mit einer Sdurekombination auf pH 3 eingestellt. Im
Anschluss wurde die Reinzuchthefe Oenoferm Freddo mit

Infobox 1: Welche Enzyme kamen zum Einsatz und mit welchem Hintergrund?

Variante 1: Trenolin Rosé DF
Eigenschaften des Enzyms:

«  Verringerte Farbextraktion

+ Rasche Viskositdtssenkung

-« Erhohter Saftablauf

+  Geringe Polyphenolextraktion

Variante 2: Trenolin Bouquet Plus
Eigenschaften des Enzyms:
«  Freisetzen von Aromastoffen aus der Beere/Frucht

« Freilegen von geruchs- und geschmacksaktiven Terpenalkoholen
+  Breite Anwendungsmaglichkeit durch gezielte und optimierte Steigerung der Frucht

Variante 3: Fructozym P
Eigenschaften des Enzyms:

+  Rascher Abbau von Pektinstoffen in Buntfruchtmaischen zur Verbesserung der Verfliissigung und Saftfreisetzung zur

Freilegung wertgebender Inhaltsstoffe
« Vollstandiger Pektinabbau im Saft

Variante 4: Distizym FM
Eigenschaften des Enzyms:

« Rasche Viskositdtsabsenkung/schnelle Maischeverfliissigung

« Leichtere Angdrung und verbesserte Durchgdrung bei optimaler Alkoholausbeute

+ Intensiver Aufschluss des Fruchtgewebes, durch Freilegung wertvoller Inhaltsstoffen der Friichte und Steigerung des

Fruchtaromas

+  Durch den geringen Gehalt an Pektinmethylesterase wird beim enzymatischen Maischeaufschluss kein zusatzliches

Methanol freigesetzt

10
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Variante Enzym Gehalt Methanol
in mg/100 mlr. A.
Variante 1 Trenolin Rosé DF 1093 mg/100 mlr. A.
Variante 2 Trenolin Bouquet Plus 1022 mg/100 mlr. A.
Variante 3 Fructozym P 1106 mg/100 mir. A
Variante 4 Distizym FM 848 mg/100 mlr. A

Tabelle 2: Laborergebnisse in Sachen Methanol

15 g/100 kg Maische rehydriert und der Maische zugesetzt.
Nach der griindlichen Homogenisierung der Maische wurde
die Gesamtmenge Maische auf vier Gebinde gleichmafig
verteilt und die jeweiligen Enzyme zugegeben. Die Garung
verlief bei einer Raumtemperatur von 19 °C. Bereits am
30. November 2021 wurde die Maische destilliert.

Unmittelbar nach der Destillation sind die Varianten im
Labor der LWG analysiert und ausgewertet worden (siehe
Tabelle 2).

Fazit Analyse
Alle vier Varianten bewegen sich innerhalb des gesetzlichen
Grenzwertes flir Methanol. Variante vier enthalt im Vergleich
zum hochsten Methanolwert 23,31 Prozent weniger Methanol!

Somit kommt dem Enzym Distizym FM bei Obstsorten
mit grundsatzlich héheren Ausgangswerten an Methanol
eine besondere Bedeutung zugute.

Naturlich wurden die vier Varianten auch sensorisch be-
wertet. Diese Bewertung fand im Frilhsommer 2022 mit
21 Verkostern statt. Festzustellen war, dass die Verkoster
Unterschiede zum Distizym FM bei den Enzymen Teno-
lin Rosé DF und Trenolin Bouquet Plus wahrgenommen

Infobox 2: Quittenanbau

Mehr als 40 verschiedene Quittensorten wurden bisher
auf dem Versuchsgeldnde der Bayerischen Landesanstalt
fir Weinbau und Gartenbau (LWG) in Thiingersheim auf
ihre Anbaueignung liber mehrere Jahre getestet. Dabei
konnten wichtige Erkenntnisse tUber Krankheitsanfallig-
keit, Ertragsverhalten und FruchtgroR3e erarbeitet werden.
Nach einem Riickgang in Produktion und Verbrauch im

20. Jahrhundert kommt der Quitte seit einigen Jahren wie-
der mehr Aufmerksamkeit zugute. Die gelben Friichte sind
vielseitig verwendbar und bereichern Hofladen, Gastrono-
mie, aber auch die eigene Kiiche. Weitere Details finden Sie
im Beitrag,,Der gelbe Tausendsassa: Bitte “ne Quitte” in der
SuB-Ausgabe 9-10/2022: https://www.stmelf.bayern.de/
mam/cms01/service/dateien/sub_heft 9 10 22 bf.pdf
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Bild 2: Fiir den Feinbrand (bis zu 85 Volumenprozent) ist Fingerspitzen-

gefiihl des Brenners gefragt

haben. Die beiden Enzyme waren etwas intensiver in der
Fruchtintensitat. In der Fruchttypizitat hingegen war wie-
derum Distizym FM minimal besser bewertet. Auch in Sa-
chen Geschmacksintensitat und absolute Reinténigkeit
wurde das Enzym Distizym FM besser bewertet. In Summe
fanden die Verkoster bei den Enzymen Distizym FM und
Fruktozym P keine Unterschiede.

Fazit Sensorik
Bildet man den Just-About-Right-Wert, so erhalt man fol-
gendes Ranking:

Fruktozym P 199 Punkte
Distizym FM 189 Punkte
Trenolin Rosé 172 Punkte
Trenolin Bouquet Plus 165 Punkte

Somit wiederholt sich das Ergebnis aus der Analytik. Distizym
FM ist bei Obstsorten mit bekanntlich héheren Methanolge-
halten durch den geringen Gehalt an Pektinmethylesterase
zu empfehlen, da es kein zusatzliches Methanol freisetzt und
sensorisch sehr nahe bei dem Enzym Fruktozym P liegt.

MATHIAS KRONERT

BAYERISCHE LANDESANSTALT FUR
WEINBAU UND GARTENBAU
INSTITUT FUR ERWERBS- UND
FREIZEITGARTENBAU
mathias.kroenert@lwg.bayern.de
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Gartentipps der Bayerischen Gartenakademie fiir Januar und Februar

Es ist noch nicht zu spiat: Obstbaume
durch WeiBanstrich schiitzen

Durch die Klimaveranderung beobach-
tet man in den letzten Jahren verstarkt
Schaden an den Pflanzen durch Hitze und
Trockenheit, aber genauso Winter- und
(Spat-)Frostschaden. Auch Obstgeholze
leiden darunter. Ein weiBer Anstrich bietet
Schutz vor schadigender Wintersonne.

Durch sonnige Tage im Spatwinter in Ver-
bindung mit erwdrmtem Boden und ein-

hergehender Wurzelaktivitat wird der Saft-

strom in der Pflanze angeregt. Herrschen
dann nachts frostige Temperaturen, und
wird die Sldseite des Stammes tagsuiber
von der Sonne beschienen und erwarmt,
entstehen Spannungen unterhalb der
Rinde bis ins Holz. Ein hdufiger Wechsel
von Gefrieren und Auftauen lasst die so-
genannten Frostrisse ebenso entstehen
wie langere Perioden mit tiefen Minusgra-
den in der Nacht. Die Rinde reif3t meist an
der sonnenzugewandten Seite senkrecht
auf. Besonders betroffen sind Gehdlze an
sonnenexponierten Lagen wie beispiels-
weise einem Stidhang mit viel Sonne
und jiingere Stamme mit glatter Rinde.

Die weil3e Farbe hingegen reflektiert Licht
und verhindert, dass sich die dunklen
Stdmme der Geholze starker erwarmen.
Der Saftstrom in die Knospen wird ver-
zogert. Somit treiben die Knospen auch
spater aus. Dies wiederum beugt Knos-
pen- und Blitenschaden durch Spat-
froste vor, denn die milden Temperaturen
in den letzten Wintern fihrten zu einem
friihen Austrieb und vorzeitiger Bl{ite.
Einsetzende Spatfroste zerstorten die Bli-
ten und geringer Ertrag war die Folge.

Bei Steinobst treten Saftanstieg und
Austrieb besonders friih ein. Da viele
Arten und vor allem jlingere Baume
eine glatte Rinde besitzen, ist das
Weil3eln der Stdmme von Aprikosen,
Pfirsichen und Kirschen empfehlens-
wert, um Frostrissen vorzubeugen.
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Stammschutz durch weil3e Farbe (Fotos: Christine Scherer, LWG)

Vor einem Anstrich benétigt es etwas
Baumpflege. Lose Rindenstiicke am Stamm
und an dickeren Asten werden mit einer
Birste abgeraspelt. Durch das Glatten
erleichtert man sich das Auftragen des
Anstriches. Gleichzeitig entfernt man auch
mogliche Schaderreger, die an oder unter
der Rinde sitzen. Der Handel bietet ver-
schiedene Produkte zum Anstreichen an.
Achten Sie stets auf die Gebrauchsanwei-
sung. Diese dient zum Schutz des Anwen-
ders. Auch ist es méglich einen Wei3an-
strich aus Kalk und Tapetenkleister selbst
herzustellen. Wer nicht,malern” mochte,
kann Gber den Winter den Stamm mit
Fichtenreisig, Jutesack oder Vlies einbin-
den, um Stammschdden durch Sonnen-
einstrahlung und zugleich Wildverbiss in
der Flur stehender Bdume vorzubeugen.

Der Wei3anstrich bietet auch im Som-
mer Schutz. Mit immer starkerer Sonnen-
einstrahlung erleiden die Geholze zuneh-
mend auch Schaden im Rindenbereich.
Nachdem die Rinde gerissen oder das
Kambiumgewebe darunter geschadigt
ist, kdnnen sich verschiedene Schaderre-
ger hier ansiedeln. Der somit im Laufe der

Jahre vorgeschadigte Stamm kann zum
Absterben des ganzen Baumes fiihren.
Auch hier sind Bdume an hei3en Son-
nenhdngen besonders gefahrdet. Ein
WeiBanstrich lasst die Temperaturen am
Stamm nicht ganz so hoch ansteigen.

Tag der Hiilsenfriichte

Hulsenfriichte (Leguminosen) kdnnen

fast alles. Am 10. Februar ist internatio-
naler Tag der Hlsenfriichte, um auf ihre
positiven Eigenschaften aufmerksam zu
machen. Sie liefern wertvolle pflanzliche
Proteine und machen sie besonders fiir
die fleischarme bzw. fleischlose Erndhrung
interessant. Leguminosen sind wichtig fir
die Bodenfruchtbarkeit. Luftsticksoff wird
durch die an den Wurzeln sitzenden Knoll-
chenbakterien gebunden und den Pflan-
zen verfligbar gemacht. Die verzweigten
Wurzelsysteme lockern den Boden auf.

Im Garten kdnnen verschiedene Ar-
ten und Sorten angebaut werden:
frihe Puffbohnen, zarte Zuckererbsen,
verschiedenfarbige Busch- und Stan-
genbohnen, aber auch weniger be-
kannte Hulsenfriichte wie Edamame
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Mit Stangenbohnen den Gemiisegarten gestalten (Foto: Bayerische Gartenakademie)

(Gemusesoja) lohnt es anzubauen.
Auch kann man sich an den Anbau von
Linsen und Kichererbsen wagen.

Dicke Bohnen (Puffbohnen oder Sauboh-
nen), eine geschmack- und gehaltvolle
Gemdseart, sind die ersten. Sie sind umso
ertragreicher, je friher gesat wird. In mil-
den Jahren erfolgt die Aussaat oft schon im
Februar, ansonsten im Marz. Der Abstand
zwischen den Reihen betrdgt 40 Zen-
timeter, die groBen Kérner liegen etwa
acht Zentimeter auseinander und drei bis
vier Zentimeter tief. Eine Vliesabdeckung
bis zum Bliitenbeginn beschleunigt das
Wachstum. Der Trick: Im Frithsommer ist
immer mit den Zuflug von Muttertieren
der Schwarzen Bohnenlaus zu rechnen.
Haben die Pflanzen den Fruchtansatz be-
reits geschafft und hinter sich, richtet die
Bohnenlaus umso weniger Schaden an.

Mitte/Ende Mérz folgen Schalerbsen und
im April Zucker- und Markerbsen. In der
Regel hat man zwei Reihen auf dem Beet
stehen mit einem Abstand von 50 Zenti-
metern. Die Korner liegen dann etwa vier
bis flnf Zentimeter auseinander. Da die
Pflanzen etwas ranken, hat es sich bewahrt

SUB 1-2/2023

sie zu stitzen. Besonders einfach geht es
mit Buchenreisig, das einfach in die Rei-
hen gesteckt wird. Die Erbsen kdnnen sich
dann daran festhalten. Zuckererbsen isst
man mit der Schale. Hier ist es wichtig,
immer rechtzeitig zu ernten, wenn die
Korner noch klein und weich sind. Bei den
Markerbsen dagegen geniefl3t man die fri-
schen, griinen und kugeligen Erbsen aus
der ebenfalls noch griinen und knacki-
gen Schale oder friert sie ein. Ein Genuss,
wenn man gleich im Garten nascht. Im
Gegensatz zu anderen Hulsenfriichten ha-
ben Erbsen einen niedrigen Lectingehalt,
weshalb sie roh verzehrt werden kdnnen.
Ubrigens lassen sich auch Erbsensprossen
ziehen, wobei die ganz kleinen Pfléanz-
chen abgeschnitten und als essbare
Garnitur oder als Salatzugabe dienen.

Busch und Stangenbohnen brauchen
Warme. Deshalb bekommen sie ihren Platz
im Garten nicht vor Mitte Mai, entwe-

der gesat oder gepflanzt. Die Anzucht in
Topfchen hat Vorteile: die Bohnenfliege
schadigt die keimenden Samen nicht und
die Pflanzen haben einen Wachstumsvor-
sprung, wenn sie ins Freie kommen. Die
jungen Pflanzchen diirfen jedoch nicht zu

WEIN- UND GARTENBAU

|

Voranzucht von Bohnen

Bei den Zuckererbsen verwendet man die

zarten Hlsen komplett

Dicke Bohnen-Ernte

(Foto: Bayerische Gartenakademie)

groB sein. Stangenbohnen beispielsweise
wachsen schnell zusammen und dabei
sollen sie spater an Stangen ranken. Zur
Ernte lohnt es sich mindestens zweimal
wochentlich zu pfliicken und dabei auch
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Die Samen der Erbsen sind leckeres

Naschgemuse - hier eine blaue Sorte

die ganz zarten in ,Prinzessbohnen-Gro3e”
zu nehmen. Wer Bohnen (ibersieht, findet
beim nachsten Mal ibergroBe Friichte.
Sind die Kérner im Inneren bereits gut
entwickelt, verwendet man nur sie und
entfernt bereits zéhe Hulsen. Gelbe und
blaue Sorten findet man zwischen den
griinen Blattern schneller. Blaue Sorten
werden dunkelgriin beim Kochen, der

lila Farbstoff halt sich leider nicht. Kochen
ist Ubrigens bei Bohnen unerlasslich. Sie
enthalten Lectine, sowohl die Hiilsen als
auch besonders die Kerne. Sie storen die

Bohnen miissen nicht griin sein

Funktion der roten Blutkdrperchen. Beim
Kochen (mehrere Minuten) werden sie
vollig zerstort und somit unschadlich.

Die Spatesten sind Edamame. Es handelt
sich einfach um besonders gro3kdrnige
Sorten der Sojabohnen, deren Korn geges-
sen wird, wenn es gerade ausgewachsen,
aber noch zart und weich ist. Sojaboh-

nen bendtigen beim Anbau Warme. Die
Aussaat erfolgt deshalb nicht vor Ende
Mai, besser im Juni, bei warmem Boden.
Kraftige Pflanzen mit grof3en Hiilsen erzielt

Infobox: Informationen und Hinweise

Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an das Gartentelefon (0931 9801-
3333) oder schreiben Sie eine E-Mail an bay.gartenakademie@lwg.bayern.de

Internetseiten der Bayerischen Gartenakademie
www.lwg.bayern.de/gartenakademie/index.php

Infoschriften

Jede Woche Gartentipps

www.lwg.bayern.de/gartenakademie-infoschriften

www.lwg.bayern.de/gartenakademie-gartentipps

Neues aus dem Schaugarten www.lwg.bayern.de/gartenakademie-gemueseblog

Gartentipps zum Horen

www.lwg.bayern.de/gartenakademie-gartencast

Besuchen Sie unser Seminarprogramm! Auch 2023 gibt es wieder viele

informative Veranstaltungen.

https://www.lwg.bayern.de/gartenakademie/121656/index.php

Sie kennen die LWG noch nicht? Nutzen Sie die Moglichkeit der (6ffentlichen)
Fiihrungen. Themenbezogen bekommen Sie Einblicke in die Arbeit der LWG
sowie hilfreiche Hinweise fiir Ihren Garten.
https://www.lwg.bayern.de/gartenakademie/fuehrungen/index.php
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Edamame ausgepalt
(Foto: Marianne Scheu-Helgert, LWG)

man bei zwei Reihen (Abstand 60 cm) auf
jedem Beet, Pflanzabstand 15 cm. Bei aus-
reichender Bewasserung sind die Bohnen
nach 95 bis 120 Tagen erntereif. In Garten,
in denen schon &fter Bohnen standen be-
finden sich Knollchenbakterien im Boden,
die das Wachstum der Sojabohnen-Pflan-
zen positiv beeinflussen. Edamame sind
erntereif kurz bevor die Hilsenfarbe von
gruin auf gelblich umschlagt. Dann sind die
Korner noch zart. Weil man nicht auf die
dreschfahige Vollreife warten muss, kann
man sie praktisch in ganz Bayern (auRer
hoéheren Mittelgebirgslagen) anbauen.
Anders die Feld-Soja, die Uberwiegend im
Weinbauklima angebaut wird. Bekannt-
lich sind Soja-Bohnen fiir die menschliche
Erndhrung ungemein wertvoll. Der hohe
Eiwei3gehalt kommt jedoch aufgrund der
Zusammensetzung aus den verschiedens-
ten Aminosduren besonders gut zur Gel-
tung in Verbindung mit anderen Eiweif3tra-
gern, wie zum Beispiel Kartoffeln, Getreide,
oder auch mit Milch- und Eiprodukten.
Edamame eignen sich auch als gesunder
Snack aus dem Garten. Die Hlsen sind
recht hart, weshalb man sie zundchst vom
Stangel ablést und dann vor dem Auspalen
etwa sechs bis acht Minuten in Salzwasser
kdchelt. Wie in einem asiatischen Res-
taurant streut man grobes Salz und evtl.
Sesam Uber die Hilsen. Dann I6st man die
Kerne direkt aus und genief3t. Man kann
die Sojakerne auch als Zugabe zu Salaten,
Suppen und Gemiiseeintopfen verwenden.

Isolde Keil-Vierheilig, LWG
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FORSCHUNG INNOVATION

Zur Treibhausgasbilanz und zum
Klimaschutz mit THeKLa

Im Experten-Netzwerk wird Wissen fiir den Klimaschutz gebtindelt

von HARALD BECKER und DR. DANIELA DRESSLER: Der Klimawandel betrifft die Landwirt-
schaft besonders, da sich steigende Temperaturen und Extremwetterereignisse direkt auf
Ertrdge, Tiere, Boden und Betriebe auswirken. Gleichzeitig hat die Landwirtschaft als groBter
deutscher Flachennutzer ein erhebliches Potenzial, das Klima zu schiitzen. Verbunden damit
ist die dringende Frage der Klimaanpassung, um unsere produktive Landwirtschaft weitest-
gehend zu erhalten. Uber allem stehen gesetzliche Vorgaben, z. B. wieviel Treibhausgas-
Emissionen im Agrarbereich eingespart werden miissen. Im Experten-Netzwerk ,Treibhaus-
gasbilanzierung und Klimaschutz in der Landwirtschaft” (THeKLa) machen sich Fachleute
intensiv Gedanken und tauschen sich aus, wie Emissionen erfasst, bewertet und reduziert
werden konnen. Dieses Netzwerk wird am Technologie- und Férderzentrum (TFZ) in Strau-

bing koordiniert.

Die deutschen Emissionen von Treib-

. . Kategorie Mio. t Anteil [%]
hausgasen (THG) miissen bis 2030 um
65 Prozent gegeniiber den Emissionen | energiebedingte Emissionen 6.3 10
von 1990 gesenkt werden. Die Land- !
. . . Verdauung, Tierhaltung 234 38

wirtschaft hatte im Jahr 2021 einen
Anteil von etwa 8 Prozent an den na- | Wirtschaftsdiinger 9,0 15
tionalen TI.-|G-I.':'m|55|onen, wobei da- landwirtschaftliche Boden 18,2 30
von rund die Halfte aus der Verdauung
von Wiederkauern stammt [1]. In der | Kalkung 2,0 3
Tabelle sind die wichtigsten Kategorien

Harnstoffdiingun 04 1
von landwirtschaftlichen THG-Emissi- =P
onen zusammengefasst: die grof3- | Sonstiges (Deposition, andere Diinger, Garrestlagerung usw.) 1,8 3
ten Blocke sind die Wiederkauer (fast

Gesamt 61,1 100

ausschlieBBlich Methan) und die land-
wirtschaftlichen Bdéden (mit einem
Uberwiegenden Anteil an Lachgas).
In einzelnen Bereichen wurden in den
letzten Jahrzehnten erhebliche Fortschritte erzielt, um die
landwirtschaftliche Produktion effizienter zu gestalten. In
derTierhaltung gilt dies insbesondere fiir die Schweine- und
Gefligelhaltung. Im Pflanzenbau wurden bei bestimmten
Kulturen wie Zuckerriiben [2] erhebliche Ertragssteigerun-
gen und Diingereinsparungen erzielt. Das verdeutlicht, dass
eine Reduktion von Treibhausgasen durch Effizienzsteige-
rungen in der landwirtschaftlichen Produktion nur schwer
moglich ist und die weitere Senkung der THG-Emissionen
aus der Landwirtschaft ein sehr ambitioniertes Ziel darstellt.
Somit stellt sich die Frage, wo angesetzt werden kann. Hierzu
mussen die Betriebsverantwortlichen aber zuerst wissen, wo
sie emissionstechnisch ungefahr stehen.

SUB 1-2/2023

Tabelle: Kategorien von Treibhausgas-Emissionen der deutschen Landwirtschaft 2021 in

Anlehnung an das nationale Klimaschutzgesetz (ohne Moore)

THG-Bilanz fiir den Einzelbetrieb als Standort-

bestimmung

Wichtige Nahrstoffe wie Stickstoff und Phosphor werden
seit langem auf nahezu allen Hofen bilanziert. Bei einem
abstrakteren und weniger sichtbaren Thema wie der Bilan-
zierung von THG-Emissionen sieht das anders aus. Erste Be-
triebsleiter haben sich in den letzten Jahren erstmalig mit
einer solchen Bilanz beschaftigt. Oftmals geschah das im
Rahmen spezieller Projekte. In einigen Bundeslandern findet
dies auch schon {iber die Offizialberatung statt. Es sind ver-
schiedene Werkzeuge verfligbar, mit denen sich die Treib-
hausgase fiir einen einzelnen Betrieb bilanzieren lassen.
In Bayern stellt hier die Landesanstalt fir Landwirtschaft
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verschiedene Online-Rechner bereit [3,
4]. Manche Tools sind aber aufgrund
der Komplexitat nur gemeinsam mit
Beratungskraften einzusetzen. Unab-
hangig davon, welches Tool verwen-
det wird, lauten die wichtigsten Fragen
der Betriebsverantwortlichen meist:
Wo stehe ich mit meinen Zahlen? Bin
ich damit gut oder schlecht? Was kann
ich verbessern? Was kostet mich das?”
Wichtige Kennzahlen kdnnen dabei so-
wohl auf ein Produkt als auch auf die
Flache bezogen sein. So kann ein Be-
trieb, der durchschnittlich 1 kg CO, je
kg Milch ausstoBt, schon sehr gut sein.
Ein Hof, der bei der Weizenerzeugung
dagegen 3 000 kg CO, je ha emittiert,
hat dagegen vermutlich noch Optimie-
rungspotenzial. Daher sind nicht nur
die reinen Kennzahlen wichtig, son-
dern zusatzlich deren angemessene Einordnung.

Netzwerk ,Treibhausgasbilanzierung und Klima-

schutz in der Landwirtschaft”

Die Anzahl der Fachleute, die sich mit Tools dieser Art und
den dazugehorigen Problemen beschéftigen, wachst zurzeit
spurbar, da Klimaschutz und -anpassung stark an Bedeutung
gewonnen haben.Wahrend sich Forschung und Lehre schon
seit Jahren mit den Themen THG-Bilanzierung und Klima-
schutz in der Landwirtschaft befassen, kommt dieser Kom-
plex nun verstarkt bei Behorden, Beratern und Landwirten an.
Das THeKLa-Netzwerk ist seit 2020 eine zentrale Anlaufstelle
fur Wissenschaftler, Praxisberater und politische Entschei-
dungstrager bei Fragen und Antworten Uber Klimaschutz
und THG-Minderung in der Landwirtschaft. Neben der Dis-
kussion fachlicher Details (z. B. die THG-Minderung und deren
Anrechnung durch den Aufbau von Humus) wird Neu-Einstei-

Infobox 1: Was ist THeKLa?

Bild: Dr.-Ing. Daniela Dressler, Projektleiterin THeKLa, begrii3t die Teilnehmerinnen und

Teilnehmer bei der zweiten Jahrestagung des Expertennetzwerks (Foto: Ulrich Eidenschink, TFZ)

gern eine Wissensbasis gegeben. Hierfiir bieten sich sowohl
die Informationen auf der Website www.thekla-netzwerk.de
an als auch die zentralen Ansprechpartner des Netzwerks.
Fir viele fachspezifische Einzelthemen der THG-Bilanzierung
(z. B. Grundlagen und Standards, gesamtbetriebliche Bilan-
zierung, Boden und Humus) und zu méglichen MalBnahmen
stehen Experten bereit, die man ansprechen kann. Als erste
untergeordnete Arbeitsgruppe hat sich nun die ,Experten-
gruppe THG-Bilanz Milchvieh” gegriindet.

Tagungen und Workshops - wichtiger Austausch
zum Klimaschutz
Ende November 2022 fand die zweite THeKLa-Jahrestagung
statt. Online und am TFZ in Straubing nahmen Interessierte
an der Veranstaltung teil ein. Im Programm waren Fachvor-
trdge aus den Bereichen Boden, Agroforst sowie Mal3nah-
men und Bilanzierung (siehe Bild). Das Tagungsfazit: Es gibt

THeKLa steht fiir ,Treibhausgasbilanzierung und Klimaschutz in der Landwirtschaft” und ist ein von der Fachagentur Nachwach-
sende Rohstoffe e. V. (FNR) geférdertes Projekt am Technologie- und Férderzentrum (TFZ) in Straubing. Es versteht sich als bun-
desweites Netzwerk, um alle Beteiligten an den beiden Hauptthemen - Bilanzierung und mégliche Anpassungsmafnahmen

- zusammenzubringen. Zahlreiche Institutionen, Verbande, Firmen und Behdrden sind mit aktuell {iber 250 Personen vertreten,
inzwischen auch aus Osterreich und der Schweiz. Als zentrale Wissensplattform gibt es die Website www.thekla-netzwerk.de,

sie ist auch fir Einsteiger geeignet. Dort kann man sich fiir einen Newsletter eintragen und erféhrt die aktuellen Termine. Das
THeKLa-Netzwerk bietet Tagungen und Workshops zur Wissensvermittlung und Umsetzung an. Die Unterlagen dazu liegen

ebenfalls auf der Website bereit.
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Infobox 2: Beispiele fiir Stellschrauben fiir Klimaschutz im Bereich Pflanzenbau

MaBnahme

Senkung N-Uberschuss

Anpassung Fruchtfolge

Hecken oder Agroforst

Dieselverbrauch senken

Dieselkraftstoff durch

Beschreibung

kritische Uberpriifung und
Anpassung der N-Diingung

Uberpriifung Stroh-Manage-
ment, Integration von
Futterleguminosen,
Zwischenfriichte

Integration von Baumen
und Hecken

mehr Kombinationen fahren,
Reifendruck optimal wahlen

Elektrifizierung bei geringem

Umsetzbarkeit

relativ leicht

relativ leicht

komplexe Umsetzung
(Flachenplanung, Pacht),
gegebenenfalls
kostenintensiv

relativ leicht

relativ leicht

FORSCHUNG INNOVATION

(Zusatz)Effekt

zusatzlich Gewdsserschutz
und 6konomische Einspar-
moglichkeit

Risikostreuung durch
zusatzliche Kulturen

zusatzlich Biodiversitat,
Windschutz, Beeinflussung
Wasserhaushalt,
Zusatznutzen

okonomische
Einsparmdglichkeit

Versorgungssicherheit

erneuerbare Energien Leistungsbedarf, Biokraft-

ersetzen stoffe flir hohen Leistungs-
bedarf
Humusaufbau intensiver Humusaufbau

durch Zwischenfriichte,
Untersaaten, mehrjdhrige
Leguminosen

keine allumfassende Stellschraube, mit der alle Emissions-
probleme der Landwirtschaft zu 16sen sind. Es bedarf einer
Vielzahl unterschiedlicher MaBnahmen, die im jeweiligen
Betriebszweig erfolgsversprechend sind. In Infobox 2 und 3
sind beispielhaft einige MaBnahmen aufgefiihrt, die derzeit
als Moglichkeiten zur Klimaanpassung und Emissionsmin-
derung diskutiert werden. Einige Ergebnisse dazu wurden
auf der Tagung vorgestellt. So kdnnen zum Beispiel Agro-
forstsysteme nicht als Allheilmittel fiir den Klimaschutz ge-
sehen werden. Die Neuerrichtung solcher Systeme muss gut
durchdacht (und finanziert) sein und sollte dann viele Jahre
bestehen.

Im hochentwickelten deutschen Pflanzenbau wird man
sicherlich an vielen kleinen Schraubchen drehen mussen,
um die Ertrage zu stabilisieren, die Diingung zu optimie-
ren, die Verluste zu reduzieren und der Trockenheit trotzen
zu konnen. Dr. Axel Don vom Thiinen-Institut fiir Agrar-Kli-
maschutz in Braunschweig betonte, dass der Humusaufbau
kein Selbstzweck und erst recht kein Selbstlaufer fiir den

muss langfristig geplant und
umgesetzt werden

Kohlenstoff-Festlegung
im Boden, gegebenenfalls
Humuszertifikate
verkauflich

Klimaschutz sei. Insbesondere weil MaBnahmen zum Klima-
schutz dauerhaft sein missten. Allerdings erreiche man im
Idealfall durch den Humusaufbau eine Stabilitat der Boden-
fruchtbarkeit und -gesundheit.

Gemeinsamer Wissenstransfer ist das A und O
Damit das Wissen tatsdachlich in die Praxis gelangt, wird
neben der Bilanzierung die Beratung von Betrieben als
zentraler Schliissel im THeKLa-Netzwerk gesehen. Bei-
spiele hierfiir lieferten weitere Referenten aus Osterreich
und Hessen, die aus der langjdhrigen Erfahrung einzelbe-
trieblicher Bilanzierung und Beratung berichteten.,Klima-
schutzmaBnahmen per Verordnung sind wenig erfolgs-
versprechend’, schloss Harald Becker, Koordinator des
THeKLa-Netzwerks. ,Mit unserer Netzwerkarbeit mochten
wir dahingehend sensibilisieren, nicht Gber, sondern mit
Landwirten zu sprechen.” Es sei elementar, Landwirte bei
der Entwicklung und Umsetzung moglicher MalBnahmen
von vornherein miteinzubeziehen.
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Infobox 3: Beispiele fiir Klimaschutz-Stellschrauben im Bereich Tierhaltung

MaBnahme

Kraftfutter-Einsatz senken

Energieverbrauch senken

Beschreibung

Grundfutterleistung erhéhen

Milchkihler ddammen,

mittelfristig

kostenintensiv

Abluftanlagen prifen und
optimieren

Futterverluste verringern

Schnittzeitpunkt optimieren,

unterschiedlich

gute Technik einsetzen

Effiziente Fitterung

Remontierungsrate senken

intensive Rationsplanung und
Futtermittelanalyse

mit Fachberatung

auf Lebensleistung ziichten, mittelfristig
Jungviehaufzucht optimieren,

Verluste senken

Technische MalBnahmen fir sehr teuer

Kot-Harn-Trennung

Stallbéden, um Ammoniak-

ausstoll zu minimieren

Literatur

[1],Beitrag der Landwirtschaft zu den Treibhausgas-Emis-

Umsetzbarkeit

(Zusatz)Effekt

Einsparungen, Effizienz

langfristig 6konomische
Einsparungen

relativ leicht, gegebenenfalls

langfristig weniger Tiere
erforderlich

reiner Klimaschutz,
keine Anpassung!

[4] ,THG-Rechner Biogas®*, LfL, 2022 https://www.lfl.bayern.

sionen”, UBA, 2022 https://www.umweltbundesamt. php
de/daten/land-forstwirtschaft/beitrag-der-landwirt-
schaft-zu-den-treibhausgas#treibhausgas-emissio-

HARALD BECKER

nen-aus-der-landwirtschaft

[2] ,Bodennutzung und pflanzliche Erzeugung®, BMEL 2022,
https://www.bmel-statistik.de/landwirtschaft/tabel-

len-zur-landwirtschaft

[3] ,THG-Vermeidung Landwirtschaft: Klima-Check”, LfL 2022
https://www.Ifl.bayern.de/iba/agrarstruktur/255541/
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Ankiindigung - KoNaRo-Vortragsreihe: Losungen made in Straubing

Wie Wissenschaftler gegen Energie-
krise, Kohlensdaureknappheit

und Uberdiingung vorgehen

Krisen scheinen aktuell die 6ffentliche Dis-
kussion und unser tagliches Leben

zu bestimmen. Doch statt an den globa-
len Herausforderungen zu verzweifeln,
sucht man am KoNaRo - Kompetenz-
zentrum fiir Nachwachsende Rohstoffe
in Straubing nach effektiven Losun-

gen fir eine lebenswerte Zukunft. Eine
kleine Auswahl solcher Losungsansatze
prasentieren die Referenten der Ko-
NaRo-Vortragsreihe an insgesamt drei
Abenden zwischen Januar und Marz.

18

Am 16. Januar startet Dr. Bernhard Wid-
mann, Leiter des Technologie- und Forder-
zentrums (TFZ) mit dem Thema ,Energie
am Wendepunkt: Zeit fiir Eigenverantwor-
tung” und zeigt, wie wir Energieengpéassen
entgegenwirken kdnnen. Mit Biogas und
seinem Potenzial beispielsweise fiir Braue-
reien beschaftigt sich Robert Wagner von
CAR.M.EN.e.V.am 6. Februar in seinem
Vortrag,Kohlensaure aus Biomethananla-
gen”. Und am 13. Médrz erldutert Prof. Dr. Ni-
colas Plumeré vom TUM Campus Straubing
in,Sensoren flr die Landwirtschaft — Nitrat-
gehaltim Boden’, wie ein einfaches Ver-
fahren Uberdiingung vermeiden kénnte.

de/ilt/umwelttechni

DR. DANIELA DRESSLER
TECHNOLOGIE- UND FORDERZENTRUM
IM KOMPETENZZENTRUM FUR
NACHWACHSENDE ROHSTOFFE
harald.becker@tfz.bayern.de
daniela.dressler@tfz.bayern.de

technikfolgen/030589/index.

Alle Veranstaltungen finden im Schu-
lungs- und Ausstellungszentrum
(SAZ) in der Schulgasse 18 in Strau-
bing statt. Zusatzlich gibt es aber auch
eine Livelibertragung ins Internet.

Die Teilnahme ist kostenlos und eine
Anmeldung nicht erforderlich. Alle
weiteren Informationen zur KoNaRo-
Vortragsreihe finden Sie unter
www.konaro.de/konaro-vortragsreihe/.

KoNaRo
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Weniger ist mehr!

Forschung zur Reduktion des Pflanzenschutzmitteleinsatzes

von MICHAELA KAIN und PHILIPP GLONING: Bis 2028 will Bayern den Einsatz chemisch-syn-
thetischer Pflanzenschutzmittel um 50 Prozent reduzieren. Auch die EU-Kommission strebt
mit der Farm-to-Fork-Strategie EU-weit Minderungen von 50 Prozent bis 2030 an. Aber geht
das iiberhaupt? Und kann man es sich angesichts der anhaltenden Krisen - Klima, Corona
und zuletzt durch den Krieg in der Ukraine - im Hinblick auf die Versorgungssicherheit iiber-
haupt leisten, den Einsatz von chemisch-synthetischen Pflanzenschutzmitteln zu halbieren?

In der Nahrungsmittelproduktion bedeutet der Einsatz von
Pflanzenschutzmitteln (PSM), sich in einem Spannungsfeld
zwischen einer nachhaltigen und ressourcenschonenden
Bewirtschaftung auf der einen Seite und dem Schutz von
Pflanzen vor Schadorganismen und damit der Sicherung
einer stabilen Produktion gesunder Nahrungsmittel in aus-
reichender Menge auf der anderen Seite zu bewegen. Das
Ziel: So wenig Pflanzenschutzmittel wie mdglich, soviel wie
notig.

Das Bayerische Staatsministerium fir Erndhrung, Land-
wirtschaft und Forsten greift diese Thematik an mehreren
Stellen seiner strategischen Forschungsausrichtung auf. Ne-
ben der Weiterentwicklung des 6kologischen Landbaus als
besonders ressourcenschonende und umweltvertragliche
Wirtschaftsform sind auch der Schutz der natdrlichen Res-
sourcen und Erhalt und Starkung der Biodiversitat als For-
schungsschwerpunkte des aktuellen Forschungsrahmens
definiert.

Aktuelle Forschungsfelder im Geschéftsbereich
Umgesetzt wird die Forschungsausrichtung bei den Projekt-
nehmern im Wesentlichen an den bayerischen Ressortfor-
schungseinrichtungen: Mit Konzepten, Aus der Forschung fir
die Praxis” geben sie Hilfestellungen, wie das gesetzte Ziel,
den chemisch-synthetischen Pflanzenschutz deutlich zu re-
duzieren, in der Anwendung effizient realisiert werden kann.

Im land- und forstwirtschaftlichen Bereich liegt der Fo-
kus neben den Forschungen zum 6kologischen Landbau
auf der Ausschopfung des in § 3 des Pflanzenschutzgesetzes
vorgeschriebenen integrierten Pflanzenschutzes, also auf
vorbeugenden MaBnahmen wie beispielsweise einer geeig-
neten Fruchtfolge, Anpassung von Saatzeit und Diingung,
Kultivierungsverfahren, HygienemaBnahmen oder auch der
Forderung von Nitzlingen. Eine weitere Stellschraube, um
den Einsatz von Pflanzenschutzmitteln zu reduzieren, kann
der Einsatz von resistenten bzw. toleranten Sorten sein, auch
auf diesem Gebiet wird weiterhin intensiv geforscht. Der

Bild 1: Untersuchung des beikrautregulierenden Effekts im Gewachs-

haus (Foto: Simone Fedeneder, TFZ)

SUB 1-2/2023

Bild 2: Ausbringung des Mulchmaterials im Zwischenachsanbau im

Weinberg (Foto: Simone Fedeneder, TFZ)
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Infobox 1: Ausgewahlte, vom StMELF geforderte, Forschungsprojekte zum Thema
»~Reduktion von Pflanzenschutzmitteln”

Untersuchung unterschiedlicher Methoden zum mechanischen Abtdten von Zwischenfriichten fiir erosionsmindernde
Bestellverfahren von Mais zur Reduzierung des Einsatzes von Totalherbiziden (LfL/Institut fiir Landtechnik und Tierhaltung,
abgeschlossen) https://www.lfl.bayern.de/ilt/pflanzenbau/marktfruchtanbau/189558/index.php

Schritte zu biodiversitdtsbasierten Pflanzenbausystemen - Biindelung und Weiterentwicklung von Forschungsansatzen
in Ruhstorf (LfL/Institut fiir Okologischen Landbau, Bodenkultur und Ressourcenschutz, laufend)
https://www.lfl.bayern.de/iab/boden/256886/index.php

Weiterentwicklung von Erosionsschutzverfahren im Mais — glyphosatfrei im konventionellen sowie alternative Verfahren
im &kologischen Landbau (LfL/Institut fiir Okologischen Landbau, Bodenkultur und Ressourcenschutz, laufend)
https://www.lfl.bayern.de/iab/boden/228035/index.php

Entwicklung und Priifung von Verfahren und Techniken zur alternativen Unkrautregulierung und zur Minimierung des
Herbizideinsatzes im Ackerbau (LfL/Institut fiir Pflanzenschutz, laufend)
https://www.lfl.bayern.de/ips/forschung/258029/index.php

Erprobung, Bewertung und Optimierung von automatisierten Verfahren zur mechanischen Unkrautregulierung
(LfL/Institut fur Landtechnik und Tierhaltung, laufend) https://www.lfl.bayern.de/ilt/digitalisierung/247367/index.php

Pflanzenbausysteme der Zukunft - biodivers — bodenschonend - digital (FutureCropFarming)
(LfL/Institut fir Landtechnik und Tierhaltung, laufend) https://www.Ifl.bayern.de/ilt/digitalisierung/294203/index.php

PENTAcontrol- Entwicklung einer nachhaltigen Regulierungsstrategie gegen Baumwanzen im Gartenbau
(LfL/Institut fur Pflanzenschutz, laufend)

Erprobung, Bewertung und Demonstration von Technik zur mechanischen Unkrautregulierung bei Mulchsaaten mit hohem
Bodenbedeckungsgrad (MUMM) (LfL/Institut fiir Landtechnik und Tierhaltung, laufend)

Monitoring und Entwicklung von Verfahren zur Kontrolle von Schilf-Glasfliigelzikaden und,,SBR” im Zuckerriibenanbau
(LfL/Institut fur Pflanzenschutz, laufend) https://www.Ifl.bayern.de/ips/blattfruechte/273532/index.php

Innovative Methoden zur 6kologischen Beikrautregulierung im Gartenbau (LWG/Institut fuir Erwerbs- und
Freizeitgartenbau, laufend) https://www.lwg.bayern.de/gartenbau/294861/index.php

Evaluierung und Weiterentwicklung moderner Verfahren der kiinstlichen Intelligenz zur automatischen Erkennung
von Unkraut in Sorghum mit Hilfe von Drohnen (TFZ, laufend)
https://www.tfz.bayern.de/rohstoffpflanzen/projekte/251464/index.php

Alternatives Beikrautmanagement im Obst- und Weinbau mit 6kologisch unbedenklichen Substanzen und einem alternativen
Mulchverfahren auf Basis Nachwachsender Rohstoffe - ABOW (TFZ/LWG, laufend)
https://www.tfz.bayern.de/stofflichenutzung/projekte/210726/index.php

Ermittlung forstlicher und 6kologischer Kosten und Handlungsoptionen bei Massenvermehrungen des Schwammspinners
in Bayern (TU Minchen, LWF, Julius-Maximilians-Univ. Wiirzburg, abgeschlossen)
https://www.lwf.bayern.de/waldschutz/monitoring/280101/index.php
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Bild 3: Automatisierte Beikrautregulierung durch Hackroboter (Foto: Beat Vinzent, LfL)

Einsatz von chemischen Pflanzenschutzmitteln ist also dann
notwendig, wenn vorbeugende, mechanische, biologische
und nattirliche MaBBnahmen und Mechanismen zur Bekamp-
fung von Schadorganismen nicht mehr wirksam sind. Dabei
geht es beim PSM-Einsatz im Wald (,ultima ratio”) darum,
eine existentielle Bedrohung eines Waldbestandes zu ver-
hindern und diesen mit all seinen Funktionen zu erhalten.

Die Forschung zu Schaderregern tragt dazu bei, Dia-
gnose- und Prognosemodellen fiir die Land- und Forstwirt-
schaft sowie den Weinbau weiter auszubauen und praxis-
taugliche Ergebnisse aufzubereiten.

Die Digitalisierung ist in der Landwirtschaft langst ange-
kommen, Landwirtschaft und Landtechnik zahlen laut Bun-
desinformationszentrum Landwirtschaft ,,zu den Vorreitern
der Industrie 4.0 und nicht nur beim autonomen Fahren sind
Landmaschinen Autos weit voraus”. Geforscht wird zum Ein-
satz umwelt- und ressourcenschonender Techniken zur ex-
akten Pflanzenschutzmittelausbringung, erste Technologien
fir die teilflaichenspezifische bzw. punktuelle Applikation

Infobox 2: Veranstaltung ,,ForschungsLand Bayern”

Unter dem Motto,Halbierung des Pflanzenschutzmitteleinsatzes — wie

FORSCHUNG INNOVATION

von chemisch-synthetischen Pflanzenschutzmit-
teln sind bereits marktverfiigbar. Neben der im-
mer préziseren Ausbringung von Pflanzenschutz-
mitteln liegt ein weiterer Forschungsschwerpunkt
auf einer verbesserten mechanischen Unkrautre-
gulierung durch automatisierte Hacktechnik. Am
Standort Ruhstorf der Bayerischen Landesanstalt
fur Landwirtschaft wird die Digitalisierung als ei-
gener Schwerpunkt wissenschaftlich bearbeitet.
Hierzu gehoren auch technische Weiterentwick-
lungen von autonomen Systemen zur mechani-
schen Unkrautbekdampfung, die den Bedarf fiir die
Anwendung von Herbiziden ersetzen oder erheb-
lich substituieren kdnnen.

Ein ebenso innovativer, jedoch ganzlich ande-
rer Ansatz wird im Forschungsnetzwerk ABOW im
Rahmen des Forschungs- und Innovationspakts
Bayern-Osterreich-Siidtirol verfolgt, fiir dessen Umsetzung
vom Bayerischen Staatsministerium fur Erndhrung, Land-
wirtschaft und Forsten Fordermittel in erheblichem Umfang
bereitgestellt werden. Die Entwicklung eines aufspritzbaren
und biologisch abbaubaren Mulchmaterials auf Basis nach-
wachsender Rohstoffe unter der Federfiihrung des Techno-
logie- und Férderzentrums im Kompetenzzentrum fiir Nach-
wachsende Rohstoffe ldsst ein vielversprechendes Verfahren
fir den kiinftigen Einsatzim Gemdsebau, in Sonderkulturen
(z. B. Hopfen) oder auch im kommunalen Sektor erwarten

(siehe Beitrag Seite 27 ff,, SuB 11-12/2022).

Forschung bedeutet Fortschritt
Forschung und Innovation bilden wesentliche Bausteine,
um die ambitionierten Ziele zur Reduktion des Einsatzes
chemisch-synthetischer Pflanzenschutzmittel zu erreichen.
Forschung schafft belastbare Grundlagen fiir politische Ent-
scheidungen und den notwendigen gesellschaftlichen Dis-
kurs. Durch Innovation kénnen effiziente Ansatze und neue
Impulse entstehen, um eine Balance zwischen ei-
ner nachhaltigen und biodiversitatsorientieren
Bewirtschaftung, Ertragssicherheit und Lebens-
mittelqualitat zu schaffen. Vorrangiges Ziel ist es,
Forschungsergebnisse und innovative Konzepte

schaffen wir das?” stand auch der diesjahrige Tag der Forschung am

Bayerisches Staatsministerium fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Fors-

ten. Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler stellten hier Ende Sep-
tember die aktuellsten Forschungsergebnisse zu der Thematik vor.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Internetseite unter

www.stmelf.bayern.de/tdf2022. Die aufgezeichneten Beitrdge der
Veranstaltung ForschungsLand Bayern - Hier wachst Wissen vom

29. September 2022 kénnen im Mitarbeiterportal verwaltungsintern un-

ter — Forschung & Innovation/Tag der Forschung abgerufen werden.

SUB 1-2/2023

liber Bildung, Beratung und Offentlichkeitsarbeit
erfolgreich in die Anwendung zu bringen und so
die heimische Produktion mit klugen Ideen und
praxisnahen Lésungen zu unterstiitzen.

MICHAELA KAIN

PHILIPP GLONING

BAYERISCHES STAATSMINISTERIUM FUR
ERNAHRUNG, LANDWIRTSCHAFT UND FORSTEN
michaela.kain@stmelf.bayern.de
philipp.gloning@stmelf.bayern.de
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Digitale Feldbegehung -
Exotische Kulturen

von BENEDIKT BRANDL, DR. KLAUS FLEISSNER und DR. HEIDI HEUBERGER: Am 10. August
2022 fand im Rahmen der Sommerschultage an den Staatlichen Landwirtschaftsschulen,
Abteilung Landwirtschaft, von 10:00 bis 13:00 Uhr eine digitale Feldbegehung zum Thema
exotische Kulturen statt. Im Vorfeld durften die Teilnehmenden in einem mebis-Kurs ihre
»Lieblingsexoten” angeben und wurden bereits mit Materialien zur Einarbeitung versorgt.

Dr. Heidi Heuberger war mit ihren Kollegen Dr. Klaus
FleiBner und Maximilian Mayr von der Bayerischen Lan-
desanstalt flr Landwirtschaft (LfL), Arbeitsgruppe Kul-
turpflanzenvielfalt des Instituts flr Pflanzenbau und
Pflanzenzlichtung (IPZ3d), auf der Versuchsstation Bau-
mannshof der Bayerischen Staatsgliter und Gbertrug von
dort live in eine Webex-Konferenz mit Studierenden und
Referendaren. Heidi Heuberger verwendete hierzu ei-
nen Dienstlaptop mit mobiler Datentibertragung (~SIM-
Karte) und war Gastgeberin der Konferenz. Die beiden
Kollegen waren tiber ihre Diensthandys in die Konferenz
eingewahlt. Eine der Smartphone-Kameras libertrug das
Bild in die Webex-Konferenz, in welcher die Teilnehmen-
den saBen. Heidi Heuberger und ihre Kollegen waren
ebenfalls per Headset live mit der Webex-Konferenz ver-
bunden.

Heidi Heuberger, gefilmt von Maximilian Mayr, fiihrte
die Teilnehmenden live zu verschiedenen Kulturen wie
Chia, Quinoa, Hanf, Kimmel und Senf und erklarte direkt
am Objekt die Vor- sowie Nachteile der jeweiligen Sonder-
kulturen. Klaus Flei3ner stellte aus den Subtropen stam-
mende Kulturen wie Perlhirse, Erdnuss und Augenbohne
vor und erwéahnte, dass diese in Zeiten sich andernder kli-

Bild 2: Der Nutzhanf-Bestand am Ende der Blitezeit
(Fotos: Dr. Heidi Heuberger)
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Bild 1: Vorstellen des Chia-Bestands fiir die Online-Teilnehmer
(Foto: Christine Kolm, LfL)

matischer Bedingungen in Zukunft Potenzial fir den An-
bau in Deutschland hétten.

Die Kameraaufnahme warin der Konferenzansicht tiber
die Programmfunktion ,auf der Bilhne anzeigen” fixiert, so
dass das Bild trotz wechselnder Sprecher immer zu sehen
war. Maximilian Mayr zeigte mitder Kamera je nach Erlaute-
rung auf den Pflanzenbestand, einzelne Pflanzen oder die

Bild 3: Die Hulsen dieser Augenbohnensorte stehen aufféllig

senkrecht iber dem Bestand (Foto: Dr. Klaus FleiBner)
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[~ Bild 4: Die Triebe der Erdnuss-Sorte vom ,Runner”-Typ wachsen flach

Uiber dem Boden

Samen der besprochenen Kultur. Die Teilnehmenden
konnten durch Aktivierung ihres Mikrofones jederzeit
Fragen stellen, die direkt an die vor Ort befindlichen
Dozierenden libertragen wurden. Dies wurde beispiels-
weise von einem Teilnehmer genutzt, der sich sehr fiir die
Moglichkeiten des Anbaus von medizinischem Cannabis
durch Landwirte im Hinblick auf aktuelle politische De-
batten interessierte.

Die Vorteile einer digitalen Feldbesichtigung lagen ne-
ben der Einsparung von Fahrtzeit fiir Teilnehmende auch
darin, dass beispielsweise Chia-Samen stark vergréBert
denTeilnehmenden digital prasentiert und gleichzeitig be-
sprochen werden konnten. Nachteile zeigten sich, als Heidi
Heuberger auf den markanten Geruch von Hanfpflanzen zu
sprechen kam, der den Teilnehmenden im virtuellen Raum
leider verborgen blieb. Die Gruppe war sich einig, dass die-
ses Format fiir eine Ubersichtsveranstaltung geeignet ist.
Flr intensivere Diskussionen wiirden sie jedoch eine Fiih-
rung vor Ort eindeutig vorziehen.

i ; L . fo
[~ Bild 6: Sesam wachst Gppig auf dem Baumannshof - das Ernteverfah-

ren ist noch knifflig
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[~ Bild 5: Kichererbsen werden in Bayern schon auf einigen Hektaren v. a.

in Okobetrieben angebaut

Als Fazit lasst sich festhalten, dass die Durchfiihrung
von Praxiseinheiten auch digital erfolgen kann, jedoch Vor-
bereitung und Beratung erforderlich sind. Insbesondere
die Netzverfligbarkeit muss an den Stationen der Fiihrung
vorab gepriift werden. Ein Team aus mindestens zwei Per-
sonen vor Ort ist unerlasslich, eine dritte Person kann bei
technischen Engpdssen aushelfen oder — wie im Fall einer
dreistiindigen Veranstaltung - zur nétigen Abwechslung
beitragen. Eine langerfristige Vorbereitung konnte die Teil-
nehmer intensiver einbinden, z. B. indem diese im Vorfeld
eine Aufgabe erhalten, damit sie ihre Erfahrungen in der
Webex-Konferenz teilen kénnen.

Bei Ruckfragen zur Veranstaltung wenden Sie sich
gerne an Heidi Heuberger (LfL) bzw. Benedikt Brandl (FGAk)
bezlglich der technischen Details. Brand| unterstiitzt Sie
auch sehr gerne im Rahmen des Projektes Digitale Land-
wirtschaftsschule bei der Durchfiihrung eigener digitaler
Feldbesichtigungen.

BENEDIKT BRANDL

STAATLICHE FUHRUNGSAKADEMIE FUR
ERNAHRUNG, LANDWIRTSCHAFT UND FORSTEN
LANDSHUT

benedikt.brandl@fueak bayern.de T
DR. KLAUS FLEISSNER

DR. HEIDI HEUBERGER
BAYERISCHE LANDESANSTALT FUR
LANDWIRTSCHAFT

INSTITUT FUR PFLANZENBAU UND
PFLANZENZUCHTUNG
klausfleissner@lfl.bayern.de
heidi.heuberger@lfl.bayern.de
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Gemeinsam fir die Pferde:
Alle Angebote der
Landwirtschaftsverwaltung

von VIVECA ZENTH: Im Zuge der Neuausrichtung der Landwirtschaftsverwaltung haben
sich einige Anderungen im Bereich Pferd ergeben. Mit diesem Artikel sollen Kolleginnen und
Kollegen einen Uberblick iiber die aktuellen, im Pferdebereich vorhandenen Einrichtungen
erhalten und somit die Suche nach Ansprechpartnern erleichtern.

Amter fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten

(AELF)
Im Zuge der Neuausrichtung der Landwirtschaftsverwal-
tung, welche im Juli 2021 stattgefunden hat, wurden die
Fachzentren fiir Pferdehaltung in Furstenfeldbruck und Ans-
bach aufgel6st. Der GroB3teil der damals im Fachzentrum
Pferdehaltung tatigen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter ist
nun in den Sachgebieten L2.3T Uberregionale Aufgaben der
Nutztierhaltung des AELF tatig. Neben den ,alten Hasen”
wurden weitere Personen dorthin versetzt oder neu einge-
stellt. Aktuell sind insgesamt zehn Personen in den Sachge-
bieten L2.3T fiir den Bereich der Pferdehaltung tatig.

Das Aufgabengebiet im Bereich Pferd ist sehr umfang-
reich. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter werden bei
Bauantriagen von den zustandigen AELF nach einer pferde-
fachlichen Beurteilung befragt. Je nach Fall erortern sie die
Gegebenheiten in einem Telefongesprach, einer Videokon-
ferenz oder bei einem Ortstermin und geben im Anschluss
einen Fachbeitrag an die L2.2 Bildung und Beratung am
AELF ab. Dieser wird in die Beurteilung des zustandigen
AELF einbezogen und als Stellungnahme an die jeweils zu-
standige Kreisverwaltungsbehorde geschickt.

Dariiber hinaus unterstiitzt die L2.3T andere AELF im
Rahmen der Einzelbetrieblichen Investitionsforderung
durch Beratungen (Investitionsférderung von Pferdebe-

Bild: Die Mitarbeitenden aus der L2.3T (von links: Manfred Zimmer-

mann, Melanie Petz, Verena Frank, Viveca Zenth, Sophie Kern,

Raphaela Brodmerkel und Katharina Paskuy) (Foto: Julia Herzig, FUAKk)

trieben ist sehr kompliziert), durch Stellungnahmen zu den
Auswahlverfahren sowie bei der Beurteilung der besonders
tiergerechten Haltung in Zusammenarbeit mit den Baube-
raterinnen und Bauberater.

Neben diesen Tatigkeiten darf Beratung von Pferde-
betrieben zur Pferdehaltung, geplanten Bauvorhaben,
Betriebsentwicklungen und der Wirtschaftlichkeit nattirlich
nicht fehlen.

Infobox 1: Folgende Einrichtungen des Geschéftsbereiches mit den zugehdrigen Mitarbeitern werden vorgestellt

Amter fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten - 9 Sachgebiete L2.3 T Uberregionale Aufgaben der Nutztierhaltung

Bayerische Landesanstalt fiir Landwirtschaft — Institut fir Tierzucht (ITZ)

Bayerische Landesanstalt fiir Landwirtschaft — Institut fiir Tiererndhrung (ITE)

Bayerische Landesanstalt fiir Landwirtschaft — Abteilung Berufliche Bildung (ABB)

Bayerisches Staatsministerium fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten - Referat L5

Bayerisches Staatsgut Schwaiganger - Bildungszentrum Pferdehaltung und Reiten Haupt- und Landgestdit
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In der Aus-, Fort-, und Weiterbildung wirken manche Mit-
arbeiterinnen bei der Unterrichtserteilung bei den Pferde-
wirtschaftsmeistern (PWM), als Referenten bei Unterrichts-
einheiten im Bildungsprogramm Landwirt (BiLa) oder beim
Tierhaltungskurs Pferd (THK Pferd) mit. Zudem sind die
Mitarbeitenden als Prifer fur die Pferdewirte, Pferdewirt-
schaftsmeister oder der Abschlusspriifung Landwirt (mit
praktischer Priifung im Pferdebereich) tatig. Gerade diese
Tatigkeit verlangt ein tiefgreifendes theoretisches Wissen
zum Thema Pferd und stellt sich als sehr anspruchsvoll dar.

Die Mitarbeiter fungieren zudem haufig als Referentin-
nen fiur externe Veranstaltungen oder organisieren sogar
eigene Seminare.

Das Erstellen von Fachartikeln, die Uberarbeitung von
Informationsmaterialien (Bayerische Landesanstalt fir
Landwirtschaft [LfL] DB Rechner, Gruber Tabelle Pferdefut-
terung) und die Erarbeitung einschldgiger ALB-Unterlagen
(Arbeitsgemeinschaft Landtechnik und Landwirtschaftli-
ches Bauwesen in Bayern e.V.) gehdren ebenfalls in den Ta-
tigkeitsbereich der L2.3T.

Das Aufgabenfeld ist demnach sehr breit gefachert und
die Mitarbeiter im Bereich Pferd konnen als echte Allrounder
mit sehr tiefgreifender Expertise in der Materie Pferd gese-
hen werden.

In der Infobox 2 auf den folgenden Seiten finden Sie alle
Mitarbeitenden, die fiir die Pferdehaltung zustandig sind.
Nordlingen und Holzkirchen verfligen ebenfalls tiber eine ei-
gene L2.3T, die Kolleginnen und Kollegen aus der Pferdehal-
tung sind jedoch Kempten und Téging zugeordnet worden.

Landesanstalt fiir Landwirtschaft - Institut fiir

Tierzucht (ITZ)
Der Landesanstalt fiir Landwirtschaft fallen im Bereich Pferd
ebenfalls einige Aufgaben zu. Im Institut flr Tierzucht (ITZ)
sind die staatlich gepriften Zuchtleiterinnen und Zuchtbe-
rater tatig. Das Aufgabengebiet umfasst die Beratung in der
Pferdezucht, die Uberwachung der Zuchtorganisationen,
die Datenerfassung fiir Zuchtwertschatzungen sowie die
Erwachsenen-Fortbildung im Bereich der Zucht.

Eine wichtige Aufgabe der Arbeitsgruppe Pferd besteht
in der Zuchtleitung des Landesverbandes bayerischer Pfer-
deziichter, der die Rassen Warmblut, Stiddeutsches Kaltblut,
Haflinger, Edelbluthaflinger und Rottaler betreut, und der
Zuchtleitung des bayerischen Zuchtverbandes fiir Kleinpferde
und Spezialrassen, der inzwischen tber 50 Rassen betreut. In
der Zusammenarbeit mit den beiden Bayerischen Zuchtor-
ganisationen umfasst die Uberwachung unter anderem die
korrekte Flihrung der Zuchtbiicher, Erstellen von Zuchtpro-
grammen, Abstammungsaufzeichnung/Angaben im Zucht-
buch, Kennzeichnung von Equiden und Identitatssicherung,
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Selektionsveranstaltungen, Uberwachung der Zuchtmethoden,
Erstellen von Tierzuchtbescheinigungen als Abstammungs-
nachweis und die Uberwachung der Leistungspriifungen.

Die Zuchtwertschatzung ist ein wichtiges Werkzeug in
derTierzucht. Die Zucht von Nutztieren wird seit hunderten
von Jahren auf allen Kontinenten betrieben. Ziichtung be-
deutet hierbei immer die gezielte Auswahl (Selektion) von
Vater- und Muttertieren fiir die Weiterzucht. Die Zuchtwert-
schatzung unterstitzt die Ziichter bei dieser Auswahl. Von
daher ist eine sorgféltige Datensammlung die Grundlage
von gezielter Pferdezucht.

Die Datensammlung erfolgt durch die Mitarbeiter der
LfL/ITZ Abteilung Pferd in jedem laufenden Kalenderjahr
Uber Stutbuchaufnahmen ins Herdbuch, der Fohlenbewer-
tung aller geborenen Fohlen und als Hohepunkt in jedem
zlichterischen Jahr, die Kérung der Junghengste.

Im Rahmen der Erwachsenenbildung fiihrt die Bayeri-
sche Landesanstalt fiir Landwirtschaft im jahrlichen Turnus,
in Zusammenarbeit mit der Deutschen Reiterlichen Verei-
nigung (FN), Vorbereitungslehrgange, Fortbildungslehr-
gange und Priifungen zum Zuchtrichter durch. Dariber hin-
aus werden regelmaBig Informationsveranstaltungen tber
Wissenswertes in der Pferdezucht vor allem bei den Pferde-
zuchtgenossenschaften angeboten und durchgefiihrt.

Der Pferdewirt ist ein staatlich anerkannter Beruf. Nach
der Ausbildung kennen sich Pferdewirte mit allen Fragen
rund um die Versorgung, Ausbildung und Zucht von Pfer-
den aus. Je nach Interesse spezialisieren sie sich auf die
verschiedenen Fachrichtungen: Klassische Reitausbildung,
Pferdehaltung und Service, Pferdezucht, Pferderennen oder
Spezialreitweisen (Westernreiten und Gangpferdereiten).
Gerade in der Meisterausbildung ist ein umfassendes Wissen
gefordert. Die Mitarbeiter der LfL/ITZ Abteilung Pferd sind
hierbei in der Ausbildung tatig, aber auch in den Priifungen
als Priifungsausschussmitglied mit dabei.

Landesanstalt fiir Landwirtschaft - Institut fiir

Tiererndhrung und Futterwirtschaft (ITE)

Das Institut fiir Tiererndhrung und Futterwirtschaft stellt im
Bereich Pferd Beratungsunterlagen zu folgenden Themen
bereit: Futtermittel sowie deren Bewertung, Konservierung
und Lagerung sowie Fiitterung. Dazu gehort auch die Gruber
Tabelle zur Pferdefiitterung sowie das Rationsberechnungs-
programm Zifo2.

Landesanstalt fiir Landwirtschaft — Abteilung
Berufliche Bildung (ABB)
Die Abteilung Berufliche Bildung nimmt bayernweit die Auf-
gaben der zustandigen Stelle fiir die Aus- und Fortbildung
im Beruf Pferdewirtin und Pferdewirt wahr.
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Infobox 2: Ansprechpartner im Bereich Pferdehaltung Sachgebiet L2.3T

Amter fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten

Mittelfranken
Ansbach

Niederbayern
Abensberg-Landshut

Oberbayern
Toéging a.lnn

Oberfranken
Bayreuth-Miinchberg

Oberpfalz
Regensburg-Schwandorf

Schwaben

Kempten (Allgau)

Unterfranken
Wiirzburg-Kitzingen

Manfred Zimmermann  manfred.zimmermann@aelf-an.bayern.de

Verena Frank verena.frank@aelf-al.bayern.de

Melanie Petz melanie.petz@aelf-to.bayern.de
Sabine Leibl sabine.leibl@aelf-to.bayern.de
Sophie Kern sophie.kern@aelf-to.bayern.de

Raphaela Brodmerkel raphaela.brodmerkel@aelf-bm.bayern.de

N. N.
(Derzeit vertreten durch Manfred Zimmerman)

Stephan Kulms stephan.kulms@aelf-ke.bayern.de

Viveca Zenth viveca.zenth@aelf-ke.bayern.de

Karoline Schramm karoline.schramm@aelf-kw.bayern.de

Katharina Paskuy katharina.paskuy@aelf-kw.bayern.de

Bayerische Landesanstalt fiir Landwirtschaft - Institut fiir Tierzucht

Zuchtleiter

Arbeitsgruppe Deutsches Sport-
pferd (DSP), Rottaler, Haflinger/
Edelbluthaflinger, Stiddeutsches

Kaltblut (SDK)

Zuchtberater

DSP, Rottaler, Haflinger/Edelblut-

haflinger, SDK

Zuchtleiterin

Kleinpferde und Spezialpferderassen

Zuchtberater

Kleinpferde und Spezialpferderassen

Torsten Grof3e-Freese torsten.grosse-freese@lfl.bayern.de

Karl-Heinz Geiger karl-heinz.geiger@lfl.bayern.de

Beatrice Zimmermann  beatrice.zimmermann@lfl.bayern.de

Rolf Braem-Baumann rolf.braem@lfl.bayern.de

Bayerische Landesanstalt fiir Landwirtschaft - Institut fiir Tiererndahrung und Futterwirtschaft

Ansprechperson

Jennifer Brandl und
Hubert Schuster

ite@lfl.bayern.de

+49 981 8908-1299

+49 871 603-1319

+49 8631 6107-2198

+49 8631 6107-2195

+49 8631 6107-2190

+49 921 591-1224

+49 831 52613-1237

+49 831 52613-1238

+49 931 801057-3700

+49 9321 3009-1394

+49 8161 8640-7702

+49 8161 8640-7701

+49 173 4163734

+49 8161 8640-7703

+49 8161 8640-7401
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Infobox 2: Ansprechpartner im Bereich Pferdehaltung Sachgebiet L2.3T - Fortsetztung

Bayerische Landesanstalt fiir Landwirtschaft — Abteilung Berufliche Bildung

Bildungsberaterin fir Claudia Kiihn-Heydrich

Meisterfortbildungen

Ausbildungsberaterin fiir Sophie Schwarz

Pferdewirte

Sachbearbeiterin im Beruf Ursula Veith

Pferdewirt

claudia.kuehn-heydrich@Ifl.bayern.de

sophie.schwarz@lfl.bayern.de

ursula.veith@lfl.bayern.de

+49 8161 8640-3604

+49 8161 8640-2639

+49 8161 8640-5805

Bayerisches Staatsministerium fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten - L5

Daniela von
Wedelstaedt

Ansprecherson

Bayerische Staatsgiiter

Landstallmeisterin Cornelia Back

Fachlehrerin und Fachberaterin Michelle Machowinski

Pferd

Darlber hinaus tragt die Abteilung Sorge, dass die Lehr-
gange zur iberbetrieblichen Ausbildung und zur Vorberei-
tung der Meisterpriifung im Beruf Pferdewirt nach den je-
weiligen Rahmenplanen durchgefiihrt werden.

Staatsministerium fiir Erndhrung, Landwirtschaft

und Forsten (StMELF) L5

Referat L5 ,Tierhaltung, Tierwohl, Tierzucht” gehort der Ab-
teilung L ,Landwirtschaftliche Erzeugung” im Bayerischen
Staatsministerium fiir Ernahrung, Landwirtschaft und Fors-
ten an. Referat L5 ist fur die Tierarten Rinder, Pferde und
Schweine zustdndig. Die Sachbearbeitung im Bereich Pfer-
dehaltung und Pferdezucht umfasst schwerpunktma@ig fol-
gende Tatigkeiten: Fachangelegenheiten der Pferdehaltung
und der Gesunderhaltung, gesetzliche Bestimmungen im
Bereich Pferdezucht und -haltung, staatliches Gestiitswe-
sen, Hufbeschlag, Leistungspriifungen, Zuchtwertschat-
zung, Zuchtprogramme, Zuchtverfahren, Herdbuchwesen
und kiinstliche Besamung. Dabei arbeitet das Referat L5 eng
mit den Sachgebieten L 2.3T Nutztierhaltung an den Amtern
fur Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten, der Bayerischen
Landesanstalt fiir Landwirtschaft und sowie den Bayrischen
Staatsgiitern BaySG in Schwaiganger zusammen.

Bayerische Staatsgiiter (BaySG)

Das BaySG Bildungszentrum fir Pferdehaltung und Reiten
Haupt- und Landgestiit Staatsgut Schwaiganger ist landes-

SUB 1-2/2023

daniela.wedelstaedt@stmelf.bayern.de

+49 89 2182-2230

michelle.machowinski@baysg.bayern.de

weiter Ansprechpartner, wenn es um die Aus-, Fort- und Wei-
terbildung rund ums Pferd geht.

Im Bildungszentrum steht die landesweite, liberbetrieb-
liche Berufsausbildung im Fokus und auch die eigenen Aus-
zubildenden profitieren von den vielféltigen Betriebszwei-
gen. Schwaiganger bietet den jungen Auszubildenden
umfangreiche Einblicke rund um die verschiedenen For-
men der Pferdehaltung, die unterschiedlichen Sparten des
Reitsports und der Pferdezucht mit EU-Besamungsstation
und groBer eigener Stutenherde. Die Bewirtschaftung der
landwirtschaftlichen Flachen auf 6kologischer Basis rundet
das vielféltige Ausbildungsprogramm ab und legt damit ei-
nen wichtigen Grundstock fiir die berufliche Entwicklung
der Auszubildenden.

Darliber hinaus finden auch die Weiterbildungen zur
Pferdewirtschaftsmeisterin und zum Pferdewirtschaftsmeis-
ter statt. Zudem ist die einzige staatliche Hufbeschlagschule
in Stiddeutschland in Schwaiganger beheimatet. Das vielsei-
tige Bildungsangebot wird durch viele weitere Lehrgange
wie Tierhaltungskurse, Holzrlickekurse oder Fahrkurse ab-
gerundet.

VIVECA ZENTH e
AMT FUR ERNAHRUNG, LANDWIRTSCHAFT UND g =

FORSTEN KEMPTEN (ALLGAU) q»
viveca.zenth@aelf-ke.bayern.de
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Juristen treffen Landwirtschaft

von TOBIAS FEGG: Vernetzen und das gegenseitige Verstandnis fordern - das ist das Selbst-
verstandnis und die zentrale Aufgabe der Bezirksregierungen. Der Bereich Erndhrung und
Landwirtschaft an der Regierung von Oberbayern konnte mit der Organisation der Juristen-
dienstbesprechung landwirtschaftliche Themen an den Kreisverwaltungsbehérden und

dariiber hinaus platzieren.

Uber 100 juristische Staatsbeamtinnen und Staatsbeamte
der Allgemeinen Inneren Verwaltung in Oberbayern sind
am 13. Juli 2022 der Einladung der Regierung von Ober-
bayern zur Sommer-Dienstbesprechung ins Forum Land-
wirtschaft nach Grub gefolgt. Neben juristischen Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern aller sechs Bereiche der Regierung
von Oberbayern und 48 Leitungen der unterschiedlichs-
ten Abteilungen der oberbayerischen Landratsamter und
kreisfreien Stadte nahmen auch Mitarbeitende des Verwal-
tungsgerichts Miinchen, der Landesanwaltschaft Bayern,
der Staatlichen Bauamter, der Landesbaudirektion und der
Landesamter fiir Gesundheit und Lebensmittelsicherheit so-
wie fuir Asyl und Riickfiihrung an der Veranstaltung teil (siehe
Bild 1). Diesem juristischen Fachwissen aus allen Gebieten
der bayerischen Verwaltung galt es nun ein interessantes
und dennoch auch unterhaltsames Programm zu bieten.

Die fiir eine Dienstbesprechung Ublichen Punkte Ken-
nenlernen und Austausch erganzten fachliche Themen aus
dem Bereich 6 ,Erndhrung und Landwirtschaft”. Besichti-
gungen des Milchviehlaufstalles, der Weideschutzanlagen
fir Schafe und der Biogasanlage rundeten die Dienstbe-
sprechung ab.

Regierungsvizeprasidentin Sabine Kahle-Sander freute
sich Giber den gro3en Zuspruch und begrite die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer.

Als einer der Hausherren in Grub stellte Vizeprasi-
dent Robert Brandhuber die Landesanstalt fir Landwirt-
schaft (LfL) als zentrale Forschungseinrichtung im Land-
wirtschaftsressort vor: Die LfL betreibt hier vor den Toren
Miinchens angewandte Forschung in der Tierzucht, der
Tiererndhrung und der Landtechnik. Einen Einblick in
die Aufgaben der Bayrischen Staatsgiiter (BaySG), einem
Staatsbetrieb des Freistaates Bayern, gab der stellvertre-
tende Geschéftsfiihrer, Dr. Fritz Zehetmair: Die BaySG ha-
ben nicht nur ihre Zentrale in Grub, sondern unterhalten an
diesem Standort auch ein Versuchs- und Bildungszentrum
flr Rinderhaltung.

Fiir den Notfall vorsorgen

Uber die Organisation und die rechtlichen Grundlagen
der Erndhrungsnotfallvorsorge (ENV) referierte Ministe-
rialrat Dr. Uwe Possin, Leiter des Referates Z2 am Staats-
ministerium fur Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten
(StMELF). Er stellte die Risiken fur die Lebensmittelver-
sorgungskette dar, wie sie durch die Coronakrise deutlich
geworden sind und nun durch die drohende Gasmangel-
lage an Aktualitdat gewonnen haben. Gro8en Raum nahm
die gesetzliche Grundlage der Ernahrungsvorsorge ein,
das sogenannte Erndahrungssicherstellungs- und -vor-
sorgegesetz (ESVG).

Bild 1: Gruppenbild der Teilnehmer an der Sommer-Dienstbesprechung in Grub (Fotos: Regierung von Oberbayern)
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Wenn auch das Eintreten einer echten
Lebensmittel-Versorgungskrise sehr
unwahrscheinlich ist, sollten wir dennoch
den Ernstfall nicht ganz verdrangen’,

Dr. Uwe Possin

Das wirksamste Mittel sei eine sinnvolle Vorratshaltung der
Bevolkerung. Das aktuelle Verbraucherverhalten ist, ge-
pragt durch eine hohe Filialdichte mit komfortablen Off-
nungszeiten und einem breiten Sortiment, sehr kurzfris-
tig ausgerichtet. Die Nutzung von Lieferdiensten und auch
die Wohnsituationen ohne Lagermdglichkeiten verstarken
diese Entwicklung zunehmend. Im nicht auszuschlief3en-
den Krisenfall miissen dann staatlicherseits flexible und be-
darfsgerechte MalBnahmen ergriffen werden. Und gerade
fur diese Liicke vom Eintritt einer moglichen Krise bis zum
Wirksamwerden der staatlichen MaBnahmen muss das Be-
wusstsein flr private Lagerhaltung geschaffen werden. Das
ESVG stellt dazu einen Werkzeugkasten zur Krisenvorsorge
und Krisenbewaltigung bereit, der hoffentlich nie gebraucht
werde. Die Informationen dariiber sollten, sachlich und fun-
diert kommuniziert, Sicherheit vermitteln. Die deutlich tGber
die staatlichen Empfehlungen hinausgehenden Vorratsan-
satze der Prepper-Szene werden zwar haufig medial darge-
stellt, fihren aber eher zu Verunsicherung und haben oft
deutlich extremistische Hintergriinde.

Dr. Possin riickte den Juristinnen und Juristen ins Be-
wusstsein, dass die 32 Amter fiir Erndhrung, Landwirtschaft
und Forsten (AELF) mit je einem ENV-Beauftragten je Land-
kreis bzw. kreisfreier Stadt die Vollzugsbehérden im Sinne
des ESVG sind und die SG 60 der Bezirksregierungen hierbei
die Steuerungs- und Koordinierungsfunktion wahrnehmen
werden.

Die neue Technische Anleitung (TA) Luft
Katja BonkoB3, Leiterin der Arbeitsgruppe Emissionen und
Immissionsschutz am Institut fir Landtechnik der LfL, gab
einen Uberblick liber die Neufassung der TA Luft 2021 und
ordnete die Konsequenzen fiir die tierwohlorientierte Nutz-
tierhaltung ein.

Von besonderem Interesse war diese Thematik und
deren Einschatzung ,aus Landwirtssicht” fir die anwesen-
den Abteilungsleitungen der Bauamter und Umwelt- bzw.
Naturschutzabteilungen. Nach Klarung einiger Begrifflich-
keiten verdeutlichte die Referentin, dass bei heute Gblichen
Entwicklungsschritten landwirtschaftlicher Betriebe schnell
die Schwellenwerte zu Genehmigungsverfahren ohne oder
sogar mit Offentlichkeitsbeteiligung nach BImSchG erreicht
werden.
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Als Neuerungen wurden in die aktuelle TA-Luft schad-
liche Umweltwirkungen auf Wohnbebauung durch Staub
und, durch Implementierung der Geruchsimmissionsricht-
linie (GIRL), Geruch aufgenommen. Damit werden zur Er-
mittlung der Zumutbarkeit der durch eine Baumal3nahme
verursachten Zusatzgeruchsbelastung Geruchsgutachten
mithilfe des Ausbreitungsmodells Austal und Ortsbegehun-
gen notwendig. Fiir Rinderhaltungen bis etwa 250 Grof3vieh-
einheiten (GV) wird es in Bayern wieder eine vereinfachte
Vorgehensweise mithilfe eines Abstandsdiagramms des Ar-
beitskreises (AK) Immissionsschutz geben.

Durch die strengere Ammoniakbetrachtung mit dem
neuen Grenzwert von zwei Mikrogramm ,Gesamtzusatz-
belastung” wird der Mindestabstand zu empfindlichen
Okosystemen wie etwa Wald auf mindestens 600 Meter
ansteigen. Allerdings wird die Ammoniakbetrachtung erst
ab einem sogenannten Bagatellmassenstrom relevant,
was einem Gesamttierbestand von etwa 345 Schweine-
mastplatzen oder 80 Milchkiihen im Laufstall entspricht.
Zudem sind nun auch Minderungstechniken nach denim
Anhang der TA-Luft gefiihrten Tabellen anwendbar. Damit
koénnen zusatzlich zur N-reduzierten Fiitterung auch durch
technische MaBnahmen wie Bodenausgestaltung, Gille-
kiihlung oder -ansduerung reduzierte Emissionswerte an-
gesetzt werden. Als Resultat steigen die Investitionskosten
aber deutlich und fiir die Beratung ergeben sich weitere
Fragen hinsichtlich der Kombinierbarkeit einzelner MaB3-
nahmen und auch der Rechtssicherheit der getroffenen
Aussagen.

Doch wie geht das mit mehr Tierwohl durch AuBBenklima-
stélle nicht nur in der Milchviehhaltung zusammen? Gerade
Auslauf- und Bewegungsflachen haben ein hohes Emissi-
onspotenzial. Diesem muss konsequent durch Trennung von
Funktionsbereichen, regelmaBige Entmistung oder auch dem
Einsatz von Sauren oder Ureaseinhibitoren begegnet werden.

,Die Genehmigungsverfahren werden
aufwendiger werden und geeignete
Standorte auch fdr tierwohlorientierte
Stalle werden kinftig noch schwerer zu
finden sein und die Kosten sowohl im
Genehmigungsverfahren wie auch bei

der Investition selbst werden steigen.”

Katja Bonkol3" Fazit

Mittagessen regional und saisonal
Da die Teilnehmer dieser Besprechung vielfach in die Ver-
gabe von Mittagsverpflegungen an Schulen, Kitas und
anderer kommunaler Einrichtungen involviert sind, war

29

BERATUNG



BERATUNG

BERATUNG

Bild 2: Mit groBen Herden vertraut: Dr. Christian Mendel

von Anbeginn klar, dass man hier auch am Mittagstisch
Akzente flr regionale und saisonale Verpflegung setzen
muss.

Mit Unterstiitzung des ortlich zustandigen Sachgebie-
tes L2.3 Gemeinschaftsverpflegung und der LfL wurde eine
Wirtsfamilie in direkter Nahe gefunden, die mit Rindfleisch
aus der eigenen Landwirtschaft und Salaten und Gemise
der umliegenden Gemiisebautriebe einen,Heimatteller” par
excellence anbieten konnte.

Durch eine Umfrage bei den Teilnehmenden im Rah-
men der Anmeldung wurde bereits im Vorfeld festgestellt,
dass Uiber 60 Prozent der Essen vegetarisch sein sollten.
Ein Wert, den wir so nicht erwartet hatten und ein Schritt,
mit dem direkt nach Bedarf zubereitet wurde und so die
Lebensmittelverschwendung auf ein Minimum reduziert
werden konnte!

Landwirtschaftliche Forschung vor den Toren
Miinchens
Im Anschluss konnten sich die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer bei einem Rundgang tber das Betriebsgeldande ein
Bild von den Aufgaben der LfL und der Bayerischen Staats-
guter machen.

Dr. Christian Mendel, Leiter der Arbeitsgruppe Schaf und
Ziege an der LfL, informierte Uber aktuelle Forschungsansatze
in der Schafhaltung (siehe Bild 2). Ein gro3es Problem stelle der
Schutz der Tiere vor grof3en Beutegreifern wie dem Wolf dar,
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Bild 3: Dr. Fritz Zehetmair stellt den Forschungsstall mit Wiegetrogen vor

vor allem im unwegsamen Geldande wie auf Almen und Alpen.
Nicht nur das Einzdunen sei dort ein Problem, auch missten
die Zdune standig von Bewuchs freigehalten werden.

Dr. Fritz Zehetmair, stellvertretender Geschéftsfiihrer
der BaySG, fiihrte selbst durch das Versuchs- und Bildungs-
zentrum fiir Rinderhaltung. Er erlauterte anschaulich das
automatische Melksystem (siehe Bild 3) oder die Fltterungs-
versuche in der Rindermast, die das Staatsgut im Auftrag der
angewandten Forschung durchfiihrt. Auf circa 400 Hektar
wird das Futter fir die Versorgung der Tiere angebaut.

Auch energetisch ist der Betrieb weitgehend autark
durch eine hofeigene Biogasanlage auf Giillebasis, Photo-
voltaikflichen und eine Biomasseheizung mit Hackschnitzel.

So konnten die Teilnehmer nach einem fachlich recht
anspruchsvollen Vormittag nun die Landwirtschaft live er-
leben, sich auf dem Weg zwischen den Stationen mit Kolle-
ginnen und Kollegen austauschen und haben so hoffent-
lich ein realistisches Bild der bayerischen Landwirtschaft
bekommen.

TOBIAS FEGG

REGIERUNG VON OBERBAYERN
SACHGEBIET 62
tobias.fegg@reg-ob.bayern.de
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Viel Innovation in der Oberpfalz
und Schwaben

Ein Jahr Kleinprojekte der Oko-Modellregionen

von REGULA IMHOF und KATHARINA SCHMITT: In den Oko-Modellregionen gab es 2022
erstmalig eine Forderung fiir Oko-Kleinprojekte. Uber den sogenannten ,Verfiigungsrah-
men” konnen Projekte gefordert werden, die regionale Bio-Wertschopfungsketten starken,
sowie das Bewusstsein fiir den Oko-Landbau und die Verfiigbarkeit regionaler Bio-Lebens-
mittel verbessern. Fiir 2023 lauft, mit Ausnahme von zwei Regionen, bereits die zweite Runde
fiir innovative Kleinprojekte in Bayern. In SuB 11-12/2022 haben wir lhnen Projekte in Fran-
ken vorgestellt. In dieser Ausgabe stellen wir lhnen Projekte aus der Oberpfalz und Schwa-
ben vor. In den elf Oko-Modellregionen der Oberpfalz und Schwaben wurden 2022 insgesamt
etwas mehr als 60 Projekte umgesetzt. Die Projekteingabe fiir die aktuelle Runde lauft der-
zeit. Fiir die neue Ausschreibungsrunde Oko-Kleinprojekte 2023 ist die Region Ostallgiau neu
mit dabei. Interessierte melden sich mit ihren Ideen bei den jeweiligen Oko-Modellregions-
managerinnen und -managern.

Stiftland
Vom mdoglichen Budget des Verfligungs-
rahmens haben die Akteure im Stiftland
2022 rund ein Viertel genutzt. Wer schon
JFrichte” aus dem ersten Jahr Verfi-
gungsrahmen genieBen mochte, erhalt
regionale Bioprodukte aus dem Stiftland
im Naturkostladen ,Stellas FeinKostlich”
in Waldsassen. Hier kdnnen jetzt verschie-
dene Zutaten flir das Friihstlicksmsli wie
Haferflocken, Mohn oder Hillsenfriichte
unverpackt und aus der Region bezogen
werden. Die ,Spender” im Hindergrund

des Bildes wurden gerade frisch installiert Bild 1: Moa, Antje, Stella Siller (Ladenbetreiberin/Letztempfangerin), Erik Bergner (stellvertreten-
und sind inzwischen gefiillt mit biologi- der Leiter des Amt fiir landliche Entwicklung Oberpfalz) und Bernd Sommer (Vorsitzender IKom
schen Kostlichkeiten aus der Region. Stiftland & 1. Biirgermeister Waldsassen) (Foto: OMR Stiftland)

Infobox 1: Beschreibung der Region Stiftland

Das,Land der tausend Teiche” liegt in der beschaulichen, nérdlichen Oberpfalz - eingerahmt vom Steinwald, Oberpfalzer
Wald und dem Fichtelgebirge. Mehr als die Hélfte der diinnbesiedelten Flache ist von Kiefer- und Fichtenwaldern bedeckt.
Das Stiftland ist eine typische Erzeugerregion, welche fiir das Kommunalbrauwesen und sein Zoigl (ein untergdriges Bier),
den Stiftland-Karpfen und die Milchviehwirtschaft bekannt sind. Die landwirtschaftlichen Betriebe sind von mittlerer GroRe
und etwa die Halfte aller Betriebe werden im Nebenerwerb bewirtschaftet. Der Anteil der 6kologischen Hofe und verarbei-
tenden Betriebe birgt noch viel Entwicklungspotenzial. Besondere Schwerpunkte der Oko-Modellregion Stiftland liegen auf
dem Leuchtturmprojekt der mobilen Kaserei, woraus sich nun die ,Grenzlandkaserei GbR” gegriindet hat, und auf der Eta-
blierung der 6kologischen Teichwirtschaft.
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Steinwald Allianz

Die Familie Dotterl fiihrt seit 1995 einen Demeter Milch-
viehbetrieb und verarbeitet seither auch den eigenen Din-
kel und die Eier selbst zu Nudeln. Bei allen Produkten waren
flir die Verarbeitung viel Pioniergeist und eigene Lésungen
notwendig, denn in der Oberpfalz waren diese Bio-Wert-
schopfungsketten noch nicht ausgebaut. Jetzt haben die
Geschwister Johannes und Susanne liber den Verfligungs-
rahmen der Oko-Modellregion eine Getreidereinigungsan-
lage und eine leistungsfahigere Nudelmaschine finanziert.
Damit starken sie die Wertschopfungskette Bio-Getreide in
der Region und verfolgen das Ziel die Getreidereinigung
und die Nudelherstellung auch fiir andere Betriebe anzu-
bieten.

Naturparkland Oberpfilzer Wald

Derzeit fihrt die Familie Schaller ihren Betrieb im Nebener-
werb, hat aber das Ziel mit ihrem Sohn gemeinsam den Be-
trieb wieder in den Vollerwerb zu bringen. Vor finf Jahren
war die Umstellung auf Bio ein erster wichtiger Schritt dazu.
Mehl und Ol wurden aus dem eigenen Getreide bisher in
Lohnverarbeitung verarbeitet und verpackt. Durch den Ver-
figungsrahmen konnte der Betrieb aus Pleystein nun einen
Verarbeitungsraum, eine Olpresse und eine Verpackungsan-
lage kofinanzieren und hat damit einen weiteren Schritt in
Richtung Vollerwerb und Verarbeitung am Betrieb machen
kdnnen.

Amberg-Sulzbach und

Infobox 2: Beschreibung der Region Steinwald

Die Oko-Modellregion Steinwald gilt durch die ehemalige
Grenzlage und mangels groB3erer Ortschaften als extrem
landlich und strukturschwach. Die Landwirtschaft hat ei-
nen grof3en Stellenwert, trotz hdufig schlechter Bedingun-

gen mit steinigen Béden und langen Kalteperioden. Im
Gemischtgebiet des Steinwalds mit hohem Griinlandanteil
gibt es unter den Oko-Betrieben viele Rinderhalter, auch
oft im Nebenerwerb mit extensiver Mutterkuhhaltung.

&7 i p

Bild 2: Détterl Erdenweis & Olbrunner Bioladen

(Foto: Daniel Delang (16) Steinwald-Allianz)

Stadt Amberg Infobox 3: Beschreibung der Region Naturparkland Oberpfalzer Wald
Ab 2022 koénnen im kofinanzierten

Verkaufshaisl” der Familie Uebler in Die Oko-Modellregion Naturparkland Oberpfilzer Wald ist ein Zusammen-
Riglashof regionale Bio-Spezialitaten schluss von elf Gemeinden im bayerisch-tschechischen Grenzgebiet im
eingekauft werden. Das Angebot reicht Landkreis Neustadt an der Waldnaab. Die landwirtschaftlichen Betriebe sind
von den hofeigenen Wurstspezialitdten Uiberwiegend von kleinerer und mittlerer Grée mit einem hohen Anteil an Ne-
vom Bio-Rind, tiber Honig, Milch- und benerwerbslandwirtschaft. Landwirtschaftliche Nischenproduktion im Bereich
Késeprodukte und Eier bis hin zum Gartenbau, Imkerei und Teichwirtschaft sind in der Region ebenso vorzufinden
Wild. Das freut auch den Hirschbacher wie Bio-Pioniere der ersten Stunde. Analog zur Landwirtschaft bilden zahlrei-
Blrgermeister Hermann Mertel, derim che, dezentrale, kleine Handwerksbetriebe das Riickgrat der Verarbeitung und
Verkaufshduschen einen wichtigen Bei- Vermarktung landwirtschaftlicher Produkte.

trag zur lokalen Nahversorgung sieht.

Infobox 4: Beschreibung der Region Amberg-Sulzbach und Stadt Amberg

Die Oko-Modellregion Amberg-Sulzbach und Stadt Amberg besteht aus dem Landkreis Amberg-Sulzbach und seinen 27
Kommunen, sowie der freien Kreisstadt Amberg. Die Landwirtschaft in der landlichen Region ist gepragt von viehhaltenden
Betrieben. Hauptaugenmerk liegt in der Futterversorgung mit Griinland, Getreide- und Maisanbau. Daneben werden auch
Bio-Speisegetreide, wie Brot- und Braugetreide und Bio-Leguminosen, beispielsweise Lupine und Soja angebaut. Die Zahl
der Biobetriebe hat sich von 2016 bis 2022 von 112 auf 155 erhoht.
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Neumarkt i.d.OPf.

Thomas Pretzl ist ein Nebenerwerbs-
landwirt in Neumarkt, mit derzeit Ver-
tragsnaturschutz auf Dauergriinland
und 15 Hektar Acker mit Marktfriichten.
Er hat Giber den Verfligungsrahmen auf
2 Hektar eine vielféltige Obstanlage mit
fast 30 verschiedenen Arten und Obst-
sorten von Nissen, Beeren, Kernobst,
Sanddorn, Holunder, Wildfriichten und
Wildgeholzen zum Selberpfliicken bei
seiner Hofstelle eingereicht. Bereits
kurz nach der Pflanzung hat er Abnah-
meanfragen von stddtischen Akteuren,
Verbraucherinnen und Verbrauchern
erhalten.

Stadt.Land.Regensburg
Eine entstandenes Kleinprojekt ist Fa-
milie Lammel‘s Biohofcafe in Pentling.
Der Naturland-Nebenerwerbs-Betrieb
betreibt hauptsachlich Ackerbau und
liegt an der Donau. Fiir Donauwande-
rer und Radfahrer bietet die Familie
jetzt unter anderem Kuchen und Brot-
zeit in Bio-Qualitat an. Eine Vorausset-
zung fiir die Bewilligung der Férderung
war, dass 100 Prozent Bio angeboten
wird. Die Produkte stammen nach
Méoglichkeit vom eigenen Hof und von
den Nachbarbetrieben.

Der Betrieb Wasinger, ebenfalls
ein Nebenerwerbsbetrieb, vermarktet
seine Bio-Erdbeeren auf einem Selbst-
pfliicker-Feld, Gber die Direktvermark-
tung, auf Markten und in die Gastrono-

mie. Dabei fallen auch immer wieder Partien an, die Gber
Nacht,gerettet” werden miissten. Also hat Christoph Wasin-
ger kurzerhand beschlossen diese rechtzeitig zu einem Pre-

OKOLOGISCHER LANDBAU

Infobox 5: Beschreibung der Region Neumarkt i.d.OPf.

Die Oko-Modellregion Landkreis Neumarkt liegt in der Oberpfalz im Siidosten
der Metropolregion Niirnberg. Dort wechseln sich Felder und Walder mit reiz-
vollen Flusstalern und Wacholderheiden ab. Die Region wird seit Jahrzehnten
vom Okologischen Landbau geprigt. Impulsgebend dafiir war und ist unter
anderem die stadtanséssige Brauerei, die 1987 das erste Oko-Bier auf den Markt
brachte und fiir dessen Herstellung bis heute Bio-Braurohstoffe aus der Region
verwendet. Vielseitige Bio-Erzeuger und regionale Bio-Verarbeiter schaffen gute
Voraussetzungen fir die Ausweitung des 6kologischen Landbaus und die Um-
setzung innovativer Oko-Projekte.

Bild 3: Eine vielféltige Bio-Obstanlage zum Selberpfliicken hat Nebenerwerbslandwirt Thomas Pretzl

(2. von links) aus Péfersdorf im Landkreis Neumarkt i.d.OPf. angelegt. Das Okoprojekt wurde von
drei Mitgliedern des Entscheidungsgremiums Teresa HauBinger (Biomarkt Dinkelahre), Angelika
Herrmann (2. Birgermeisterin Markt Postbauer-Heng) und Dr. Franz Ehrnsperger (Senior-Chef der

Neumarkter Lammsbrau) (von rechts) besichtigt. (Foto: Sandra Foistner, OMR Neumarkt)

miumprodukt zu veredeln. Dafiir hat der Bio-Erdbeerbauer
mit Unterstiitzung der Oko-Modellregion in eine Tiefkiihl-
zelle und einen Gefriertrockner investiert.

Infobox 6: Beschreibung der Region Stadt.Land.Regensburg

Die Oko-Modellregion Stadt.Land.Regensburg umfasst den Landkreis Regensburg mit seinen 41 Gemeinden sowie die kreis-
freie Stadt Regensburg. In der Region ist eine vielfaltige landwirtschaftliche Nutzung von tiberwiegender Viehhaltung im
Norden bis zum vornehmlichen Getreide-, Kartoffel- und Zuckerriibenanbau im Stiden moglich. Die Stadt Regensburg bietet
einen idealen Absatzmarkt fur die in der Region erzeugten landwirtschaftlichen Produkte. Somit ist ein Schwerpunkt der
Oko-Modellregion die effektivere Vernetzung von Stadt und Land, um den wachsenden Bedarf an Bio-Produkten vermehrt
aus der Region zu decken. AuBBerdem soll das Lebensmittelhandwerk gestarkt und die Erndhrungsbildung geférdert werden.
Zusatzlich wurden 2022 in der Oko-Modellregion Regensburg neun Oko-Kleinprojekte geférdert.
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Stadt.Land.Augsburg
Der Biolandhof Forg, im Stadtgebiet von Augs- Infobox 7: Beschreibung der Region Stadt.Land.Augsburg
burg, hat sich einen Mobilstall fir Masthahn-
chen angeschafft und liber den Verfligungs- Die Oko-Modellregion Stadt.Land.Augsburg setzt sich aus der kreis-
rahmen kofinanzieren lassen. Das Augsburger freien Stadt Augsburg und dem Landkreis Augsburg zusammen.
Huhn - die einzige bayerische Hiihnerrasse — Das Projektgebiet im Landkreis umfasst die Gemeinden in der Lech-
wird dort gemadstet. Die Hiihnerhalter erwarten Wertach-Ebene und im Naturpark Augsburg Westliche Walder. Eine
von dem Zweinutzungs-Huhn sowohl Eier wie Besonderheit des Modellgebietes ist der hohe Anteil an Schutzgebie-
auch mannliche Masthdahnchen. Fir die Auf- ten, die wiederum von einer auBerordentlich reichhaltigen Biodiver-
zucht bendtigen sie dann ab einem gewissen sitdt und von bedeutsamen Kulturlandschaften gekennzeichnet sind.
Alter zwei verschiedene Stalle. Die Vermarktung Im Mittelpunkt der Aktivitdten und Projekte in der Oko-Modellregion
der Lebensmittel lauft Giber ihren eigenen Hofla- Stadt.Land.Augsburg steht die Wechselwirkung zwischen der Stadt
den und lber die Gastronomie. Mit dem Sterne- und ihrem angrenzenden, landlich gepragten Umland.

restaurant,,Alte Liebe” arbeitet die Familie Forg
zusammen.

Paartal

Neben der Arbeit als Berufsimker, haben es sich
Ursula Lensing und Steffen Watzke zur Aufgabe
gemacht, die Geheimnisse der Bio-Imkerei fir
Verbraucher zuganglich zu machen. Mit der
Férderung tiber den Verfligungsrahmen Oko
wird die ,Bee Academy”, ein flexibles und mo-
dular einsetzbares Lehr- und Informationsan-
gebot, mit dem nétigen Equipment ausge-
stattet. Dieses Equipment beinhaltet unter
anderem Schutzkleidung fir Kinder, ein Pavil-
lon mit Beamer und Klapptische fiir ein mo-
biles Klassenzimmer oder diverse Lehrmate-
rialien. Mit ihrer Academy sind die beiden seit
dem Sommer in Schulklassen oder privaten £ TV X
Veranstaltungen unterwegs und leisten damit ' i TN . .

einen wertvollen Beitrag zur Bewusstseinsbil- B L R i W

dung und Aufklarung rund um die Bio-Land- Bild 4: Bio-Imkerei Honiglandschaften, Ursula Lensing & Dr. Steffen Watzke GbR: The Bee
wirtschaft. Academy, Affing: mobile Bio-Schau- & Lehrimkerei (Foto: Sandra Ledermiiller, OMR Paartal)

Infobox 8: Beschreibung der Region Paartal

Die Oko-Modellregion Paartal erstreckt sich entlang dem Fluss Paar und befindet sich zwischen den drei Ballungsrdumen
Miinchen, Augsburg und Ingolstadt. Die Region ist stark landlich gepréagt, wobei sich die Landwirtschaft durch intensiven
Ackerbau auf sehr fruchtbaren Béden des dominierenden Tertidrhiigellands auszeichnet. Die Vermarktung der biologisch
erzeugten Produkte erfolgt hauptsdchlich tiber den Agrarhandel oder die Direktvermarktung.

Das Ziel der Region Paartal ist es nachhaltige, resiliente, regionale Bio-Wertschépfungsketten aufzubauen — mit Bio-Lebens-
mitteln aus der Region flir die Region. Um dies zu erreichen, arbeiten die Managerinnen und Manager vor Ort mit Uberzeug-
ten Urproduzenten und innovativen Verarbeitungs- und Vermarktungsbetrieben zusammen. Durch die Vernetzung kommen
neue Kooperationen zustande aus denen kreative Losungen, Ideen und Umsetzungen entstehen.

Ein weiterer essenzieller Bestandteil, um dieses Ziel zu erreichen, ist die Bewusstseinsbildung fiir den Wert des Okolandbaus,
um die Nachfrage und damit den Absatzmarkt bei Privatpersonen, aber auch in der AuBBerhausverpflegung zu steigern.
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Giinztal
In Ottobeuren findet seit dem Friihjahr 2022 unter dem
Motto ,regional, nachhaltig und gesellig” ein neuer, alter-
nativer Wochenmarkt statt. Der organisierende Verein hat
dafiir bei der Oko-Modellregion Uber den Verfiigungsrah-
men ein Marktregal und Werbematerial beantragt. Auf die-
sem Wochenmarkt sind unter anderem Betriebe vertreten,
welche iiber den Verfiigungsrahmen Oko geférdert wurden.
Es wurde ein Marktwagen bzw. Anhdanger mit Kiihlung und
der Moglichkeit kalte und warme Speisen anzubieten fiir
den Betrieb Schochenhof unterstiitzt. Das Angebot des Be-
triebs enthalt Produkte aus eigener Produktion und Pro-
dukte von umliegenden Bio-Betrieben wie dem Giinztaler
Weidefleisch, Convenience Produkte, Krdutersalz und wei-
tere regionale und saisonale Produkte.

Ebenfalls konnte der Nebenerwerbs-Betrieb Klein-
schmidt fiir die Produktion von Edelpilzen unterstiitzt wer-
den. Bisher hat die Familie Kleinschmidt hauptsachlich Ge-
mise und etwas Getreide produziert und sich jetzt Giber die
Edelpilzproduktion ein weiteres Standbein aufgebaut. Uber
die Férderung konnten Gerdtschaften zur Herstellung des
eigenen Substrats und die Beimpfung fir die Pilzproduktion
kofinanziert werden.

Oko-Modellregion Oberallgau Kempten
Vielfdltig und kreativ sind auch die Projektideen aus dem
neuen Férderprogramm ,Verfiigungsrahmen Okoprojekte”
und die daraus entstandenen Produkte und Mdoglichkeiten
in der Region: Bio-Schnittblumen aus regionalem Anbau
waren bisher eine Seltenheit — Barbara Schaffeler aus Hal-
denwang und Thomas Ruppaner von PurAlp aus Oberstdorf
beliefern beide seit diesem Herbst den regionalen Handel
mit heimischen Bliiten. Auch die Gastronomie profitiert von
Produktneuheiten und kiirzeren Transportwegen: So landen
die Krdauter von Thomas Ruppaner erntefrisch noch am sel-
ben Tag auf dem Teller der Hotelgaste

Die Stadt Kempten wird kiinftig um einen weiteren Ge-
misebaubetrieb bereichert, der gemeinschaftsgetragen
ist: auf dem elterlichen Betrieb bauen Theresa und Barbara
Schwaérzler ab dem kommenden Jahr Bio-Gemise auf Ba-
sis der solidarischen Landwirtschaft an. Hier wurde ein Fo-
liengewdchshaus kofinanziert. Und auch fiir die Jugendbil-
dungsstatte des DAV in Bad Hindelang ist eine regionale
und nachhaltige Verpflegung ihrer Hausgaste zentrales Bil-
dungsthema. Der neu aufgestellte Regiomat mit regionalen
Bio-Lebensmitteln wie insbesondere Wurst und Kase ver-
sorgt Hausgaste wie Vorbeifahrende und zeigt die Produkt-
vielfalt der Region.

Weitere vielfdltigen Projekte von unternehmerischen
Menschen in den Oko-Modellregionen in Bayern sind in-
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Infobox 9: Beschreibung der Region Giinztal

Die OMR Giinztal ist ein Zusammenschluss von 15 Kom-
munen aus dem Landkreisen Ostallgdu und Unterallgau,
welche sich von Glinzach im Stiden bis Kettershausen im
Norden erstreckt. Die Giinz, das langste Bachsystem Bayerns,
bildet die Verbindungsachse zwischen den Gemeinden der
Oko-Modellregion. Charakteristisch fiir die Region ist ein ho-
her Griinlandanteil und Milchwirtschaft. Die naturraumlichen
Gegebenheiten verandern sich im Norden hin zu einer Ge-
mischtregion mit vermehrt Ackerbau. So vielféltig wie die Re-
gion selbst, ist auch das Angebot an Bio-Lebensmitteln: von
Milch, Joghurt, Kése, Fleisch tiber Gemse, Speisegetreide,
Leindl bis hin zu Spezialitdten wie Tempeh (ein Fermentati-
onsprodukt aus Indonesien) hat das Giinztal viel zu bieten.

Infobox 10: Beschreibung der Region Oberallgau
Kempten

Die Oko-Modellregion Oberallgdu Kempten ist sowohl
landlich als auch stadtisch gepragt und zeichnet sich durch
vielfaltige Naturrdume aus. Neben Tourismus, Handwerk
und Industrie hat die Landwirtschaft und die Pflege der
Kulturlandschaft durch Beweidung einen hohen Stellen-
wert. Durch den ausgepragten Griinlandanteil sind Alp-
wirtschaft, Milch- und Fleischwirtschaft charakteristisch
fuir die Oberallgduer Landwirtschaft. In den 28 Gemeinden
des Landkreises Oberallgdu und der Stadt Kempten sind
viele engagierte Bio-Betriebe und -Verarbeiter ansassig.
Gemeinsam mit Erzeugern, Verarbeitern, dem Handel so-
wie Verbanden und Initiativen unterstiitzt die Oko-Modell-
region den Ausbau von regionalen Wertschopfungsketten
in verschiedenen Bereichen.

spirierend und auf der Webseite der Oko-Modellregionen
zu finden: www.oekomodellregionen.bayern

REGULA IMHOF

AMT FUR LANDLICHE ENTWICKLUNG
OBERBAYERN
regula.imhof@bza.bayern.de
KATHARINA SCHMITT —
BAYERISCHE LANDESANSTALT FUR LANDWIRTSCHAFT £
INSTITUT FUR AGRAROKOLOGIE UND g
BIOLOGISCHEN LANDBAU
katharina.schmitt@lfl.bayern.de =2 =
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So kann Nachhaltigkeit allen

schmecken

Bayerischer Fachkongress Kita- und Schulverpflegung

von ROSINA PUTTMANN und VANESSA VEIT: An die Kita- und Schulverpflegung werden viele
Erwartungen gestellt: Sie soll gesund und fiir alle bezahlbar sein, méglichst Bio-Lebensmittel
beinhalten und wenig Lebensmittelabfille verursachen. Und vor allem: Die Verpflegung soll
den Kindern und Jugendlichen schmecken. Das ist keine einfache Kombination und kommt,
Erndhrungsministerin Michaela Kaniber zufolge, der Quadratur eines Kreises gleich. Wie es
trotzdem gelingen kann, zeigte der Fachkongress ,,So kann Nachhaltigkeit allen schmecken”
der Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Bayern am 29. September 2022.

Rund 80 Gaste zog die Einladung der Vernetzungsstelle Kita-
und Schulverpflegung Bayern zum Fachkongress ,So kann
Nachhaltigkeit allen schmecken” in den Max-Joseph-Saal
der Residenz Miinchen, und nochmals 230 Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer schalteten sich online zu. Der Fachkon-
gress bot dem interessierten Publikum ein breit gefachertes
Programm - von Fachvortragen Uber Praxisbeispiele hin zu
einer Podiumsdiskussion. Die Teilnehmer nutzen die Mog-
lichkeit sich Anregungen und Hilfestellungen zu holen, zahl-
reiche Fragen an die Referentinnen zu stellen und sich kol-
legial auszutauschen.

,Die Kita- und Schulverpflegung
hat ein immenses Potenzial
in ihrer Wirkung’,

betonte Dr. Christiane Brunner, Leiterin der Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung Bayern, in ihrer BegriiSungs-
rede. Denn rund 8 800 Kindertageseinrichtungen in Bayern
bieten ihren Kindern taglich eine warme Mittagsmahlzeit
an, zusatzlich haben circa 3 100 Schulen ein Ganztagsan-
gebot mit Mittagsverpflegung. Daher kann die Kita- und
Schulverpflegung Vorreiter fir mehr Nachhaltigkeit und
damit auch mehr Transparenz und Wertschatzung entlang
der gesamten Wertschopfungskette werden. Bei allen For-
derungen zu gesundheitsforderlichem und nachhaltigem
Kita- und Schulessen diirfen jedoch die wichtigsten Akteure
nicht vergessen werden - die Kinder und Jugendlichen, bei
denen das Essen auf dem Teller landet. Denn letztlich muss
es ihnen schmecken.
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Bild 1: Was kommt in Kitas und Schulen auf die Teller? — Das Teaserbild

zum Kongress (Foto: Opus/KErn)

Staatsministerin Michaela Kaniber machte in ihrer Video-
botschaft ebenfalls deutlich, dass jedes Kind in Bayern die
Chance auf gesunde und schmackhafte Speisen in Kita und
Schule haben soll. Gleichzeitig ist die Kita- und Schulverpfle-
gung ein wichtiger Hebel fiir das Ziel der Staatsregierung,
in allen bayerischen Kantinen bis 2030 den Anteil regiona-
ler oder 6kologischer Lebensmittel auf mindestens 50 Pro-
zent zu erhohen. Um dieses Ziel zu erreichen, miissen aber
alle an der Verpflegung Beteiligten tatig werden. Kaniber
verspricht:

,Wir lassen Sie auf diesem anspruchsvollen,
aber auf jeden Fall lohnenden Weg
nicht allein”
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Bild 2: Die Referentinnen und Referenten des Kongresses (von links, hinten:

Moderatorin Heike Zeller, Clara Lipp, Lara Cyrani, Dr. Karolin Hohl; vorne: Elisabeth

Hagmann, Dr. Christiane Brunner, Martin Vaas, Véronique Germscheid) (Foto: KErn)

Zahlreiche Angebote des Erndhrungsministeriums unter-
stlitzen die Kitas und Schulen sowie deren Trager bei dieser
Aufgabe.

Verpflegung mit Genuss
Moderiert von Heike Zeller startete der Kongress mit Dr.
Karolin Hohl von der Dr. Rainer Wild-Stiftung, die die Zu-
horerschaft mit in einen Diskurs iber das Thema Genuss
und Nachhaltigkeit nahm. Oftmals
liege die Annahme vor, dass gesundes
Essen in Kita und Schule nicht gleich-
zeitig genussvoll und lecker sein
kann. Doch genau hier gilt es anzu-
setzen und dies moglich zu machen.
Dazu tragen neben dem Essen auf
dem Teller noch weitere Gelingfakto-
ren bei, allen voran soziale Faktoren
wie z. B. freundliches Mensapersonal
in der Schule sowie Mitgestaltungs-
moglichkeiten. Demgegeniiber ste-
hen knappe personelle und finanzi-
elle Ressourcen sowie Zeitdruck in
der tdglichen Praxis. Dr. Hohl appel-
lierte an die Teilnehmenden: ,Lassen
Sie Kitas und Schulen zu einem ,Bil-
dungsort Mahlzeit” werden. In der
Umsetzung der Verpflegung gehe
es immer in kleinen Schritten etwas
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nachhaltiger und alle Beteiligten kdnnen Ge-
nussbotschafter sein. So kann gute Kita- und
Schulverpflegung nicht nur satt, sondern auch
glicklich machen.

Regionale und nachhaltige Verpflegung in

der Praxis

Wie eine regionale und nachhaltige Kita- und
Schulverpflegung in der Praxis funktioniert, stellte
Barbara Schomig von der Frischekiiche Holzkir-
chen vor. Die Frischekiiche ist ein kommunales
Unternehmen, das taglich den Spagat zwischen
Genuss, Nachhaltigkeit und Wirtschaftlichkeit
meistert. So produziert eine Photovoltaikanlage
eigenen Strom, es kommen ausschlief3lich Mehr-
wegbehalter zum Einsatz und die Lebensmittel
stammen mdglichst aus regionaler und saisona-
ler Erzeugung sowie teilweise aus 6kologischem
Anbau.

Wie geht’s ohne Lebensmittelverschwendung?
Nach einer starkenden Mittagspause prasentierte Véro-
nique Germscheid von der Vernetzungsstelle Kita- und
Schulverpflegung Schwaben einen lebendigen Praxisbe-
richt zur Vermeidung von Lebensmittelverschwendung.
Die Vernetzungsstelle Schwaben hatte ein Projekt mit acht
Kitas gestartet, bei dem die Lebensmittelabfélle gemes-
sen und analysiert wurden. Dadurch erarbeiteten die Kitas

i

Bild 3: Die Podiumsdiskussion fiillte die Bilhne (von links: Heike Zeller, Dr. Karolin Hohl,

Lara Cyrani, Clara Lipp, Martin Vaas, Véronique Germscheid) (Foto: KErn)
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viele verschiedene Losungsansdtze, die dazu beitragen, die
Lebensmittelabfélle zu reduzieren. Indem alle Beteiligten
der Verpflegung einbezogen werden, entsteht bei der ge-
samten Kita- und Schulfamilie ein Bewusstsein fiir das Pro-
blem und dadurch landen immer weniger Lebensmittelab-
falle im Mull.

So kann Nachhaltigkeit allen schmecken
Im Anschluss flllte sich die Biihne fiir eine groRe Podiums-
diskussion. Neben Dr. Karolin Hohl und Véronique Germ-
scheid kam zundchst Martin Vaas, erster Blirgermeister der
Gemeinde Allershausen, zu Wort. Dieser engagiert sich als
Tréger des Kindergartens der Gemeinde fiir gute Kitaver-
pflegung. Dort wird in der Kiiche vor Ort gekocht und der
Koch pflegt einen engen Kontakt mit den Kindern, um sie
flr Lebensmittel und gutes Essen zu begeistern. So holt er
z. B. gemeinsam mit den Kindern Krauter aus dem Garten
oder bespricht am Morgen mit ihnen, welches Essen am
Mittag auf den Tisch kommt.

Nach dem Einblick durch Martin Vaas kamen Lara Cyrani
und Clara Lipp von der Stadtschiilerlnnenvertretung Miin-
chen mit auf die Biihne. Beide berichteten von dem aus ih-
rer Sicht nicht zufriedenstellenden Verpflegungsangebotin
den Schulen. Engagiert forderten sie ein besseres Eingehen
auf die Winsche der Schilerinnen und Schiiler, welche sich
meist mit den Anforderungen zur Nachhaltigkeit decken.
So wiirden sie sich beispielsweise mehr vegetarische und
vegane Angebote wiinschen oder auch attraktive Snacks in
der Cafeteria, gerade fiir dltere Jugendliche. Durch die un-
terschiedlichen Blickwinkel entstand eine angeregte Diskus-
sion sowohl auf der Biihne als auch mit dem Publikum, das
zahlreiche Fragen stellte.

Aufruf zu mehr Genuss und Nachhaltigkeit

Abschliel3end restimierte Elisabeth Hagmann, Leiterin des
Referats Erndhrungsstandards und Qualitatssicherung in der

Bye bye, Winterblues: Wohlfiihlessen fiir den Winter

Infobox: Weiterfiihrende Links

Mehr Informationen rund um die Kita- und
Schulverpflegung finden Sie unter:
www.kita-schulverpflegung.bayern.de

Weitere Angebote des StMELF zum Thema
Erndhrung finden Sie unter:
www.stmelf.bayern.de/ernaehrung

Gemeinschaftsverpflegung am Bayerischen Staatsministe-
rium flr Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten, dass der
Kongress alle Akteure ermutigen konnte, das Thema gute
Kita- und Schulverpflegung anzupacken und sich unterein-
ander zu vernetzen. Das wertschatzende und hochwertige
Programm zeigt, wie wichtig und vielschichtig die Kita- und
Schulverpflegung ist. So bleibt am Ende die Aufforderung
an alle Beteiligten:

Werden Sie Botschafter fur Genuss
und Nachhaltigkeit in der Kita- und
Schulverpflegung”

VANESSA VEIT

ROSINA PUTTMANN
KOMPETENZZENTRUM FUR ERNAHRUNG
KULMBACH

vanessa.veit@kern.bayern.de
rosina.puettmann@kern.bayern.de

IN FORM-Podcast SPITZ DIE LOFFEL!
Wie hdngen Erndhrung und Wohlbe-
finden zusammen? Welche Lebensmit-
tel machen besonders im Winter gute
Laune? Und warum haben wir in der
kalten Jahreszeit mehr Lust auf Sti3es?
Antworten darauf gibt es im neuen Pod-
cast von IN FORM. Diatassistentin und
Oecotrophologin Verena Franke spricht

38

mit Moderatorin Ann-Kristin Dorn dari-
ber, wie wir mit unserer Erndhrung dazu
beitragen kénnen, gesund und ausge-
glichen durch den Winter zu kommen.
Dabei spielt tibrigens auch regelmaBige
und ausreichend Bewegung eine grof3e
Rolle. Den Podcast,Bye bye, Winter-
blues: Wohlfiihlessen fiir den Winter”
gibt es tberall, wo es Podcasts gibt.

Weitere Informationen

SPITZ DIE LOFFEL! ist ein Podcast von

IN FORM - Deutschlands Initiative fiir
gesunde Erndhrung und mehr Bewe-
gung, gefordert durch das Bundesminis-
terium fir Erndhrung und Landwirtschaft.
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Mit Resten restlos glucklich sein

Workshop zum Thema Lebensmittelverschwendung am Amt fiir Ernahrung,

Landwirtschaft und Forsten Passau

von CARINA BRUNNER: Ein Rumfort-Buffet gegen Lebensmittelverschwendung entstand

zur bayernweiten Themenwoche und zur bundesweiten Aktionswoche, Deutschland rettet
Lebensmittel!”. Denn,Alles, was rum liegt und fort muss” war die Aufforderung an die Teil-
nehmerinnen zum Workshop des Amtes fiir Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten (AELF)
Passau, um gemeinsam aus den mitgebrachten Lebensmittel-Resten ein schmackhaftes, Rum-
fort-Buffet” herzustellen. Die BildungsmaBnahme hatte eine deutliche Botschaft: mehr Wert-
schatzung und weniger Verschwendung. Zehn ausgebildete Hauswirtschafterinnen nahmen die
Herausforderung an und zeigten, was sie mit Kreativitdt gepaart mit Fachwissen auf die Teller
zaubern konnten. Das einhellige Fazit der Ehrengaste: , Vielféltig, lecker und restlos begeistert!”.

Das Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten
Passau setzte mit seiner Veranstaltung ,Mit Resten
restlos gliicklich sein” direkt am Verbraucher an.
Jahrlich werden in Deutschland 11 Millionen Ton-
nen Lebensmittel weggeworfen. In Bayern ent-
sorgt jeder Einwohner rund 70 kg Lebensmittel im
Wert von etwa 200 Euro im Jahr. Die bayernweite
Themenwoche gegen Lebensmittelverschwen-
dung vom September 2022 und die bundesweite
Aktionswoche ,Deutschland rettet Lebensmittel!”
griffen das Thema auf. Das Ziel: Die Wertschatzung
flir Lebensmittel wieder ins allgemeine Bewusstsein
rlicken, denn bis 2030 méchte die Bundesregierung
die Verschwendung halbieren. Dies bedeutet eine
jahrliche Reduzierung von 5 Millionen Tonnen.,Du
bist die Rettung” - Mit diesem Appell starteten

4

Infobox 1: Lebensmittel-Retter-Box

Die Lebensmittel-Retter-Box ist
vollgepackt mit niitzlichen Uten-
silien, praktischen Alltagstipps
und Informationen, u. a. enthalt
sie einen Spaghetti-Portionierer,
eine Gemisebrste, einen speziel-
len Aufbewahrungsbeutel fiir Brot,
eine Anleitung fir die Herstellung
eines Bienenwachstuchs sowie
MHD-Aufkleber, einen Einkaufs-
block und einen tbersichtlichen
Kiuhlschrankaufkleber.

Bild 1: Dieser Gemiiseberg ist zu gut fiir die Tonne: Die Hauswirtschafterinnen und die Ehrengaste (rechts Robert Schnellhammer, 2. von rechts

Cornelia Wasner-Sommer) mit den ,Lebensmittel Retter-Boxen” zu Beginn des Workshops (Fotos: AELF Passau)
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Bild 2: Er6ffnungsworte von Behordenleiter Robert Schnellhammer zu

Beginn des Workshops

Projektkraft Julia Zitzlsperger und Fachlehreranwarterin Carina
Brunner am AELF Passau in die Umsetzung der Aktion.

Die Idee: Sensibilisierung, Aufklarung und gemein-

sames Kochen!

Das Sachgebiet ,Ernahrung, Haushaltsleistungen” sprach ge-
zZielt die Absolventinnen des Semesters 2020 bis 2022 an, die
erst kirzlich die Abschlusspriifung im Beruf Hauswirtschafte-
rin abgelegt hatten. Denn erfahrungsgemaf beschaftigen sich
Fachkréfte in hauswirtschaftlichen Berufen besonders inten-
siv mit der nachhaltigen Verwendung von Lebensmitteln. Der
Grundgedanke: Als Multiplikatoren im privaten und berufli-
chen Umfeld kénnen sie von den Erkenntnissen des Abends
berichten und méglicherweise ein Netzwerk von Lebensmittel-
rettern im Raum Passau generieren. Im vertrauten Umfeld ihrer
ehemaligen Schule darf erkannt werden: Ja, uns, passiert” allen
aus dhnlichen Griinden Lebensmittelverschwendung. Sie kon-
nen von praktischen Erfahrungen berichten und gemeinsam
kreative, umsetzbare Losungen im Workshop finden.

Bild 4: Die Hauswirtschafterinnen suchen aus den mitgebrachten

Lebensmitteln Zutaten fiir die Gerichte, die sie kochen mochten

40

Bild 3: Mitgebrachte Zutaten einer Teilnehmerin fir das Rumfort-
Buffet

In der Einladung zum Workshop wurden die Frauen auf-
gefordert, ihre Kiichenschranke zu durchforsten. Sie sollten
Lebensmittel mitbringen, die zum Beispiel Fehlkdufe wa-
ren und deshalb schon lange im Regal ,hausten’, die - weil
von der Familie ungeliebt - nicht aufgebraucht wurden, die
nicht mehr ganz frisch waren oder von denen zu viel ge-
kauft wurden und die deshalb vor sich hin schrumpelten
oder schon seit Monaten im Gefrierschank schlummerten.
So wurden die Hauswirtschafterinnen bereits vor Beginn des
Workshops aktiviert: Sie mussten sich bewusst mit ihrem
eigenen Haushalt auseinandersetzen, um zu erkennen, wo
Lebensmittelverderb drohte.

Die gr6B3te Herausforderung fiir die Organisatoren des
Workshops lag in der Ungewissheit: Welche Lebensmittel
werden wohl mitgebracht? Ist eine ausreichende Vielfalt vor-
handen? Auf welche Zutaten kann auf keinen Fall verzichtet
werden, um ein Buffet zu kreieren? In den Voriiberlegun-
gen war man sich deshalb einig: Grundzutaten, die gewdhn-
lich in jeder Kiiche zu finden sind, aber wahrscheinlich von

Bild 5: Aus braunen Bananen und angebrochenen Nissen wird

kurzum ein leckeres Bananenbrot gezaubert
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Bild 6: Workshop-Teilnehmerinnen présentierten stolz die Kostlichkeiten des,Rumfort-Buffets”

den Teilnehmerinnen nicht mitgebracht werden, sollten
vom Amt vorsichtshalber gestellt werden. Denn aus Mehl,
Butter, Eiern und Milch allein konnen schon die verschie-
densten Gerichte hergestellt werden. Zusatzlich wurde bei
einer Direktvermarkterin und Biogemusebauerin Obst und
Gemdse zweiter Wahl bestellt, das es aufgrund seiner opti-
schen Mangel nicht in den Handel geschafft hatte.

Retter-Smoothie zur BegriiBung
Mit gefiillten Kérben voller Lebensmittelresten kamen die
Teilnehmerinnen in den Speisesaal der Hauswirtschafts-
schule, wo sie mit einem Retter-Smoothie begriiRt wurden
- bestehend aus Friichtetee, einer schrumpeligen Karotte,

Bild 7: Die Ehrengaste (links Cornelia Wasner-Sommer, Mitte Robert

|

Schnellhammer, rechts Renate Stockl) freuen sich iber die Auswahl

am bunten ,Rumfort-Buffet”

SUB 1-2/2023

einer braunen Banane, einem angeschlagenen Apfel, einer
Uberreifen Birne und Orangensaft, dessen Mindesthaltbar-
keitsdatum (MHD) lberschritten war. Gewirzt mit Ingwer
war der herbstliche Energie-Booster aus Lebensmittelresten
der Startschuss in den Abend.

Nachdenkliche Worte zu Beginn des Workshops

Als Ehrengdste waren der Leiter des Landwirtschaftsamtes
Robert Schnellhammer, die stellvertretende Landréatin Cornelia
Wasner-Sommer sowie BBV-Kreisbauerin Renate Stockl gela-
den. Inihren GruBworten fanden sie nachdenkliche Worte zum
oft gedankenlosen Umgang mit Lebensmitteln und erinnerten
an eine Zeit, in der Lebensmittel knapp und wertvoll waren. Sie
betonten, wie wichtig es sei, die Gesellschaft fiir das Thema
Lebensmittelverschwendung zu sensibilisieren.

Lebensmittel sind Mittel zum Leben und keine
Produkte
Entsprechend gro3en Wert legten die Veranstalterinnen auf
den fachlichen Input zum Thema Lebensmittelverschwen-
dung mit Zahlen und Hintergrundwissen zu Ressourcenver-
brauch, zu Lebensmittelverlusten und moglichen Lésungs-
ansatzen. Vielen Menschen ist nicht bewusst, dass private
Haushalte mit rund 40 Prozent fiir den Grof3teil der vermeid-
baren Lebensmittelabfélle in Bayern verantwortlich sind’, so
die Organisatorin des Workshops, Carina Brunner.

In ihrer rund 30-miniitigen Prasentation ging sie auf die
vielfaltigen Griinde, wie fehlende Planung der Einkdufe und
Mahlzeiten, liickenhaftes Wissen zu Lagerung, kurze Halt-
barkeit und mangelnde Verwertung oder Aufbewahrung
von Resten sowie auf die ,Verfihrung” durch Sonderange-
bote ein. Wie das Bewusstsein zur Wertschatzung gescharft
werden kann, zeigte Brunner anhand eines Videoclips des
BMEL (siehe Infobox 2). — |hr Resiimee: ,Wenn eine Tomate
in der Tonne landet, werfen wir so viel mehr weg als das
eine Stiick Gemise.” Kaum ein Verbraucher denke an die

41

ERNAHRUNG



ERNAHRUNG

ERNAHRUNG

Bild 8: Gemiise mit Schonheitsfehlern landen oft in der Tonne. Beim Workshop ,Mit Resten restlos gliicklich sein” wird die Wertschatzung fuir

Lebensmittel sensibilisiert

Infobox 2: Video zum Thema

[=]3¥3 =]

Youtube-Video des BMEL
Welche Ressourcen verbraucht
unser Essen?”

(https://youtu.be/n1AGfoTleKk)

vielen Ressourcen, die benotigt werden, um ein Lebensmit-
tel herzustellen: Zeit, Anbauflache, Samen, Sonne, Wasser,
Arbeitskraft, Energie, Geld, Respekt, Liebe und Sorge. lhre
Botschaft an die Zuhorer: ,Lebensmittel sind weit mehr als
nur Produkte, es sind Mittel zum Leben.

Du bist die Rettung! Fiir jedes Problem gibt es eine
Losung
Zum Abschluss des Vortrags nahmen die Gaste die Lebensmit-
tel-Retter-Box unter die Lupe, die das Kompetenzzentrum fir
Erndhrung (KErn) in Bayern als Losungsansatz gegen Lebens-
mittelverschwendung entwickelt hat. Die Box startete zunachst
als Pilotprojekt mit einer Auflage von 1 500 Stiick bayernweit.
Speziell fiir die Veranstaltung erhielten die Organisatoren au-
Berdem jeweils ein Exemplar fiir die Teilnehmerinnen sowie
drei Boxen, die bei einem Preisausschreiben im Rahmen der
Themenwoche in der Passauer Neuen Presse verlost wurden.

,Diese Box ist ein toller Helfer und sieht modern aus.
Bei meinem nachsten Restaurantbesuch schlage ich damit
gleich zwei Fliegen mit einer Klappe: Lebensmittel gerettet
und Verpackungsmdill vermieden!”, lautete der Kommentar
einer erfreuten Teilnehmerin.

Ran an die Reste und restlos gliicklich sein
Bevor es ans gemeinsame Kochen ging, war ein genauer
Blick auf die mitgebrachten Lebensmittelreste und Brain-
storming angesagt: Welche Lebensmittel sind vorhanden,
welche kann man sinnvoll kombinieren, was kdnnte man
daraus machen und vor allem: Sind alle Zutaten noch ge-
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nieBbar? Gemeinsam wurde mit allen Sinnen getestet: So
hieB es anschauen, riechen, schmecken und entscheiden,
ob die Lebensmittel noch verwertbar sind.

Auf einer Flipchart wurden schlieB3lich Rezeptvorschldage
gesammelt, bevor es voller Elan mit vielen kreativen Ideen
ans Werk ging: Eine riesige Zucchini aus dem Garten und
rohe Kartoffeln wurden zu Gem{sepuffern. Eine offene Pa-
ckung Datteln wurde mit einer angebrochenen Packung
Speckscheiben kombiniert und zur edlen Vorspeise,,Datteln
im Speckmantel” gerollt. Da wurden Ubrige Salzbrezeln zu
Paniermehl vermahlen, um selbstgesammelte Parasolpilze
darin auszubacken. Aus hartem Weil3brot entstanden wiir-
zige Bruschettas, aus angeschlagenem Fallobst saftiges
Apfel-Crumble mit knusprigen Streuseln.

Ein offenes Packchen Buchweizen kommentierte die
Lieferantin mit den Worten ,Der kommt zuhause einfach
nichtan” In Salzwasser gekocht und mit einem gut gew{irz-
ten Gemiseragout kombiniert wurde er zu einem schmack-
haften vegetarischen Hauptgericht. Auch eine klassische Ge-
musecremesuppe und ein Zwetschgendatschi konnten aus
den Zutaten bereitet werden. Aus gekochten Kartoffeln vom
Vortag wurde kurzerhand der niederbayerische Klassiker
Erdapfelkas gezaubert. Und pechschwarze Bananen ver-
wandelten sich in ein leckeres Bananenbrot.

Ganz wie von selbst hatte sich in Kiirze eine Vielfalt aus
Vor-, Haupt- und Nachspeisen ergeben. Gemeinsam mit den
Ehrengasten lieBen sich die Kdchinnen das appetitlich an-
gerichtete Rumfort-Buffet schmecken und ernteten viel Lob
fur die Umsetzung des Konzepts. Alles, was nicht gegessen
werden konnte - denn kein Buffet ist immer aufgegessen -
wurde mit nach Hause genommen. Fazit: Der Workshop war
restlos gelungen und alle gliicklich.

CARINA BRUNNER

AMT FUR ERNAHRUNG, LANDWIRTSCHAFT
UND FORSTEN PASSAU
carina.brunner@fueak.bayern.de
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Update Ernahrungsmedizin

Fortbildungsveranstaltung halt bunten Mix an aktuellen Themen aus Wissenschaft und

Praxis bereit

von DR. KATRIN MULLER und ANGELA DIETZ: Zum mittlerweile 12. Mal fand vom 21. bis

22. Oktober 2022 das Update Erndhrungsmedizin des Else Kroner-Fresenius-Zentrums fiir
Erndhrungsmedizin (EKFZ) als Online-Veranstaltung statt. Das jahrlich stattfindende Update
Erndhrungsmedizin leistet als Fortbildungsveranstaltung fiir Erndhrungsfachkrifte und
Ernahrungsmediziner einen wesentlichen Beitrag zur Weiterentwicklung der beiden Bereiche

Erndahrungstherapie und Pravention.

Auch in diesem Jahr bot das Update Ernadhrungsmedizin
ein vielfaltiges Programm mit aktuellen ernahrungsmedizi-
nischen Themen aus Wissenschaft und Praxis. Eine Auswahl
an Themen wird im folgenden Artikel vorgestellt.

Erndhrung in der Schwangerschaft: Wie mit vegan

und anderen Megatrends umgehen?

Roxana Raab vom Institut fir Erndhrungsmedizin an der
Technischen Universitat Miinchen (TUM) betonte in ihrem
Vortrag die Bedeutung der ersten 1 000 Tage von der Emp-
fangnis bis zum Ende des zweiten Lebensjahres, die einen
pragenden Einfluss auf die spatere Gesundheit des Kindes
haben (siehe Bild 1). Dem entgegen steht, dass mehr als
40 Prozent der Frauen in der Schwangerschaft ibermaBig an
Gewicht zunehmen. Das ist kein neues Phanomen. Bereits
im Jahr 2013 ist laut Roxana Raab die GeliS-Studie (Gesund
leben in der Schwangerschaft) gestartet. Die bayernweite In-
terventionsstudie wurde von einem Team der TUM und dem
Kompetenzzentrum fir Erndhrung (KErn) sowie ausgewahl-
ten Amtern fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten in
Zusammenarbeit mit Giber 70 Frauenarzt- und Hebammen-

Bild 1: Die ersten 1 000 Tage im Leben eines Kindes sind entscheidend
fur die spatere Gesundheit (Foto: PantherMedia/nd3000)
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praxen durchgefiihrt. Untersuchungsgegenstand war der
Einfluss einer Lebensstilberatung (hinsichtlich Erndhrung
und Bewegung) in der Schwangerschaft auf den Schwan-
gerschaftsverlauf, die Geburt und die Gesundheit von Mut-
ter und Kind. Als erstrangiges Ziel wurde die Senkung der
Rate von Frauen mit GbermaBiger Gewichtszunahme wah-
rend der Schwangerschaft angegeben.

In der GeliS-Studie hatte die Lebensstilberatung zwar
keine messbare Auswirkung auf die Gewichtszunahme der
Mdtter, die Forscher stellten aber auch positive Effekte fest.
So konnten beispielsweise moderate Effekte der Lebensstil-
beratung auf das Erndhrungsverhalten der Schwangeren
festgestellt werden (Softdrink Konsum 1, Fisch T, Gemiise
T, Vollkornprodukte T pflanzliches Ol 7). Roxana Raab be-
trachtet den Aufklarungs- und Handlungsbedarf hinsicht-
lich Erndhrung und Bewegung in der Schwangerschaft als
nach wie vor grof3. Sie nimmt an, dass der eng getaktete
Praxisalltag es erschwert, zusatzliche Lebensstilberatungen
fest einzufiihren und weist darauf hin, dass digitale Tools
eine geeignete Unterstiitzung in der Schwangerschaft sein
kdnnten.

Bei Letzterem setzte auch der zweite Teil von Roxana
Raabs Vortrag an. Sie ging auf zwei Trends aus dem ,Trend-
report Ernahrung 2022” von NUTRITION HUB und dem Bun-
deszentrum flr Erndhrung (BZfE) naher ein, die sich auch
in der Schwangerschaft niederschlagen: digitale Angebote
in der Erndhrungsberatung sowie vegane und pflanzenba-
sierte Erndhrung. Eine Befragung zu Gesundheits-Apps in
der Schwangerschaft vom Institut fiir Erndhrungsmedizin an
der TUM ergab, dass 90 Prozent der Frauen in der Schwan-
gerschaft auf Apps zurlickgreifen. Der Grof3teil der genutz-
ten Apps bietet Informationen zur Entwicklung des Kindes.
Apps, die sich mit den Themen Erndhrung und Bewegung
befassen, kommen weniger zum Einsatz. Die aktuelle Um-
frage zeigt dartiber hinaus, dass sich circa 14 Prozent der
Schwangeren vegetarisch oder vegan ernahren. Seit der
GeliS-Datenerhebung hat sich die Zahl demnach verdoppelt
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(keine reprasentativen Zahlen). Eine vegetarische Erndhrung
in der Schwangerschaft ist bei gezielter Lebensmittelaus-
wahl und -kombination gut umsetzbar. Fachgesellschaften
raten aber von einer veganen, also einer rein pflanzlichen Er-
nahrung wahrend der Schwangerschaft ab. Wenn sich eine
Schwangere dennoch vegan erndhren mochte, sollte sie
eine Beratung bei Arzten und Ernihrungsfachkriften in An-
spruch nehmen sowie Vitamin B12 und gegebenenfalls wei-
tere kritische Nahrstoffe wie z. B. Zink und Eisen ergdnzen.

Sauglingserndahrung - Was sagt die Stillkommission?
Prof. Regina Ensenauer sprach in ihrer Funktion als Leiterin
der Nationalen Stillkommission, die seit 2019 am Institut fir
Kinderernahrung am Max Rubner-Institut (MRI) angesiedelt
ist. Hauptaufgabe der Nationalen Stillkommission ist die For-
derung des Stillens in Deutschland. Prof. Regina Ensenauer
betonte zunachst, dass Muttermilch in ihrer Zusammenset-
zung ideal auf die Bedirfnisse des Sauglings abgestimmt
ist. Aulerdem ist wissenschaftlich belegt, dass Stillen die
Gesundheit von Mutter und Kind kurz-, mittel- und lang-
fristig fordert. In Deutschland sollen Sauglinge deshalb im
ersten halben Jahr, mindestens jedoch
bis zu Beginn des flinften Monats, aus-
schlief3lich gestillt werden. Dem entge-
gen steht, dass weniger als die Halfte
der Miitter ihr Kind nach vier Monaten
noch ausschlief3lich stillt.

Laut Prof. Regina Ensenauer liegt
noch ein grofles Stlick Arbeit vor
Deutschland. Das bestatigt auch
das Forschungsvorhaben Becoming
Breastfeeding Friendly (BBF), das 2017
mit einer Laufzeit von zwei Jahren ge-
startet ist und auf Initiative des Bun- Privertions:
deministeriums fir Erndhrung und und
Landwirtschaft (BMEL) vom Netzwerk Versorgungs-

i A strukturen

Gesund ins Leben und der Nationa-

len Stillkommission mit der Univer-
sitat Yale durchgefiihrt wurde. Dank
des Forschungsvorhabens gibt es erst-
mals eine systematische Bestandsauf-
nahme zum Stand der Stillférderung
in Deutschland. Die Ergebnisse des
Forschungsvorhabens zeigen, dass
Deutschland moderat stillfreundlich
(Gesamtscore: 1,7) ist und die Erarbei-
tung einer Nationalen Strategie zur
Stillférderung zu empfehlen ist.

Entsprechend dieser zentralen
Empfehlung hat das BMEL das MRI da-
mit beauftragt, die Nationale Strategie

44

Kommunale
Stillférderung

Aus-, Fort- und
Weiterbildung

zur Stillférderung in einem partizipativen Prozess zu erarbei-
ten und anschlieend auch umzusetzen (siehe Abbildung).
Derzeit wird eine evidenzbasierte S3-Leitlinie,, Stilldauer und
Interventionen zur Stillférderung” am MRI entwickelt, von
der es kiinftig auch eine laienverstandliche Version fiir Eltern
und Familien geben wird. Am Institut fir Kindererndhrung
des MRI wird auBBerdem ein Forschungsbereich fiir die Ent-
wicklung und Durchfiihrung eines systematischen Stillmo-
nitorings eingerichtet. Hier sollen unter anderem die Still-
raten unmittelbar nach der Geburt bei Entlassung aus dem
Krankenhaus/Verlegung und bei den sogenannten U-Unter-
suchungen der Kinder erfasst werden. Aktuelle und valide
Daten Uber das Stillverhalten in Deutschland kdnnen in die
Entwicklung von gezielten MaBnahmen zur Stillférderung
einflieBen.

ZeitgemaBe Beikosteinfiihrung
Monika Ziebart, Erndhrungsberaterin aus Miinchen, berich-
tete in ihrem Vortrag dariiber, wie zeitgemale Beikostein-
fihrung aussehen kann. Irgendwann reicht die Mutter-
milch bzw. industriell hergestellte Sauglingsmilchnahrung

Stillen und
Beruf
Vermarktung
Muttermilch-
ersatz-
produkte
Natlor_lale Systematisches
Strategie zur Still-

monitoring

Stillférderung

Kommunikation
zur Stillforderung

Evidenz-
basierte
Leitlinien

Abbildung: Die sieben Strategiefelder der Nationalen Strategie zur Stillférderung. Die Kommuni-
kation zur Stillférderung ist eine Querschnittsaufgabe, die stark mit den Strategiefeldern

verknupft ist. (Quelle: Bundesministerium fiir Erndhrung und Landwirtschaft 2021, Seite 13)
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als alleinige Nahrung nicht mehr aus, um den steigenden
Energie- und Nahrstoffbedarf des Kindes zu decken. Dann
soll mit der Beikost begonnen werden. Laut Empfehlung soll
dies frilhestens mit Beginn des flinften, spatestens mit Be-
ginn des siebten Monats erfolgen. Da Kinder sich in ihrer
Entwicklung unterscheiden, gibt es allerdings nicht den ei-
nen Starttermin fiir die Beikost, der fiir alle Sduglinge opti-
mal ist. Hier sollen sich Eltern an den individuellen Reifezei-
chen ihres Kindes orientieren (z. B. kann das Kind mit etwas
Hilfe aufrecht sitzen und den Kopf halten).

Monika Ziebart stellte den Erndahrungsplan fiir das 1. Le-
bensjahr des Forschungsdepartments Kinderernahrung (FKE)
der Universitatskinderklinik Bochum vor, der auch vom Netz-
werk,Gesund ins Leben” unterstitzt wird. Demnach werden
nacheinander jeweils im Abstand von etwa einem Monat
drei Breie eingefiihrt. Begonnen wird Gblicherweise mit dem
Gemiise-Kartoffel-Fleisch-Brei, gefolgt vom Milch-Getrei-
de-Brei, der gerne abends gefiittert wird. Als letzte Breimahl-
zeit wird der milchfreie Getreide-Obst-Brei am Nachmittag
angeboten. Mit steigender Zahl der Breie und gegessener
Breimenge, nimmt die Zahl der Stillmahlzeiten langsam ab.
Monika Ziebart betonte, dass die drei Breie in ihrer Zusam-
mensetzung sehr gut aufeinander abgestimmt sind, sodass
weitere Lebensmittel (z. B. Riegel, Quetschies) in der Erndh-
rung des Kindes nicht notwendig sind. Sie hob auch hervor,
dass das Ernahrungsschema der Orientierung dient und nicht
als vollig starr anzusehen ist, d. h. Eltern haben hier Hand-
lungsspielraum was zum Beispiel die Lebensmittelvielfalt und
den Zeitpunkt der Gabe des Breis anbelangt.

Auch wenn die Gabe von Brei Vorteile hat - Brei ist z. B.
in groBeren Mengen leicht schluckbar, sodass der steigende
Nahrstoffbedarf gedeckt werden kann - lehnen Eltern und
Kinder Brei teilweise ab und bevorzugen die Variante der
Gabe von Fingerfood, auch als Baby-led weaning bekannt.
Grundprinzipien des sogenannten Baby-led weaning, das
von der Hebamme Gill Rapley ins Leben gerufen wurde, sind
folgende:

Ab dem circa 6. Lebensmonat tagliches Angebot von
Fingerfood zu den Ublichen Mahlzeiten der Familie
Muttermilch (oder Sauglingsmilchnahrung) bis weit
ins 2. Lebenshalbjahr hinein als Hauptnahrungs-
quelle

Eltern sorgen fir breite Auswahl an ndhrstoffdichten
Lebensmitteln in babygerechter Fingerfood-Form
Das Baby entscheidet, ob, was und wie viel es essen
mochte oder ob es das angebotene Essen lediglich
mit Mund und Handen erkunden mochte

Hintergedanke der Befiirworter des Baby-led weaning ist,

dass das Konzept ,Essen nach Bedarf’, welches das Baby
vom Stillen kennt, fortgefiihrt und dadurch ein gesundes

SUB 1-2/2023

ERNAHRUNG

Essverhalten gefordert wird. Monika Ziebart betonte, dass
bei der Gabe von Fingerfood jedoch ein besonderer Fokus
auf mogliche Nachteile des Baby-led weaning (z. B. Verschlu-
ckungsgefahr, Deckung des steigenden Energiebedarfs) ge-
legt werden sollte, um diesen vorzubeugen.

Abschlie3end wies Monika Ziebart darauf hin, dass Eltern
sich in der Beikostzeit an dem bewéhrten und sicheren Er-
nahrungsplan mit Brei orientieren und zusatzlich nahr-
stoffreiche Lebensmittel in Stlickchen anbieten sollen. Es ist
wissenschaftlich belegt, dass ein friihes Angebot an vielfal-
tigen Geschmacksrichtungen und Konsistenzen die Akzep-
tanz neuer Lebensmittel erleichtern kann. Egal ob das Kind
Brei isst oder sich selbst am Tisch nimmt - die Eltern sollten
wahrend der Mahlzeiten immer in engem Kontakt mit dem
Kind stehen und die Signale des Babys beachten und re-
spektieren (Responsive Feeding). Das Essen sollte langsam,
geduldig und ohne Druck, aber ermutigend angeboten wer-
den. Mogliche Ablenkungen sollten in dem Zusammenhang
vermieden werden.

Pflanzliche Fleischalternativen - nachhaltig und

gesund?
Prof. Peter Eisner vom Fraunhofer-Institut fiir Verfahrens-
technik und Verpackung (IVV) in Freising wies in seinem
Vortrag auf das Versorgungsproblem mit Nahrung vor dem
Hintergrund einer wachsenden Weltbevdlkerung und den
zugleich begrenzten Landflachen hin. Das Problem ver-
scharfe sich weltweit, da in Entwicklungs- und Schwellen-
landern bei steigendem Wohlstand der Fleischverzehr zu-
nimmt. Eine Losung kdnnten pflanzliche Proteine sein, die
besonders nachhaltig und kostenglinstig sind, wenn sie
aus sogenannten Nebenstromprodukten hergestellt wer-
den. Diese fallen bei der Erzeugung und Weiterverarbeitung
pflanzlicher Erzeugnisse an, beispielsweise bei der Herstel-
lung von pflanzlichen Olen. Allerdings miissten diese Pro-
teine in ihren funktionellen Eigenschaften wie Gelbildung,
Loslichkeit, Emulgierfahigkeit an die Eigenschaften der tie-
rischen Originalprodukte angepasst werden.

.Fake meat” sei dabei keine Erfindung der Moderne,
wie Prof. Eisner anhand eines Zeitstrahls und einigen Bei-
spielen skizzierte. Seitan und Tofu gab es schon vor etwa
2 000 Jahren. Im 19. Jahrhundert entwickelten in den USA
die Kellogs-Briider neben den bekannten Cornflakes auch
Fleischalternativen aus Leguminosen. Im Jahr 1985 kam das
aus Pilzen gewonnene Produkt Quorn auf den Markt. Die
Entwicklung schritt mit dem Aufkommen von texturiertem
Pflanzenprotein, rohen Formprodukten und Muskelfleisch
dhnlichen Produkten weiter voran. Die dafiir verwendete
Technologie ist das Trocken- oder Nassextrusionsverfah-
ren, das haufig von Verbraucherorganisationen als hoch
verarbeitetes Verfahren kritisiert wird. Das Unternehmen
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Bild 2: AuBer Erbsen-, Lupinen- und Weizenprotein kommt sehr

haufig Soja als Rohstoff fiir Fleischersatzprodukte zum Einsatz
(Foto: Schweitzer, LfL)

Impossible Foods kam 2018 in den USA mit ihrem blutigen
Burger auf den Markt, es folgte 2019 der Markteintritt und
Borsengang des Konkurrenten Beyond Burger. Als Rohstoff-
basis der Veggieburger dienen Erbsen-, Soja- oder Weizen-
protein (siehe Bild 2). Mittlerweile gibt es auch in Deutsch-
land Fleischalternativen in Supermarkten, Discountern und
Fast-Food-Ketten. Als Schliisselereignis fiir die Entwicklung
in Deutschland kann der erstmals hohere Umsatz des Un-
ternehmens Riigenwalder Miihle mit Fleischalternativen im
Jahr 2021 bezeichnet werden.

Fazit von Prof. Eisner: Die Gewinnung von pflanzlichen
Proteinen insbesondere aus Nebenstromprodukten ist ein
nachhaltiger Prozess, um Proteine bereit zu stellen. Wir be-
finden uns aber in Deutschland immer noch in der Entwick-
lungsphase. Die nachste Generation der Fleischalternativen
wiurde sich dadurch auszeichnen, dass regionale Zutaten

Infobox: Else Kroner-Fresenius-Zentrum fiir
Erndahrungsmedizin (EKFZ)

Das Else Kroner-Fresenius-Zentrum fiir Ernahrungsmedizin
ist an der Technischen Universitdat Miinchen (TUM) angesie-
delt und eine anerkannte Forschungseinrichtung auf dem
Gebiet der Erndhrungsmedizin. Zum Zentrum an der TUM
gehoren der Lehrstuhl fiir Erndhrungsmedizin, der Lehr-
stuhl fiir Molekulare Erndhrungsmedizin und die Professur
fur Padiatrische Erndhrungsmedizin. Das interdisziplinare
Team nutzt Knowhow aus Medizin, Erndhrungs-, Sport-
und Gesundheitswissenschaften fiir exzellente Forschung
und Lehre. AuBerdem engagiert es sich sehr stark im Be-
reich Public Health. Weitere Informationen finden Sie unter
www.ekfz.tum.de
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und vielfdltige Ausgangsrohstoffe verwendet werden, die
Produkte weniger intensiv verarbeitet sind, sie weniger kos-
ten und eine verbesserte Zusammensetzung aufweisen.

Prof. Hans Hauner, Ordinarius fir Erndhrungsmedizin
an der TU Miinchen und Direktor des Else Kroner-Freseni-
us-Zentrums flir Erndhrungsmedizin (EKFZ) sprach in seiner
Antwort von einem Hype um pflanzliche Fleischalternativen,
der sich in steigenden Umsatzen widerspiegelt. Mittlerweile
werden laut Statistischem Bundesamt 97 900 t vegetarische
und vegane Fleischalternativen verkauft, 2019 waren es
noch 60400 t. Dennoch ist es ein Nischenmarkt, der Waren-
wert der Fleischalternativen betrug 2021 460 Millionen Euro,
der von Fleisch 35,6 Milliarden Euro. Seine Kritik am pflanz-
lichen Fleischersatz bezieht sich auf die Zusammensetzung
der Produkte und die ernahrungsphysiologische Qualitat.
Bei der Gewinnung wiirden meist Nahrstoffe wie Vitamine
und Mineralstoffe sowie Ballaststoffe herausgel6st, haufig
wiirden Zucker, Fett, Salzund Aroma hinzugefiigt. Auch eine
ganze Reihe an Zusatzstoffen kimen zum Einsatz wie Stabi-
lisatoren, Antioxidationsmittel, Farbstoffe und Zutaten wie
modifizierte Starke. Eine Untersuchung der Verbraucherzen-
trale Niedersachen von 2020 zeigt auf, dass vegane Burger
in ihrer Zusammensetzung sehr unterschiedlich sein kén-
nen. Die Nutriscore-Bewertung reichte demnach von A bis
D, auch der Preis variiert sehr stark.

Deshalb zog er eine gemischte Bilanz: Als positiv konne
man die 6kologischen Aspekte wie weniger Treibhausgase,
weniger Wasser und weniger Flache bezeichnen, die zu
mehr Nachhaltigkeit fiihren. Kritisch sieht er aber die ernah-
rungsphysiologische Qualitat. Die gesundheitlichen Auswir-
kungen dieser hoch verarbeiteten Produkte sind noch nicht
absehbar. Der Nutzen fiir die Humanernahrung ist schwierig
zu bewerten, da es dazu noch zu wenige Studien gibt.

DR. KATRIN MULLER
KOMPETENZZENTRUM FUR ERNAHRUNG
KULMBACH
katrin.mueller@kern.bayern.de

ANGELA DIETZ

KOMPETENZZENTRUM FUR ERNAHRUNG
FREISING

angela.dietz@kern.bayern.de
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OFFENTLICHKEITSARBEIT

Imagewerbung und
Offentlichkeitsarbeit

Berufsfeld Gartnerin und Gartner

von LISA DITTRICH: In Bayern herrscht Fachkraftemangel im Gartenbau sowie Garten- und
Landschaftsbau. In den letzten drei Jahren waren aufgrund der Corona-Pandemie 6ffentlich-
keitswirksame Veranstaltungen und der Dialog mit der Gesellschaft stark eingeschrankt. Die
Abteilung Gartenbau am Amt fiir Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten (AELF) Fiirth-Uffen-
heim hat sich daher im Jahr 2022 intensiv mit Inagewerbung und Offentlichkeitsarbeit be-

schiftigt.

Bildung im Gartenbau
Laut Arbeitskrafteknapp-
heits-Index des Instituts
far Arbeitsmarkt und Be-
rufsforschung (IAB) fehlen
bereits jetzt jahrlich rund
8 000 Fachkrafte im Gar-
tenbau. Geeignete Arbeits-
krafte zu finden ist daher
eine wichtige Aufgabe fir
Betriebsleiterinnen und Be-
triebsleiter im Gartenbau.
Unterstiitzung erfahren die
Betriebe durch die Amter
far Erndhrung, Landwirt-
schaft und Forsten (AELF),
denn die Bereiche,Bildung”
und ,Offentlichkeitsarbeit”
zdhlen zu deren Pflichtauf-
gaben. Im Rahmen dieser
Zielsetzung entwickelte die
Abteilung Gartenbau am
AELF Furth-Uffenheim An-
fang 2022 ein Konzept zur

Bild 1: Saisoner6ffnung im Demonstrationsgarten mit Presseaktion (von links: Lisa Dittrich, AELF Firth-

Uffenheim; Florian Demling, LWG Veitshochheim; Franz X. Forman, stellvertretender Landrat)
(Fotos: AELF Furth-Uffenheim)

Berufsinformation und Imagepflege der gartnerischen Be-  Aktionen Informationen zum Berufsbild ,Gartnerin/Gart-
rufe. Unsere Intention ist es, durch 6ffentlichkeitswirksame  ner” bereitzustellen und Imagewerbung zu betreiben.

Infobox: Fachrichtungen im Gartenbau

Bei der Berufsausbildung zur Gartnerin und zum Gartner werden sieben Fachrichtungen unterschieden: Die Fachrichtungen
Baumschule, Gemiisebau, Obstbau, Staudengdrtnerei und Zierpflanzengartnerei werden dem Produktionsgartenbau zugeord-
net, wohingegen der Garten- und Landschaftsbau sowie die Friedhofsgartnerei dem Dienstleistungssektor zugehorig sind.

SUB 1-2/2023
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Bild 2: Urban Gardening - Kinder aus der benachbarten Kindertages-

statte konnten einen selbst eingetopften Salat mit nach Hause nehmen

Im Folgenden werden ausgewdhlte MalBnahmen und Aktio-
nen aus dem Jahr 2022 dargestellt und erldutert.

Urban Gardening - Fiihrungen und Workshops mit

Schulen und Kindergarten

Im Rahmen des Urban Gardening Projektes des Bayerischen
Staatsministeriums fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Fors-
ten (StMELF) wurde auch im Jahr 2022 der Urban Gardening
Demonstrationsgarten Mittelfranken am Standort unseres
Amtes in Flrth mit Aktionen bespielt. Unter dem Motto, Lust
auf Gemuise in der Stadt” wurden Fiihrungen und Workshops
fir die Offentlichkeit angeboten. Zudem durften wir uns tiber
den Besuch einiger Kinder- und Schulgruppen freuen.

Bild 4: Consumenta — Messestand mit Informationsmaterialien und

Give-Aways
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Bild 3: Urban Gardening — Ukrainische Schulkinder verbesserten bei

einer Pflanz- und Naschaktion auch ihre Sprachkenntnisse

Consumenta - Werbung fiir den Berufsstand und

regionale Wertschopfung

Am Stand des AELF Furth-Uffenheim konnten sich
Messebesucher an finf Tagen lber die Berufsbildung
im Gartenbau informieren (26. bis 30. Oktober 2022). Zur
Unterstlitzung der personlichen Beratung dienten neu ent-
wickelte Roll-Ups (Aufsteller), um dem potenziellen Nach-
wuchs relevante Informationen beziiglich der dualen Be-
rufsausbildung anschaulich darzustellen. Zudem wurde eine
Prasentation zum Berufsbild ,Gartnerin/Gértner” in einem
eigens eingerichteten Klassenzimmer vorgestellt. Ziel des
Angebotes war es junge Schiilerinnen und Schiiler fiir einen
griinen Beruf zu begeistern.

i

Bild 5: Berufsbildungsmesse - Standgestaltung mit Roll-Ups zur

Informationsvermittlung
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[ Bild 6: Consumenta — Getrocknete Heidel-

beeren als Topping im Friihstticks-Musli

Die Besonderheit an unserem Stand war eine Ms-
li-Strecke, an der sich die Besucherinnen und Besucher ein
gesundes Friihstiick zusammenstellen konnten. Besonders
wichtig dabei: Alle Zutaten wurden regional produziert
und stammten aus der Region.

Berufsbildungsmesse - Imagewerbung und

Umweltbildung

Vom 12. bis 15. Dezember 2022 waren wir im Auftrag des
StMELF fiir die Standgestaltung und -betreuung im Bereich
Gartenbau zustandig. Unsere Bildungsberaterinnen und
-berater waren personlich im Messezentrum Nirnberg,
um zu den vielfdltigen Tatigkeitsbereichen einer Gartne-
rin bzw. eines Gartners zu informieren. Zusatzlich konnten
die Schilerinnen und Schiiler an einem Gartenquiz teilneh-
men. Zu gewinnen gab es kleine Preise wie z. B. regionale
Apfelchips oder Saatguttiitchen.

Zukunft Fachkréfte - Fazit und Ausblick
Der Riickblick auf das Jahr 2022 hat einmal mehr gezeigt,
dass in den kommenden Jahren vermehrt Bildungsmaf3-
nahmen durchgefiihrt werden mussen. Es sollten Veran-
staltungen und Aktionen zur Image- und Nachwuchswer-
bung im Gartenbau sowie Garten- und Landschaftsbau
organisiert werden. Besonders fiir den gartnerischen Nach-
wuchs ist es von Bedeutung, dass praxisnahe Bildungsver-
anstaltungen - zusatzlich zum Angebot der allgemeinbil-

SUB 1-2/2023

[~ Bild 7: Berufsbildungsmesse — Apfelchips als gesunde Give-Aways

denden Schulen - furr Kinder, Jugendliche, Schiilerinnen
und Schiler ermoglicht werden. Umso friiher wir diese
Chance ergreifen, desto mehr kénnen wir das Interesse
fur die Berufe im Gartenbau wecken.

Denn um mit Peter Bieri — Schweizer Philospoh und Schrift-
steller — zu sprechen:

,Bildung beginnt mit Neugierde

Eine Grundlage fir erfolgreiche und langfristige Fachkréfte-
gewinnung sind Investitionen in die Bildung der Jingsten
- unsere Kinder.

LISA DITTRICH

AMT FUR ERNAHRUNG, LANDWIRTSCHAFT
UND FORSTEN FURTH-UFFENHEIM
lisa.dittrich@aelf-fu.bayern.de
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Gesellschaft - Der Beruf des Landwirts gilt als systemrelevant

Reprdsentative Umfrage ermittelt
Popularitiat und Problembewusstsein
Die Krise und der Krieg in der Ukraine
haben deutlich gemacht, welche Berufe
unsere Gesellschaft als besonders wich-
tig erachtet: Nach Arzt und Pfleger ist es
der Beruf des Landwirts, der auch in der
Zukunft eine grof3e Bedeutung fiir die Be-
vélkerung hat. Das ist eines der Ergebnisse
der Umfrage zum ,Image der deutschen
Landwirtschaft’ die der gemeinntitzige
i.m.ae. V. jetzt présentiert hat. Mit ihr wird
alle fiinf Jahre reprdisentativ ermittelt,

wie sich die Ansichten der Bevélkerung
zur Landwirtschaft und dem Berufsstand,
zu Verbraucherthemen und schulischer
Bildungsarbeit entwickelt haben.

Die neue i.m.a-Umfrage zum ,Image der
deutschen Landwirtschaft” offenbart die
Auswirkungen von Corona-Pandemie
und Ukraine-Krieg. Genoss der Arztbe-
ruf schon immer hohes Ansehen, so folgt
ihm nun erstmals der Pflegeberuf in der
Wertschadtzungsskala. Eindeutig werden
Berufe im Gesundheitswesen von der Be-
volkerung als systemrelevant erachtet.

Dass auch der Beruf des Landwirts
dazu gehort, diirfte ebenso wéahrend
der Corona-Pandemie und durch den
Krieg in der Ukraine gelernt sein. Einer-
seits erinnern wir uns an leere Super-
marktregale, andererseits an Ernten,
die durch Bomben vernichtet wurden
oder die durch Schiffsblockaden nicht
zu den hungernden Menschen gelan-
gen konnten. Die Systemrelevanz der
Landwirtschaft und der Bauerinnen und
Bauern trat selten deutlicher zutage.
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Welche der folgenden Berufe werden lhrer Ansicht nach
auch in der Zukunft fir die Gesellschaft besonders wichtig sein?

Azt D 59%

Pleger D 56%

tandwit (D 33%

Polizist =1 33%

g 32%

Forscher ﬁ' 17%

Sozialarbeiter ﬁ 11%
Schreingr, Tischler ﬁ 9%
Automechaniker, Kfz-Mechatroniker ﬁ 6%
Verkaufer ﬂ 6%
rolitiker B 5%
Rechtsanwalt i’ 5%
Journalist [i 2%

Vor diesem Hintergrund scheint auch
das Problembewusstsein der Bevolke-
rung fuir Sorgen und Note der Landwirte
ausgepragt zu sein. So haben in der
i.m.a-Umfrage 66 Prozent der Bevolke-
rung den Preisdruck durch den Lebens-
mitteleinzelhandel als starkstes Problem
ausgemacht, mit dem die Landwirte zu
kdampfen haben. Sechzig Prozent der
Befragten bezeichneten Kostensteige-
rungen, etwa bei Energie und Futter-
mittel, als Probleme der Landwirte.

Dass auch die Bauerinnen und Bauern
unter dem Klimawandel leiden, haben

59 Prozent der Bevolkerung erkannt. Dass
Burokratie und politische Vorgaben die
Arbeit der deutschen Landwirte erschwe-
ren, wissen mittlerweile 52 Prozent der
Befragten. Und immer noch die Halfte
der Bevolkerung nennt eine unsichere

Preis- und Einkommenssituation sowie
Schwierigkeiten bei der Nachfolgerege-
lung eines landwirtschaftlichen Betriebs als
Probleme der Landwirte. Weniger ausge-
prégt ist hingegen das Problembewusst-
sein gegenliber der Konkurrenz landwirt-
schaftlicher Produkte aus anderen Staaten
(45 Prozent) und die mangelnde Wert-
schatzung der Landwirte in der Offentlich-
keit (42 Prozent), die von weniger als der
Halfte der Befragten genannt werden.

Diese Ergebnisse entstammen der Studie
zum ,Image der deutschen Landwirtschaft’,
fur die der gemeinniitzige i.m.a e. V. das
pollytix Institut mit einer reprasentati-

ven Online-Befragung unter mehr 2 000
Bundesbiirgern beauftragt hatte. Alle

Resultate auf www.ima-agrar.de/wissen.

imae.V.
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Landwirtschaft in deinen
Lieblingsfarben

von REBECCA STEINMULLER: An der Staatlichen Landwirtschaftsschule Uffenheim, Ab-
teilung Landwirtschaft wurde im Fach Rhetorik, Gespréachsfiihrung und Prasentation ein be-
sonderes Projekt gestartet. Die Studierenden entwarfen mit Unterstiitzung der Lehrkraft des
Faches ein Malbuch zum Thema , Regionale Landwirtschaft”. Dieses wurde am Handwerker-
markt an einer Malstation prasentiert. Dort konnten die jungen Besucherinnen und Besucher
gemeinsam mit den Studierenden die regionale Landwirtschaft entdecken und durch Aus-

malen zum Leben erwecken.

Als Inspiration dienten Bilder von den

Studierendenbetrieben

Zunachst wurde die grundlegende, inhaltliche
Gliederung des Malbuches festgelegt. Ziel war es,
mit dem Malbuch durch die Vegetationsperiode
zu begleiten - also von der Aussaat bis zur Ernte.
Die Tiere fligten die Studierenden immer wieder
dazwischen ein, da sich diese beim Ausmalen gro-
Ber Beliebtheit erfreuen. AnschlieBend teilten sich
die einzelnen Studierenden die Themen unterein-
ander auf. In Form eines benoteten Arbeitsauftra-
ges entwarfen die Studierenden die Texte fiir die
jeweiligen Seiten und reichten Fotos von den eige-
nen Betrieben ein. Wichtig war es, die komplizier-
ten Sachverhalte mdéglichst einfach zu erklaren.

Unterstiitzung von der Lehrkraft und der

Staatlichen Fiihrungsakademie

Um die Fotos in Ausmalbilder zu verwandeln, zeich-
nete die Lehrkraft des Faches mithilfe einer App die
Konturen der Maschinen und Gebaude nach. Mit
Hilfe des Sachgebietes IuK3, Offentlichkeitsarbeit,
an der Staatlichen Fiihrungsakademie (FUAk) ent-
stand aus den angefertigten Rohlingen das Mal-
buch mit den fertigen Malvorlagen. Erste Entwiirfe
testeten die Kinder aus dem Umfeld der Studieren-
den, um weitere Verbesserungen vorzunehmen. In
einer intensiven Zusammenarbeit entstand so das
fertige Produkt. Um mdglichst ressourcensparend
vorzugehen, werden die Malblicher nun auf USB-
Stick (per PDF) an Kindergarten und Grundschulen
in der Region weitergegeben. So kdnnen einzelne
Seiten in gewlinschtem Format gedruckt und an-
schlieBend bemalt werden. AuBerdem wurde fiir
den Handwerkermarkt in Uffenheim eine Auflage
von 400 Exemplaren gedruckt.

SUB 1-2/2023

Infobox: Reflexion zum Projekt

Chancen Herausforderungen
Betriebe und Strukturen eines auBerschulischer Arbeits-
Semesters werden dargestellt aufwand

Studierende Uben, komplizierte  eingeschrankte Finanzierungs-

Sachverhalte einfach darzu- moglichkeiten

stellen

Studierende kénnen am Ende Komplexitat der landwirtschaft-
des Projektes ,eigenes Werk” lichen Maschinen, vereinfachte
in den Handen halten Darstellung notwendig

Positives Feedback seitens der -
Besucher am Handwerkermarkt

Staatliche Landwirtschaftsschule  JQ5GH
Uffenheim %
Abteilung Landwirtschaft

Mein
Landwirtschaftsmalbuch

www.aelf-fu.bayern.de

Abbildung 1:Titelblatt des Malbuches
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Milchkuh

Dingerstreuer

Abbildung 2: Ausschnitte aus dem Malbuch

Eine Malstation am Handwerkermarkt
Am 3. Oktober 2022 fand der Handwerkermarkt in Uffen-
heim statt. Der Amtsauftritt stand unter dem Motto ,Land-
wirtschaft in die Mitte der Gesellschaft rlicken”. Dazu wurde
eine Muislitheke mit Produkten aus der Region aufgebaut,
um zu zeigen, dass auch das Friihstiick ganz einfach mit
regionalen Produkten gestaltet werden kann. Es wurden
Haferflocken selbst gequetscht und mit individuellen Top-
pings wie z. B. Leinsamen oder Amarant-Popcorn verfeinert.
Zudem sollte so auch die Vielfalt der Griinen Berufe in den

Hofladen

Fokus geriickt werden, die bereits am Friihstiickstisch ge-
genwartig sind. Die Malstation mit dem gemeinsamen Aus-
malen des entworfenen Buches war so die perfekte Ergan-
zung, um vor allem junge Besucherinnen und Besucher zu
erreichen.

REBECCA STEINMULLER
AMT FUR ERNAHRUNG, LANDWIRTSCHAFT
UND FORSTEN FURTH-UFFENHEIM

Landwirtschaft — Garant der Erndhrungssicherheit

Repriasentative Umfrage zu Aspekten,
die eine Versorgung beeinflussen

Die Mehrheit der Bevolkerung vertraut
darauf, dass die deutsche Landwirtschaft
auch in Krisenzeiten die Erndhrungs-
sicherheit gewdhrleistet. 56 Prozent der
Bundesbiirger haben dies in einer repra-
sentativen Umfrage bestatigt, die der
gemeinnitzige i.m.a e. V. jetzt prasen-
tiert hat. In der Studie zum ,Image der
deutschen Landwirtschaft” wird auch
deutlich, was die Verbraucher als wichtig
erachten, damit die Erndhrungssicherheit
von der Landwirtschaft weiterhin ge-
wahrleistet werden kann. Neben ange-
messenen Preisen sind es vor allem mehr
Freiheiten fiur die Berufsausiibung.

Eine angemessene Entlohnung fiir land-
wirtschaftliche Erzeugnisse ist Voraus-
setzung dafiir, dass auch kiinftig die
Erndhrungssicherheit in Deutschland
gewadhrleistet werden kann. Diese Auf-
fassung vertritt die Mehrheit der Bevol-
kerung. 93 Prozent der Befragten haben
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dies in der i.m.a-Studie zum ,Image der
deutschen Landwirtschaft” bekundet.

Nicht weniger wichtig erscheint den Men-
schen, dass den Bauern und Bauerinnen
mehr Freiheiten bei der Nutzung land-
wirtschaftlicher Flachen gewahrt werden.
84 Prozent der Befragten haben entspre-
chend votiert. Zudem sind 83 Prozent der
Bevolkerung davon liberzeugt, dass auch
momentan nicht verfligbare Fldchen fir
den Nahrungsmittelanbau genutzt wer-
den sollten, um die Erndhrungssicher-
heit auch in Zukunft zu gewahrleisten.

Uberhaupt wird in der Umfrage deutlich,
dass weite Teile der Bevolkerung Restriktio-
nen und Vorschriften fir Landwirte ableh-
nen. So werden weniger Umwelt- und Ar-
tenschutzauflagen fir landwirtschaftliche
Flachen und weniger Nachweispflichten
fur Landwirte von sechzig bzw. 59 Prozent
der Befragten als Voraussetzungen fiir die
Gewahrleistung der Erndhrungssicherheit
genannt. Und immer noch die Halfte der

rebecca.steinmueller@aelf-fu.bayern.de

Bevolkerung pladiert dafiir, auf Ackerland
keine Photovoltaik-Anlagen zu errichten.

Uber die i.m.a-Studie

Die Umfrage zum ,Image der deutschen
Landwirtschaft” flihrt der gemeinniit-
zige Verein im Abstand von fiinf Jahren
durch. Die aktuelle Studie wurde erst-
mals als Online-Befragung durchgefihrt,
da sich in der Demoskopie die Erkennt-
nis durchgesetzt hat, dass viele Bevolke-
rungsteile nicht mehr hinreichend auf
herkdmmlichen Kommunikationswegen,
etwa Uber das Festnetztelefon, erreicht
werden. In diesem Zusammenhang wurde
auch die Zahl der Befragten auf 2 225
Personen (ab 16 Jahren) deutlich erhoht.
Durch die Umstellung der Erhebungs-
methode sind die Ergebnisse vorheriger
Studien nicht direkt mit den aktuellen
Daten vergleichbar. Die Befragung und
Auswertung wurde vom pollytix Institut
im Auftrag des i.m.a e. V. durchgefiihrt.

imae.V.
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Landwirtschaft macht Schule

Multiplikatorenschulung am Ort des Geschehens

von JULA REITER: Landwirtschaft ist ein unterschiatztes Thema in der schulischen Bildung.
Um das zu andern, trafen sich 9 Lehrerinnen der staatlichen Realschule Ebermannstadt mit
Verantwortlichen des Amtes fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten Bamberg auf dem
Bio-Bauernhof der Familie Beyer in Engelhardsberg bei Wiesenttal.

Ein sonnig, warmer Nachmittag im Spatsommer,
unter Obstbdumen mit Blick liber die Frankische
Schweiz, umringt von pickenden Hiihnern, der
Hofhund zu FiiBen, die Kiihe muhen im Hinter-
grund. Was nach romantischem Bullerbii klingt,
hat einen ernsten Hintergrund. Viele Schiilerin-
nen und Schiler wissen heutzutage zu wenig
Uber die Landwirtschaft, die Produktion von
Lebensmitteln und die Verarbeitung landwirt-
schaftlicher Erzeugnisse.

Dr. Markus Heckmann und Matthias Gorl vom
AELF Bamberg mochten das @ndern. Gemeinsam
mit Christine und Helmut Beyer vom Biohof Beyer
stellen sie ein Treffen mit interessierten Lehrerin-
nen und Lehrern der Realschule Ebermannstadt
auf die FuBe. Lehrerin und Mit-Organisatorin Eva
Stanislaus betont: ,Erfahrungen und Erlebnisse
aus erster Hand sind ideal, um sie dann auch mit
den Schiilern zu besprechen — nur aus einem
Schulbuch versteht man nicht, wie die Landwirtschaft in
Deutschland bzw. insbesondere in unserer Region wirklich
ablauft”,

In der noch theoretischen Einfilhrung wurden zuerst
die Strukturen in der Region erlautert. Warum ist denn die
Landwirtschaft bei uns so, wie sie ist? Warum gibt es so viele
Nebenerwerbsbetriebe und warum werden sie trotzdem
weniger? Viele Punkte wurden angesprochen, gerade auch
die aktuell in den Medien sehr stark diskutierten Themen
wie Tierhaltung, Wirtschaftsweise, Klimaauswirkungen auf
die Landwirtschaft. Braucht eine funktionierende Landwirt-
schaft denn tiberhaupt Tierhaltung? Wo liegen die genauen
Unterschiede zwischen der 6kologischen und konventio-
nellen Wirtschaftsweise? Dabei konnten so einige landlau-
fig vorhandene Fehlinformationen und Vorurteile korrigiert
werden.

Nach dem theoretischen Teil Gbernimmt Helmut Beyer
die Hofflihrung. Er hat den Betrieb von seinen Eltern tber-
nommen, die ihn damals noch im Nebenerwerb gefiihrt
haben. Der Betrieb wurde kontinuierlich ausgebaut. Heute
bewirtschaftet er den Betrieb gemeinsam mit seiner Frau

SUB 1-2/2023

Bild 1: Dr. Markus Heckmann und Matthias Gorl (sitzend) erkldren die Hintergriinde

der Landwirtschaft in der Region

und zwei der sechs Kinder. Der Hauptbetriebszweig seines
Betriebes ist mittlerweile die Mutterkuhhaltung mit den
Rassen Wagyu, Fleckvieh und Gelbvieh. Rund 50 Tiere aller
Altersstufen leben in einem offenen, hellen Stall und haben
ganzjahrig Zugang zur Weide. Das Fleisch wird nur Gber die
Direktvermarktung ab Hof und die eigene Bauernhofgastro-
nomie vertrieben. Ein weiterer Betriebszweig ist die Wald-
bewirtschaftung. Auch hier setzt Helmut Beyer auf einen
nachhaltigen und klimatauglichen Waldumbau. Nach Gang
zu den verschiedenen Rinderweiden mit Vorstellung des
Weidekonzeptes endet der Nachmittag wieder unter den
Obstbdaumen mit einer kleinen Verkostung der betriebsei-
genen Erzeugnisse.

Die Resonanz auf allen Seiten ist positiv: ,Ich habe fir
mich wichtige Fakten liber die Landwirtschaft in den Land-
kreisen Bamberg und Forchheim erfahren und werde dies
nun sicherlich durch die gute fundierte Information auch
an meine Schiilerinnen und Schiiler weitergeben kénnen
- mit der Hoffnung auch bei ihnen ein kleines Umdenken
anzustoBen’, so Eva Stanislaus zum Abschied. Auch Helmut
und Christine Beyer sind zufrieden: sie haben gezeigt, dass
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ihr Betrieb ein moderner, zukunftsfahiger Fami-
lienbetrieb ist, welcher viele Menschen aus der
Region mit wertvollen Lebensmitteln versor-
gen kann.,Wichtig ist nun, das heute vermittelte
Wissen in die Klassenzimmer zu tragen und den
Schilern zu vermitteln”. Nach diesem gelunge-
nen Auftakt werden Dr. Markus Heckmann und
Matthias Gorl die Veranstaltung auch mit anderen
Schulen durchfiihren. Fiir die Zukunft der Schii-
lerinnen und Schiler und die Zukunft der Land-
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Bild 2: Auf dem Hof der Familie Beyer leben drei unterschiedliche Rinderrassen: das

bekannte bayerische Fleckvieh, das japanische Wagyu-Rind (links) und das

frankische Gelbvieh (rechts im Bild)

wirtschaft.

JULA REITER
AMT FUR ERNAHRUNG, LANDWIRTSCHAFT
UND FORSTEN BAMBERG

jula.reiter@aelf-ba.bayern.de

Biodiversitat und Lebensmittelproduktion - Viele wiinschen sich mehr Informationen beim Einkauf

Die meisten Verbraucherinnen und Ver-
braucher erwarten von Unternehmen der
Lebensmittelindustrie und landwirtschaft-
lichen Betrieben, dass sie sich fiir den
Erhalt der Biodiversitat engagieren und
Uiber ihre MaBnahmen transparent in-
formieren. Das hat eine reprasentative
Online-Umfrage gezeigt, die das Zentrum
Technik und Gesellschaft (ZTG) der Tech-
nischen Universitat Berlin flir das Projekt
BioVal durchgefiihrt hat. Dazu wurden
iber 1 000 Personen zwischen 18 und

75 Jahren online befragt.

Die meisten Menschen meinen, dass

die landwirtschaftliche Produktion von
Lebensmitteln die biologische Vielfalt
beeintrachtigen kann. Fiir einen Grof3teil
hat der Erhalt der Biodiversitat eine hohe
Bedeutung. Zwei Drittel der Befragten
(67 Prozent) sind Uberzeugt, dass jeder
Einzelne einen Beitrag dazu leisten kann.
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Nach Umfrageergebnissen ist die Mehr-
heit bereit, beim Einkauf biodiversitats-
gerecht hergestellte Produkte zu bevor-
zugen (71 Prozent) und dafiir auch mehr
Geld zu zahlen (64 Prozent). Als landwirt-
schaftliche MaBnahmen wird der ver-
starkte Anbau verschiedener Feldfriichte
und Sorten (83 Prozent) und der Verzicht
auf Pestizide (79 Prozent) als bedeutend
angesehen. Nur relativ wenigen ist be-
wusst, dass auch der Verzicht auf Diinge-
mittel (53 Prozent) und die Beschréankung
der BetriebsgroBe (51 Prozent) eine grof3e
Rolle spielen.

Offenbar bestehen noch erhebliche In-
formationsdefizite. So ist kaum bekannt,
welche Bedeutung die Biodiversitét fir
die Lebensmittelversorgung und die wirt-
schaftliche Entwicklung hat. Im Alltag
wiinschen sich viele mehr Informationen
Uber die Auswirkungen von der Lebens-

mittelherstellung auf die biologische
Vielfalt. Nur wenn die Konsumentinnen
und Konsumenten biodiversitatsgerecht
hergestellte Produkte einfach im Handel
finden kdnnen, ist es realistisch, dass sie
in der konkreten Einkaufssituation auch
danach greifen’, betonen die Berliner For-
schenden.

Weitere Informationen

Die Befragung fand im Rahmen des
Projekts,BioVal - Biodiversity Valuing
and Valuation” statt. Es werden Losun-
gen gesucht, um negative Auswirkungen
auf die Biodiversitat durch Lebensmittel
entlang des Produktionswegs zu ver-
ringern: https://bio-val.de/wp-content/
uploads/2022/10/Onlinebefragung-ge-
sellschaftliche-Werthaltungen-zu-Biodi-
versitaet Erste-Ergebnisse web.pdf

Heike Kreutz, BZfE
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